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TILL DIG SOM AR LARARE

Denna lararhandledning &r framtagen till Mariette Lindsteins bok
Sekten p& Dimén som ar férsta delen i en trilogi (ViaTerra). De olika uppgif-
terna ar tankta att anvandas till elever pd hogstadiet och/eller gymnasiet.

Lararhandledningen bestar av tre delar

| IGrarhandledningen finns forst en kort sammanfattning av boken.
Sedan foljer ett avsnitt om varfér man ska [Gsa skdnlitteratur. Darefter
ges forslag pd hur du kan infroducera boken i en klass, foljt av diskus-
sionsfrdgor som kan anvdndas under eller efter IGsningen. Sist presenteras
ndgra olika skrivuppgifter.

KORT SAMMANFATTNING AV BOKEN
Sekten p& Dimén handlar om Sofia Bauman som precis avslutat sina
universitetsstudier. Hon far en inbjudan till ett féredrag med Franz
Oswald, dar han ska beratta om ViaTerra. Sofia blir nyfiken och hon
anmdler sig och sin kompis Wilma. Snart sitter de p& en bdt som ska ta
dem fill Dimdn, dar féredraget ska dga rum. Sofia blir snart erbjuden
jobb pd Dimdn och tackar ja. Allt bdrjar bra. Hon trivs med sitt jobb,
med godset dér hon bdde arbetar och med sin
chef Franz. Men sakta men sdkert férandras Franz.
Han krdver mer och mer av sin personal och be-
straffar dem som inte lyder honom men ocksd de
som misslyckas med de uppdrag som Franz ger
dem. Sofia inser att hon mdéste fly men det gdr
inte. Taggtradssténgsel reses runt godset och
ingen av personalen far lov att Idmna omrdadet.
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VARFOR SKONLITTERATUR?

Ndar man arbetar med skonlitteratur i klassrummet kan man f& eleverna att ge sig in i varldar
som de vanligtvis inte mdter. De kan f& vara med om saker och hdndelser som det vanliga
livet inte kan erbjuda och de kan f& leva sig in i olika karaktérer och miljder. De kan ge-
nom skonlitteraturen utmanas till nya ténkesatt och ocksd dppna upp for nya perspektiv.
Litteraturen kan allts&d anvandas for att framja eleverna férmaga till inlevelse men ocksd
elevernas forstéelse for andra mdanniskor. Detta ér ocksd uttalat i de styrdokument som
finns for grundskola och gymnasieskola. Det star exempelvis s& hér i grundskolans [droplan
och kursplanen fér svenska:

"l undervisningen ska eleverna méta samt f& kunskaper om skénlitteratur fradn olika tider
och skilda delar av vdrlden. Undervisningen ska ocksa bidra fill att eleverna utvecklar
kunskaper om olika former av sakprosa. | métet med olika typer av texter, scenkonst och
annat estetiskt berdttande ska eleverna ges férutséttningar att utveckla sitt sprék, den
egna identiteten och sin férstdelse fér omvdriden".

| gymnasieskolans Idroplan och i avsnittet Overgripande mdl och riktlinjer stér det att eleverna
"kan soka sig till saklitteratur, skénlitteratur och &vrigt kulturutbud som en kdlla till kunskap,
sidlvinsikt och glddje”. Skonlitteratur ska alltsd finnas med i undervisningen och kan s& géra
i alla @Gmnen, inte bara i svenskdmnet.

| svenskdmnets syfte lyfts skdnlitteraturen dn mer. Har stér det att "Undervisningen ska
ocksd leda fill att eleverna utvecklar férmdga att anvénda skénlitteratur och andra typer
av texter samt film och andra medier som kdilla till siGlvinsikt och férstdelse av andra m&nn-
iskors erfarenheter, livsvillkor, tankar och férestaliningsvarldar. Den ska utmana eleverna till
nya tankesdtt och éppna fér nya perspektiv’.



INTRODUCERA ROMANEN

Nar du infroducerar en ny skonlitterdr bok i klassrummet kan det vara
bra att I&ta eleverna f& fundera éver boken och vad den ska handla
om. Ett satt ar att utgd frdn titel, bild pd omslag och den text som finns
pd& bokens baksida.

Du later alltsa eleverna fundera dver vad det ar de ska lIdsa och de kan géra det genom
féljande fragor:

e Vad tanker du pé& ndr du hor titeln Sekten pd Dimén?

* Vad forestdller bilden p& omslagete

e Vad tror du atft boken kommer att handla om utifrén titel, bild p& omslag och den
text som finns p& baksidan av boken?

L&t eleverna skriva ner sina svar individuellt. Darefter kan de f& samtala tvé och tvd eller i
mindre grupp. Avsluta med att lyfta upp elevernas tankar i helklass. Genom att arbeta pd
deftta satt skapas en forforstdelse for boken och dess handling.

Ett annat satt att infroducera en bok ar att hoglasa ett kort stycke. Efter hdgldsningen far
eleverna diskutera stycket i smagrupper. Diskussionerna kan utga fran fragorna:

* Vad handlar texten ome

e Vilka tankar vécker texten hos dig?

o Efter att ha lyssnat pd texten, vad tror du Prolog
att boken kommer aft handla om?

Gruppernas svar kan féljas upp i helklass. Hon har legat vaken linge i mérkret. Hallit
koll pa tiden genom att rdkna andetagen.

Ett andetag in tar tre sekunder. Ett andetag

Forslagsvis kan prologen, som inleder romanen, ut tar ytterligare tre. Sekunderna blir till
.. N N R minuter. Snart en timme. D4 ar det dags.
IGsas hogt. Man kan ocksa tanka att man hogla- Morkret ir kompakt. Har syns inga

ser inledningen av kapitel 7 eller kapitel 9. skuggor, konturer eller siffror frin nigon

klockradio. Hon kéanner sig tyngdlos dér
hon ligger, som om hon svavar. Men
raknandet haller henne vaken, och hon ar
dnda alldeles for spand for att somna nu.
Tvivlet maler i bakhuvudet. Radslan for att
misslyckas far hennes nerver att gnissla som
stringarna pa en ostimd fiol. Angesten har
lagt sig som en suddig hinna 6ver alla
hennes tankar. Bast att bara andas, inte

tanka, bara vara dar tills det ar dags.




DISKUSSIONSFRAGOR ’4

Nedan féljer ett antal frégor som ér samlade under olika rubriker. De
kan anvdandas under och efter Idsning. Ténk pd att vissa begrepp kan
behdver forklaras.

BOKENS HANDLING

 Vilken tid &r det som skildras i romanen?2 Ar det en kort eller I&ng periode Ge
exempel frdn romanen.

* Vad tycker du om romanens inledning? Vilkens st&mning skapas och hur
skapas den?

e Vilka drromanens centrala problem (konflikterna eller motsattningarna)2 Varfér ar
de centrala?g

* Upplever du att det finns ndgra vandpunktere Vika och hur skildras de?

e P& vilket satt é@r de centrala fér romanens handling? Hur samspelar romanens titel
med innehdllete Varfoér har forfattaren valt just denna titel pd romanen? Vilka
andra titlar skulle denna roman kunna ha?2 Ge ndgra exempel och motivera dem.

BERATTARPERSPEKTIV

* Vilket berattarperspektivanvénds i romanen? Berdttas den i férsta person (jag-
form), i fredje person eller av en allvetande berattare?

* Hur ser du pd berattargreppet med flera olika berattarrdstere Hur pdverkas din 1ds
ning av detta grepp? Tror du att du upplevt boken annorlunda om den exempelvis
endast hade varit frdn Sofias perspektive Varfér tror du att férfattaren har valt att
skriva pd detta satte

ROMANENS KARAKTARER
* Vem dar bokens huvudperson? Beskriv honom eller henne.
* Finns det ndgon karaktdr i boken som du kan identifiera dig med2 Vem och vad &r
det som gér att du identifierar dig med henne/honom?2
* Finns det nAgra viktiga bipersonere Vad ér det som gér dem viktiga2 Hur p&verkar
de handlingen?



MILJON
* Vilken betydelse har miljon for handlingen?¢ Spelar den en viktig eller underordnad
roll2 Tnker du att romanen lika gérna kunde ha utspelat sig ndgon annanstans?

SPRAK OCH STIL
» Hur upplever du romanens sprak2 Ar det enkelt, svart, poetiskt, beskrivande,
konkret, vardeladdat...?
e Vdlj ut ndgot citat som du tycker ar typiskt for romanen utifrén spréklig synvinkel.
Visa sedan vad det typiska ar.

TEMA OCH BUDSKAP
e Vilket &rromanens tema?
e Harromanen ndgot budskap?2 Hur ténker du?
* Kan férfattaren ha haft ett syfte med att skriva romanen? Vilket eller vika?

ATT GA MED | EN SEKT
« Kan detta hdnda i verkligheten2 Ar det mojligte
e Vem gdr med ien sekt tror du?
e Vad dr det som gor att ménniskorna p& ViaTerra inte reser sig upp och gare Varfor
stannar de kvar ndr de dagligen blir bestraffade och ses ner p&?2
* Vad ar det som gor att Sofia aldrig ber&ttar fér sina féraldrar hur illa det are
e Hur kan man undgd att bli manipulerad?



SKRIVUPPGIFTER

Hdr nedan presenteras ndigra olika skrivuppgifter. Eleverna kan & valja
mellan dem eller s& vdljer du ut en av dem och I&ter alla arbeta med den.

VAD AR DET SOM GOR SEKTEN PA DIMON SA POPULAR?

Du ska skriva en analys ddr du lyfter fram troliga orsaker till varfér Sekten pa Dimén blivit s&
populdr. Du ska forklara orsakerna genom att ta hjélp av karaktdrer och hdndelser i roma-
nen och genom att diskutera berdttartekniken och séttet den ar skriven pé.

MOTE MED FORFATTAREN

Tank dig atft du far chansen att traffa forfattaren Mariette Lindstein. Vad skulle du vilja fré-
ga henne? Det kan vara saker frdn boken, frdn hennes eget liv eller frdn hennes skrivande
i stort. Skriv en text, ddr du forst har med dina tankar kring Sekten p& Dimdn och darefter
lyfter fram de fradgor som du vill stdlla. Du kan exempelvis inleda s& hér: Jag har precis Idst
Sekten pd Dimdén. Boken handlar om...

SKRIV EN INSANDARE - LAGG NER SEKTEN PA DIMON!
Du ska skriva en inséindare dér du argumenterar for att sekten pd Dimon I&ggs ner.
Din insdndare ska bestd av foljande delar:

- Rubrik som tydligt sGger vad inséndaren handlar om.

- Inledning som presenterar din tes (Asikt).

- Argumentation (olika argument som styrker din tes)

- En avslutning som innehdller en uppmaning till andra, en slutsats eller en fradga.
- Signering med namn eller signatur.



SEKTER - BRA ELLER DALIGT?

| denna uppgift ska du skriva en text som delvis pdminner om dem som du kommer aft
mota pd det nationella provet i svenska. | boken Sekten p& Dimén av Mariette Lindstein
f&r man félja Sofia som gdr med i sekten ViaTerra. Ar det positivt eller negativt med sekter?
P& webbplatsen Dagens frdga pdgdr en debatt om sekter. Redaktionen ber IGdsarna bidra
med debattinldgg och du bestdmmer dig foér att medverka. Syftet med debattinladgget ar
att vacka intresse for frdgan och att dvertyga Idsarna.

Skriv ditt debattinlégg. Ta stalining fill om sekter ar ndgot positivt eller negativt och argu-
mentera utforligt for din &sikt. Presentera ndgot frén Lindsteins bok som dr relevant fér din
argumentation. Tank pd att I&sarna inte har tagit del av romanen.

JAG-AR-DIKT
Du ska f& skriva en dikt pd fem rader. | dikten ska du I&tsas vara en av karaktérermna fréin romanen.
Dikten ar uppbyggd med en tydlig struktur, dér varje rad redan har en bestémd inledning.

Sa har ska de fem raderna inledas:

Jagar...
Jag tycker...
Varfor...
Jag borde...
Jag onskar...

Nar du skrivit din dikt sétter du dig med tre andra frén klassen. Ni ldser upp era dikter for
varandra. Fundera dver om ni utgdtt frdn samma karaktdr, om ni tagit upp samma saker,
om beskrivningar pdminner om varandra eller om det helt enkelt ar s& att ni tagit upp helt
olika saker. Forklara fér de andra i gruppen hur du téankte nér du skapade din dikt. Vad
var det som gjorde att du valde ut just de ord som du skrev in i dikten?
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Léararhandledningen dr framtagen av Jenny Edvardsson som arbetar som
gymnasieldrare i svenska och historia vid Wendesgymnasiet i Kristianstad.

gen Jenny p& Wendes, jennypawendes.blogspot.se.

[ ]
[ ]
[ ]
Jenny skriver om sitt arbete och delar med sig av tips och material pé& blog- °
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