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Lararhandledning — Mina smala axlars ldngtan

Boken Mina smala axlars ldngtan utspelar sig pa gymnasiet och behandlar manga fragor
kring relationer och kdnsroller.

Denna lararhandledning dr uppdelad i tva avsnitt, A och B. A-delen innehaller
diskussionsfragor som &r uppdelade kapitelvis och dérefter indelade 1 fem lisavsnitt. I B-
delen, pé sida fyra, foljer mer allmént héllna frdgor om jamstéilldhet och konsroller.

Mina smala axlars ldngtan kan med fordel samlédsas med Hampus Nessvolds bok Ta det som
en man. De allmidnt héllna fragestdllningarna i B-delen fungerar att anvidndas i blandade
grupper med elever som har ldst antingen Mina smala axlars ldngtan eller Ta det som en man.

A. Diskussionsfragor till Mina smala axlars lingtan:

Kapitel 1-20:

1. Som ldsare ser du Jens genom Magdas blick. Vilken bild har du fétt av honom hittills?
2. Hur uppfattar du relationen mellan Magda och Petra?

3. Hur skulle du beskriva Magda utifrén det du hittills 14st — som stark och sjélvstindig eller
som svag och osdker?

4. Kinns upptakten till boken trovardig? Skulle berittelsen kunna utspela sig pa din skola?
Vad funkar, vad funkar inte?

Kapitel 21-40:
1. ”Vad vill han. Egentligen”, funderar Magda. Ja, vad tror du? Vad vill Jens?

2. ”Som vanligt blir livet komplicerat ndr man borjar fundera dver sin egen roll i tillvaron.
Och extra krangligt ndr man grubblar 6ver hur linge man ska mota en blick eller var man ska
stoppa hinderna.” (sid. 91). Kdnner du igen dig? Kan du ge exempel fran ditt eget liv pa en
liknande situation?

3. I kapitel 35 far Magda dntligen komma innanfor dorren till Jens. Skulle repliker och
handlingar kunna byta kon 1 detta kapitel, eller kinns de typiska for respektive kon?

4. Har ndgon av Jens eller Magda mer makt dn den andra 6ver hindelseforloppet i kapitel 357

Kapitel 41-54:
1. Varfor tror du att Magda kléttrar upp pa taket?

2. Forandras din bild av Jens under ldsningens gang? I sé fall hur?



3. ”Jag dr radd att han leker med dig”, sdger Petra. Varfor sdger hon sa? Vad ligger bakom
hennes péstdende?

4. Hur upplever du relationen mellan Magda och hennes mamma?

5. Tycker du att intagningen gér schysst till? Tror du att Magda skulle ha kunnat backa ur, om
hon hade velat? ”Det finns ingen atervindo”, tdnker hon pa sidan 200. Vad menar hon med
det?

Kapitel 55-69

1. ”Jag ar precis den jag vill vara”, tinker Magda nér hon har ldmnat purjoloksbuketten till
Jens. Vem ér hon just d4? Har du ként s ndgon gang, att du ér precis den du vill vara? Minns
du nér?

2. Varfor tror du att Jens tar med sig purjoldkarna till Angan?

3. ”Du kan bli skadad. Jens ar ett farligt litet djur.” (sid. 229). Varfor sdger Turbo sa om Jens?
Vad menar han?

4. Ar konflikten mellan Magda och Petra oundviklig? Vem gor fel? Vem borde séiga forlat?
5. Hur uppfattar du det hemliga séllskapet KG?
6. Vilken bild fér du av Siri?

7. Blev du forvanad nér Jens inte dok upp i kyrkan?

Kapitel 70-83

1. ”Lépparna kdnns stumma och ville jag det hdr?” tanker Magda pd Vita festen (sid. 301).
Passar Magda in dér? Skulle du ha kédnt dig hemma pa Vita festen?

2. ”Detta dr alltsd systerskap”, tinker Magda nédr KG forbereder henne som jungfruoffer. Vad
ar systerskap eller broderskap? Behovs/finns en sdrskild gemenskap som ér baserad pa kon
eller icke-kon?

3. Varfor drgjer det dnda relativt linge innan Magda véljer att ta avstand fran Jens? Vilken
roll spelar tygapan?

4. Att Magda klipper av sig haret kan ses som en symbolhandling for flera olika saker. Hur
tolkar du det?

5. Hittar du fler symbolhandlingar i boken?

6. Vad tycker du om bokens slut? Hade du forvéntat dig ndgot annat? Nar forstod du att
Magda och Jens inte skulle f4 varandra?



B. Diskussionsfragor efter att ha list Mina smala axlars lingtan och/eller Ta
det som en man.

1. Kan du komma pé négot tillfdlle nér du kinner dig begriansad pa grund av din
konstillhorighet?

2. Om du jimfor dig med din fordldrageneration, tycker du att samhéllet har utvecklats at ratt
héll nér det kommer till konsroller?

3. Finns det tillfdllen ndr du onskar att du hade ett annat eller inget kon? I sé fall nir?

4. En vanlig forestéllning &r att killar inte kan prata om kénslor lika 6ppet som tjejer kan. Hur
ser du pa det pastdendet? Stimmer det i de kretsar dir du ror dig? Ar det ett problem?

5. Ar 2017 var alla individuella nobelpristagare méiin. Varfor blev det s4? Ar det ett problem?

6. Hur &r talutrymmet fordelat i ditt klassrum? Fér killar, tjejer och ickebinéra lika mycket
talutrymme?

7. Hur blir du populdr som kille, tjej eller ickebindr? Skiljer det sig at?

8. Skdmtar vi olika beroende pd kon? Finns det outtalade regler for vad en fir skimta om? Ser
du nagon skillnad om du tittar pa kdnda komiker?

9. I svenska fangelser dr 94% av alla intagna mén och av alla som begick sjdlvmord 2015 var
70% man (kélla: Kriminalvdrden och Socialstyrelsen). Vad tror du det beror pa?

10. Tror du att individer fods till att bete sig som man/kvinna/ickebindr eller dr det roller som
samhillet skapar och upprétthéller?

11. Om du gir med pé premissen att konsroller dr begransande och skadliga — vems &r
ansvaret att dndra pa dem? Hur ska det goras?



