Ovningar i kreativt skrivande:

e Tuva traffar en liten vitte p4 sista sidan i boken. Tank dig
att du stoter pa en vitte eller ndgot annat visen nir du ir
ute i skogen. Skriv en scen som beskriver vad ni pratar om.
Anvind talstreck.

e Att vara utanfor ar svart. Skriv en ny scen dir Hanna och
[sabelle dr elaka mot Tuva. Vad siger de? Var befinner de sig? |
skolbéten eller pa ndgot annat stille? I omklidningsrummet?
Ar det nigon som hjilper Tuva eller far hon klara sig sjalv?
Slutar din scen lyckligt eller olyckligt?

® Tuva dker hem till Rasmus och berittar om nir hon kim-
pade mot Nurmandir under vattnet. Rasmus bjuder henne pi
fika och de sitter och pratar i kéket. Anvind dina fem sinnen
(smak, horsel, lukt, syn, kinsel) for att beskriva platsen och
vad som hander: Vad pratar de om? Vad fikar de? Hur smakar
fikat? Hur ser det ut i koket? Vilka ljud hérs? Hur kinns sto-
larna de sitter p&? Hur luktar det? Vad har de p4 sig? Lat din
berittelse borja med att de traffas i hallen. Avsluta med att de

siager hejda till varandra.

e Skriv ett brev till forfattaren. Forklara vad du gillade med
boken och vad du inte gillade. Fanns det scener du kinde igen
fran ditt eget liv? Vilka? Vad tyckte du om slutet? Finns det

ndgot du undrar 6ver?

Lararhandledning:

Djupgraven

Hiir presenteras ett antal kapitelrelaterade frdagor
att fundera éver och samtala kring. Efter frigorna
foljer forst ndgra évergripande diskussionsfrdgor,
sedan ovningar i kreativt skrivande.

Prologen:

Berittelsen borjar med en prolog. Det ir en fortext, ndgot som
har hint tidigare t.ex., men som ir viktigt for det som hiander
nu. Vad ar det egentligen som hinder i prologen? Varfor tror
du att forfattarna har valt att inleda boken just p& detta sitt?
Vilken kinsla vill prologen férmedla?

Kapitel 1-2:

e Vad fir vi veta om huvudpersonen Tuva i forsta kapitlet?

Hur f6rstdr man att Tuva ir utanfor?

e Hur mirker man om nigon har hog eller 14g status i en
grupp?
e Hur uppfattar du idrottsldraren Stefan?

e Finns det en foraning om att nigot kommer att hinda?
Varfor tror du i sé fall det?



Kapitel 3-4:

e Varfor tror du att Rasmus foljer efter ljuspunkterna?
e Vad tror du kan ha hint Axel?

e Varfor bléser Tuva i visselpipan? Vad skulle du ha gjort om

du var Tuva och moétte Rasmus i skogen?

e Tuva drar for gardinerna nir hon vintar i klassrummet.

Varfor vill hon inte se havet?

e Tuva tycker att skolskoterskan Maria 4r konstig och falsk.

Vad far vi veta om Maria?

Kapitel 5-6:
® Varfor har Tuva en »klump i magen« och »biter ihop tinder-

na s& hért att det gor ont« nar hon blir utfragad av poliserna?

e Berittar Tuva verkligen allt hon vet f6r poliserna, eller finns

det ndgot hon inte talar om?

e Kan det vara ritt att ljuga ibland, eller bor man alltid férsoka

att tala sanning?

e [ kapitel 6 anvinder forfattarna alla fem sinnen for att ge liv

at texten. Kan du ge exempel pa det?

e Varfor ir Tuvas mamma upprord nir hon himtar Tuva frin

skolan?

e »Frigade de om du hade gjort honom illa?« undrar Tuvas

mamma. Varfor tror du att hon siger sa?

minska din padverkan p& miljon? Liangst bak i boken finns tips

om du behéver inspiration!

e Det ar litt att vara kaxig nir man bor i ett samhille eller i
en stad dir det aldrig blir riktigt morkt. Men nir det dr glesare
mellan husen och det inte finns gatlyktor kan det kinnas an-
norlunda. Finns det stillen dar du inte kidnner dig trygg? Vad
beror din ridsla pa? Ar du radd for ndgot som finns pa riktigt
eller dr din radsla onédig? Hur reagerar du nar du blir radd -
fryser du fast eller springer du?

Varfér tycker vi om att bli skramda och skram-
mas?

e Forr var man ridda for skogsriet, elaka tomtar, mylingar
och kanske en och annan varulv. Idag ir det mycket vampyrer
och zombier i bocker och i teveserier — hur kommer det sig?

e Finns det olika sorters radslor? Ar det skillnad pa att vara
radd for en varulv i skogen och att ens forildrar ska skiljas,
att bli mobbad eller att det ska bli krig, till exempel? Vilken
radsla ar virst?



Kapitel 53-56:

e Varfor upplever Tuva ett stort lugn innan hon hoppar ner i

vattnet, trots att hon ska moéta ett odjur?

Kapitel 57-58:

® Varifrén tror du att den striva kvinnliga rosten kommer,

den som ger Tuva styrka nir hon dr under vattnet?

Kapitel 59-60:

e Tycker du att boken slutar glatt eller sorgligt? Eller kanske
bide och? Hur tycker du att bocker bor sluta — med att man
far svar pd alla sina fragor, eller att vissa gitor limnas olosta?

e Det kommer ytterligare tvd bocker i serien om Tuva. Vad
tror du kommer att hinda i nista bok? Tror du att Axel kom-
mer att dyka upp, eller ir han forlorad for evigt? Kommer vi

ndgonsin att f veta vad som har hiant honom?

Overgripande diskussionsfragor:

e Tuvas skolkompisar tycker att hon ir annorlunda och hon
hamnar utanfor. Kan det finnas positiva saker med att vara

annorlunda eller ar det alltid bara negativt?
e Ar man for alltid fast i sin »roll« eller kan man forindras?

o Ostersjon och havet spelar en stor roll for Tuva och andra
som lever i skirgarden. Just Ostersjon ir ocksa ett av virldens
mest férorenade hav och den globala uppviarmningen paver-

kar oss alla pa ett eller annat sitt. Vad kan du sjilv gora for att

Kapitel 7-8:

e »Det finns bara en enda familjebild med mig som babyx,
berittar Tuva. Hur manga bilder finns av dig nar du var liten?

Sager pastdendet ndgot om Tuvas familj?

® Flera personer har forsvunnit pd havet den senaste tiden.
Tror du att det finns en naturlig férklaring till detta?

e Vi fir veta att Tuva har drr pd halsen. Vad kan ha hant?

Varfor far vi inte veta?

e Hur beskriver Tuva sig sjilv nir hon speglar sig i fonster-

glaset?

e Vilken funktion fyller Gammel-Ingvar i berittelsen?

Kapitel 9-10:

e Hur paverkas skolan av att Axel ar borta? Vad tror du kan ha
hiant honom? Tror du att han kommer att dyka upp oskadd?

e Tuva kidnner en enorm littnad nir Rasmus frigar om hon
ocksa »sdg dem«. Vad menar Rasmus med »dem«? Och varfor
blir Tuva sa lattad?

Kapitel 11-12:

e »Han ar precis som alla andra i klasseng, tinker Tuva nir

Rasmus ifrdgasitter hennes drommar. Vad menar Tuva med
det?

e Tuva saktar in s att hon inte ska komma samtidigt som
Rasmus till klassrummet. Varfor gor hon det? Vad siger det

om hennes syn pa sig sjalv?



e Hur ser relationen ut mellan Tuva och hennes mormor?
Varfor tror du att mormor Gerd ir sd hard mot Tuva? Alskar

man alltid sin familj och sin slakt?

e Vi fir veta att Tuva som liten slutade amma direkt efter
»olyckan«. Vilken olycka dr detta? Har vi fatt veta ngot tidi-
gare som kan ge oss ledtrddar?

Kapitel 13-14:

e Mamma vill inte beritta for Tuva varfér hon blev arg pé
mormor Gerd, eller vad mormor menade med sitt pahopp.
Vad kan det finnas f6r anledning till att mamman viljer att
inte beratta? Vid vika tillfallen kan det vara bittre att halla

tyst dn att sdga sanningen?

e Varfor blir Tuva ridd nir Bellman gér ut i vattnet? Vad tror

hon kan hinda?

® Vad ir det som gor att havet till slut lugnar sig?

Kapitel 15-16:
e Tuva flyr frdn skolskoterskans rum. Vad dr det som far

henne att ge sig av sa hastigt?

e Hur uppfattar du skolskoterskan Maria?

Kapitel 17-18:

e Kinner du igen dig i nervositeten som Tuva upplever nir
hon ska skriva till Rasmus? Varfor dr hon nervés? Vad ar det
som gor att det ibland kinns nervost att skriva eller ringa till

andra minniskor?

Kapitel 45-46:

e Havsfolket kallade det onda i havet for Nurmandir, men
Maria varnar Tuva for att anvinda det namnet. Kan du kom-
ma pé ndgot annat namn i nigon annan bok som man inte

heller far ndmna?

e Ibland luras vi att tro att varelser ir onda, fast de egentli-
gen kimpar for det goda. Vilka exempel pé det kan du hitta
i Djupgraven?

Kapitel 47-48:

e Hur mycket vet egentligen Tuvas pappa, tror du? Tror han
sjalv pa historien med vattenskotern, eller vill han bara lugna

Tuva?

e Hur tror du att Rasmus kommer att reagera nir han far

veta sanningen om Tuva?

Kapitel 49-52:

e Isabelle har fingat en liten bit av Tuvas berittelse pd sin
mobil. Trots att det hon siger ir sant kan anda Isabelle vinda
det mot Tuva. P4 samma sitt kan delar av sanningen anvindas
for att sprida falska budskap, till exempel pd nitet. Hur kan
man gora for att inte bli lurad? Finns det négra bra knep att
ta till? Hur vet man till exempel om man kan lita pa siddant

man hittar pa nitet?



Kapitel 35-36:

e Tuva vet inte varifrdén hon kommer eller vem hon ir. Mor-
mor Gerd kanske vet, men till en borjan vill inte Tuva hora

hennes teorier. Varfor tror du att Tuva inte vill veta?

® »Nu forstdr jag plotsligt allting nir ndgot guldigt blanker pa
en tand.« Vad ar det Tuva forstar? Och varfor viser varelsen

»Helvete«?

Kapitel 37-38:

e Om du var Rasmus, skulle du lita pa Tuvas berittelse?

Kapitel 39-40:

e »Du kanske inte ir nigondera«, siger mormor Gerd till
Tuva. »Eller bdde och.« Hur viktigt ir det att veta vem man
ar? Och hur manga saker kan en minniska vara samtidigt?
Finns det ndgon grins?

Kapitel 41-42:

e Vad dr det som gor att Tuva antligen végar sdga ifrén till

Hanna? Varfor har hon inte gjort det forrin nu, tror du?

Kapitel 43-44:

® Maria berittar for Tuva att hon 4r en mara. Litar du pd Ma-

ria? Ar hon vin eller fiende?

e Hur forklarar Maria att »det gamla folket« blir firre och
farre?

e Tuva vet att hennes pappa skulle leta efter henne om hon
forsvann. Varfor tror du att hon tvekar pd om hennes mamma
skulle géra samma sak? Hur skulle du bete dig om nigon som
du ilskade plotsligt var borta? Vad skulle du gora om du var i

Tuvas och Rasmus situation?

e Tuva berittar att hon sig tomtar och troll nir hon var
liten. Tror du att vissa manniskor kan se sidant som andra

inte kan se?

Kapitel 19-20:

e Tuva dker ut pad Kanholmsfjirden innan solen har gitt upp,
trots sin radsla och trots Gammel-Ingvars varningar. Varfor
ger hon sig inda ut pd havet? Hur skulle du ha gjort om du
var i hennes sits? Skulle du ha 3kt eller stannat pa land?

Kapitel 21-22:

® Varfor ber Rasmus Tuva om forlatelse (sidan 115). Vad ar

det han angrar?

e Nu fir vi dntligen veta bakgrunden till Tuvas drr pd halsen.
Hade du redan tidigare kopplat ihop hennes olycka med pro-

logen, eller ar det férst nu som bitarna faller p& plats?

o Varfor tror du att forfattarna har valt att beskriva Tuvas érr

som rivmirken? Vad vill de antyda kan ha hint?
® Varfor har Tuva inga vanner? Finns det flera forklaringar?

¢ »Om du bara kunde vara lite...«, borjar Rasmus. Hur tror

du att meningen var tinkt att sluta?



Kapitel 23-24:

e Varfor vill inte Tuva och Rasmus prata med polisen, till en

borjan?

e Varifrdn kommer Rasmus vrede nir han pratar med Ivar?
Ar han mest arg, tror du, eller bar han pa nigon annan kinsla

ocks&?

e »Varfor var jag tvungen att kasta ur mig den dir skiten i
skogen?« siger Tuva pé sidan 134. Vad menar hon? Vad ir det
hon 4ngrar?

e Skuggan som sitter p& Tuvas brostkorg, ir den drom eller
verklighet?

Kapitel 25-26:

e Pappan och mamman siger ingenting nir Tuva kommer
hem med baten p4 l6rdagen. Vad tycker du ir virst nir dina
forildrar ar arga — att de ir helt tysta eller att de skiller och

gormar?

e Nir Tuvas pappa forklarar att han ilskar henne tycker Tuva
att det later »ovant«. Hur kan man tolka det?

o Varfor berittar inte Tuva for sina forialdrar vad hon har varit

med om? Skulle du ha berittat om du var i Tuvas situation?

® Marianne, Axels mamma, stdr pd bryggan nir skolbaten
svianger in mot Axels 6. Hon ir fortvivlad och utom sig av

sorg. Hur kan vi forstd hennes kinslor utan att de sigs rakt ut?

Kapitel 27-28:

e Nir Hanna och Isabelle hoppar pa Tuva i matsalen ir det
till en borjan ingen som ingriper. Hur skulle du gora om du
sdg att nigon pé din skola blev utsatt? Skulle du viga siga
ifran, eller skulle du titta t ett annat héll och 14tsas som ing-

enting?

e Hur skulle du 6nska att omgivningen reagerade om négon

eller ndgra var taskiga mot dig?

Kapitel 29-30:

e Tuva jamfor sin mamma med Rasmus mamma. P4 vilka sitt

ar de olika?

Kapitel 31-32:
e Tuva ror sig under vattnet och tinker att hon borde ha vin-

ner och slaktingar dar nere. Vad kan hon mena?

e Tuva drar in vatten i lungorna och vralar. En kort stund kan
hon skrika, men sedan tianker hon att hennes gilar ir borta.

Vilken slags varelse tror du att hon ir? Eller har varit?

Kapitel 33-34:

e Varfor tror du att Tuva plotsligt vigar beritta for sin mam-

ma om olyckan med Axel?

e »Du ir inte barnet jag fodde, men du 4r min dotter, siger

mamman till Tuva. Vad vill hon siga med det?
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blick 6ver axeln och ser hur nagonting foljer .
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Den tinker inte lata mig komma undan. :
5 DJUPGRAVEN ir forsta delen i Camilla och :

Viveca Stens rysartrilogi. I huvudpersonen Tuva far
vi ocksa en traffande skildring av hur det &r att vixa

upp pa en skirgardso, nar sommargésterna har gett
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