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Lararhandledning av Linda Engvall

Inledning

Inneborden av artiklarna i barnkonventionen kan vara komplexa for eleverna att forsta. Boken
Du har ritt! konkretiserar flera av barnkonventionens artiklar och gor det arbetet léttare for
dig. I den hér lararhandledningen finner du forslag pa aktiviteter som Gvar elevernas empa-
tiska formaga, forstaelse och solidaritet. Eleverna far 6vning i att uttrycka asikter om vad de
tycker kdnns rétt och oritt, reflektera, diskutera och argumentera. Du finner tips pa vad du kan
gora fore, under och efter ldsningen. Ord att arbeta med och forslag pa fragestéllningar. Frage-
stallningarna kan anviandas som stod vid hoglasning eller for att dela ut till eleverna.

Boken Du har rdtt! passar for grundskolans dldre elever. Det ar viktigt att du anpassar arbe-
tet efter den elevgrupp du har. Texterna kdnns néra och innehallet beror. Flera beréttelser ar
mycket gripande och innehéller barns sjalvupplevda berittelser. Lés gdrna igenom boken sjélv
forst, da ar du vil forberedd och du kan méta elevernas reaktioner och fragor pa ett bra satt.

Genom boken Du har rdtt! och handledningen far du st6d i arbetet med barns réttigheter
(barnkonventionen) och de mianskliga rattigheterna. Arbetet syftar till att utveckla elevernas
forstaelse for vad artiklarna kan innebdra hemma, i skolan och f6r barn runt om i varlden.
Forslagsvis ldses boken med hogldsning pa sa sitt delar ni lasupplevelsen. Via hoglasning 6var
eleverna formagan att lyssna och via samtal synliggors allas olika textkopplingar och ni byter
erfarenheter, kunskaper och tankar med varandra.

Koppling Lgr11.

Sammanfattningsvis star det i skolans viardegrund och uppdrag att undervisningen ska vila pa
demokratiska grunder. Eleverna ska ocksa fa lara genom demokratiska arbetsformer. Under-
visningen ska bidra till att utveckla forstielse for allas lika varde, jamstdlldhet och solidaritet.
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar sin inlevelseférméga och forstaelse for sina
medmanniskor. Genom diskussion ska eleverna fa kunskaper, utveckla respekt for och lara om
de minskliga réttigheterna. Utveckla sin formaga for att férebygga diskriminering och krank-
ning. Ingen ska utsittas eller utsdtta nagon for krinkning pa grund av framlingsfientlighet,
konstillhorighet, etnicitet, funktionsnedséttning, alder eller religion och tro. (Lgr11)



Barnkonventionen

1989 antog FN:s generalforsamling en konvention om barns rittigheter och 1 ja-
nuari 2020 blev barnkonventionen svensk lag. Alla under 18 ar raknas som barn
och grundprincipen i barnkonventionen handlar om att respektera barn och barns
rittigheter. Barnkonventionen innehaller 54 artiklar, varav fyra rdknas som grund-
principer, de styr tolkningen av dvriga artiklar.

o artikel 2 handlar om alla barns lika virde och rittigheter.
Ingen far diskrimineras.

o artikel 3 Barnets bista ska komma ”i forsta rummet”.

o artikel & understryker varje barns ritt till liv, dverlevnad och utveckling.
Fysiks- och psykisk halsa.

o artikel 12 lyfter fram barnets ritt att bilda och uttrycka sina asikter i fragor
som beror barnet.

(https://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/)
(https://unicef.se/barnkonventionen)

Fore ldsningen

°

[

Undersok bokomslag och titel: Vad tinker ni ndr ni hér rubriken? Du har rdtt! Vad har du
rdtt till/i, tror du?

Bekanta er med boken, lds forfattarnas inledning. Vad kan eller vet eleverna om amnet
innan lasningen?

Fyll i en Vol-tabell: Under V skriver eleverna vad de vet innan ldsningen. Under O skriver
de vad de Onskar att fa ldra sig. Ndr ni lést, fyller eleverna i vad de lart sig under L.

Bygg upp elevernas forforstielse.

G4 igenom svara ord innan lasningen. Handledningen innehéller f6rslag pé ord.

Kénner eleverna till forfattarna och illustratoren?

Under lasningen

-]

Gor olika textkopplingar: koppla innehallet till elevernas erfarenheter, intressen och
funderingar.

Stanna upp vid svara ord, begrepp eller uttryck under lasningen eller 1at eleverna gora
egna ordstopp.

Tips! Lat eleverna skriva ner ord och fragor under tiden som du laser. Det bidrar till
att eleverna dr aktiva med pennan i hand. For giarna laslogg dar ni reflekterar 6ver det ni
last. Eleverna kan med fordel delge varandra i mindre grupper eller anvéinda lasloggen
for egen reflektion.

Stanna upp, tank hogt och stéll fragor till texten. Anvand gérna de foreslagna frage-
stallningarna men anpassa efter eleverna.

Anvand med fordel fragestallningar dér svaren finns att hitta "pa, mellan och bortom
raderna”



efter lasningen

-]

-]
-]
-]

Sammanfatta det ni just last. Red ut oklarheter och kvarstdende fragor.

Delge varandras inre bilder. Rita eller gor det muntligt.

Skriv egna fragor till texten. ”Jag undrar...”

Utvirdera: Eleverna kan skriva ner tva eller tre saker som de har lart sig efter lasning-
en. En eller tva saker som de ér nyfikna pa och vill lira sig mera om. Eleverna kan dven
skriva ner kvarstaende fragor. Vid ndsta lasning/undervisningstillfille kan du bérja med
summering av forra lektionen/lastillfdllet och utga fran de fradgor som eleverna hade.



Presentotion av forfottorna
s. 8-11

Motilda Westermon s. 8-9

Ord och uttryck

Elevrad, forménen, rattigheter, politik, pressfragor, Bris forbundsstyrelse

Forslag pa fragestaliningar

1. Vad tycker Matilda har varit viktigt i sin barndom?

2. Hur foddes idén till den har boken?

3. Vilka dr Matildas favoritfragor?

4. Matilda beskriver att manga vuxna lyssnade pa henne som barn. Tycker du att vuxna
lyssnar pa dig, varfor/varfor inte tror du att de gor/inte gor det?

. Vilka vuxna tycker du ér de bésta lyssnarna?

. Vad skulle du vilja sdga till de vuxna som inte lyssnar pa barn och barns asikter?

7. Varfor tycker du att det ar viktigt att vuxna lyssnar pa barn?

Joson Diokité s. 10-11
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Ord och uttryck
Sambhallsfragor, rappare, "lyckligt lottad”

Forslag pa fragestaliningar

1. Vad fick Jason ldra sig som barn?
2. Han lyckades inte alltid att std upp for sig sjélv, sarskilt inte i skolan. Varfor var det sa,
tror du?
. Vagar du sta upp for dig sjdlv, varfor/varfor inte?
. Ar det littare att std upp for sig sjilv beroende pa sammanhang/situation, tycker du?
. Vad ér det roligaste Jason vet?
. Vad ér det roligaste du vet?
. Rapmusik har varit Jasons sitt att sta upp for vad han tycker, vad menar han med det?
. Jason kdnner sig lyckligt lottad, vad innebdr det? Och varfor kidnner han sig lyckligt lottad?
. Varfor har Jason varit med och skrivit den har boken?
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Tips ott goro

Skriv biografier och fordjupa kunskaperna om forfattarna till boken.

Forslag pa arbetsgang: Skriv i datid och i tredje person, f6lj en kronologisk ordning.

Forslag pa vad som kan vara med: Borja med namn, fodelse och ort, barndom (familj som
barn), uppvéxt, utbildning, yrke, familj (som vuxen), skriv och beritta om intressen och vad
personen ér kind for och vad hen har astadkommit. Plocka ut det viktigaste fran personens liv.
Vad gor personen extra intressant?



Inledning om FN och barnkonventionen
s. 12-20

Inledning s. 12-13

Ord och uttryck

FN:s barnkonvention, lag, hogre status, konvention, myndigheter, kdarnkraftverk, rasism.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad menas med rittigheter? Och vad betyder det for dig?

. Med rittigheter kommer ocksa skyldigheter, kan du ge nagra exempel?
. Har du rattigheter fastan du inte dr vuxen?

. Kénner du till nagra av dina rattigheter?

. Vad vet du om barnkonventionen idag?

. Vad skulle du vilja veta mer om kopplat till barnkonventionen?

. Vad ville Matilda férandra som barn?

. Vad ville Jason férandra som barn?

. Vad skulle du vilja fordndra och varfor?
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Tips oft gora

Eleverna kan skriva ner 3 saker som de tycker ar de mest orittvisa och viktigast att forandra.
Samt 3 saker som de tycker att vuxna gor och som de borde sluta med. Anvind EPA-metoden,
lat eleverna ténka sjdlva forst, sedan i par. Vilka likheter och olikheter hade paren? Slutligen
delger alla for varandra i klassen.

FN-fokto s. 14-15

Ord och uttryck

Framja, organisation, forena, generalsekreterare, globala hallbarhetsmal, konvention,
diskriminering.

Forslog pa fragestaliningar

. Vad vet/kan du om FN?

. Vad ér du nyfiken pa att ldra dig om FN?

. Nér bildades FN? Vad var FN:s mal?

. Varfor ér inte alla lander medlemmar i FN, tror du?

. Vad gor FN unikt?

. Varfor ar Sverige ett av de lander i varlden som ger mest pengar till FN, tror du?
. Vilka av FN:s huvudfunktioner kdnner du till?

. Vad ér en organisation?

9. Vilka organisationer kdnner du till?

10. Vad betyder konvention? Kan du beskriva ordet med egna/andra ord?
11. Alla dr lika mycket vérda, vad innebér det?

12. Kan du ge exempel pa vad som kan vara diskriminering?
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Tips ott goro

Diskutera gemensamt i klassen vad eleverna har for férslag pa vad allas lika vdrde innebér. For
att fordela ordet jamlikt och rattvist i klassen kan du fordela ordet med glasspinnar med elev-
ernas namn. Efter diskussion delar du in eleverna i mindre grupper. Ge grupperna i uppgift att
gora ett gemensamt collage med bilder och text som symboliserar allas lika virde. Nar grup-
perna ér klara presenterar de sitt arbete genom att beskriva och motivera sammanséttningen i
sitt konstverk.

Barnkonventionen s. 16-17
Ord och uttryck

Barnkonventionen, rattigheter, makt, rostritt, FN:s generalférsamling.

Forslag pa fragestaliningar

1. Varfor finns barnkonventionen?

2. Tycker du att barnkonventionen &r viktig, varfor/varfor inte?

3. Vilka artiklar vet du finns med i barnkonventionen och vad innebér de?
4. Varfor vill inte USA f6lja barnkonventionen, tror du?

5. Varfor giller barnkonventionen for alla upp till 18 ar?

Tips ott gora

Gor en tankekarta pa tavlan och sammanstéll vilka artiklar eleverna kdnner till innan ni fort-
sdtter att lasa, och lar er mer om vilka artiklar som finns i barnkonventionen och vad artiklar-
na innebdr. Vad har eleverna for forkunskaper och vad ér de nyfikna pa att lara sig mer om?

ett bro liv s. 18-19
Ord och uttryck

Overlevnad, utveckling, klimatforandringar, politiker, resurser, vipnade konflikter, ekonomisk
utsatthet, fororter, sinar.

Forslag pa fragestaliningar

1. Vad innebdr det att barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling?
2. Vilka likheter och skillnader kan du hitta i texten mellan hur du lever och hur
beskrivningen av hur manga andra barn lever?

Tips ott goro

Anvénd bokens fragestéllningar: Om du fick bestdimma 6ver vuxna, vad skulle du da forst siga
at dem att fixa?

Anvind Epa-metoden. Be alla elever att skriva ner 3 egna forslag. Nar alla ér klara delger de i
par. Slutligen sammanstéller ni klassens forslag. Sortera klassens forslag efter kategorier, t.ex.
miljofragor eller krigsfragor. Gor ett stapeldiagram och undersok vilken kategori som flest
elever valt. Rosta och vilj ut ca 5 stycken forslag som ni tycker ar viktiga. Ge sedan eleverna i
ldxa att tillsammans med vardnadshavare forsoka skriva ner losningar.



Fromtiden
s. 20-23

Du har ratt i1l en bro fromtid s. 20-21

Ord och uttryck

Vaccin, penicillin, 6verenskommelse, féroreningar, homosexuella, asylritt, rosta (rostritt).

Forslag pa fragestaliningar

1. Varfor gar fler barn i skolan nu 4n férr, tror du?
2. Vaccin och penicillin ger skydd mot sjukdomar som man kunde d6 av forr. Har alla lander
i varlden tillgang till vaccin, varfor/varfor inte, tror du?
3. Idag finns det regler kring krig, vilka orsaker kan ligga bakom krig? Och vilka konsekvenser
kan krig orsaka, tror du? Kan du finna nagra 16sningar pa problemen?
4. Ingen far diskrimineras for till exempel sitt kon, utseende, sin religion eller sexuella
liggning. Vad kan du bidra med for att motverka diskriminering?
. Vad innebdr asylrétten?
. Varfor maste ménniskor ibland fly sitt hemland, tror du?
. Om det borjar nagon ny i klassen, vad kan du gora for att hen ska kdnna sig vilkommen?
. Varfor hade inte kvinnor réstritt férran 1921, tror du? Tycker du det var rattvist/orattvist,
motivera?
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Tips oft goro

Alla barn ska ha samma rittigheter och inte diskrimineras. Ingen ska utsdttas for krankning/
diskriminering. Dela in eleverna i grupper. Be dem skriva ner ord som de hort nagon kalla n-
gon eller dven anvént sjdlva. Vilka 16sningar kan eleverna komma pa for att forebygga negativa
kommentarer och skapa en trygg miljo for alla?

Vad innebadr det att respektera alla manniskor? Vad och hur kan man gora for att visa att man
respekterar manniskors olikheter? Vad kan ni géra och hur kan ni gora for att skapa en trygg
miljo? Vad har ni for regler pa skolan? Vilka klassregler har ni? Ga igenom reglerna och revi-
dera dem vid behov. Vilket forhallningssatt anser ni dr viktigast for att visa respekt gentemot
varandra?

S. 22-23

Ord och uttryck

Ansvar, beslut, expert.

Forslog pa fragestaliningor

1. Vad betyder ansvar?

2. Vad innebér ansvar for dig?

3. Vilket ansvar har vuxna gentemot barn?
4. Vad tycker du vuxna ska ansvara for?



5. Vad kan du ansvara for sjalv?
6. Vad har vi for ansvar gentemot varandra i skolan och i samhdllet, tycker du?

Tips oft goro

Gor en jamforelse i klassen. Vad ansvarar eleverna for hemma och i skolan?

Utbildning
. 24-27

Ord och uttryck
Arbetskraft, skollagen, rika, fattiga, skyldighet, BO/barnombudsmannen.

Forslag pa fragestaliningar

1. Pé sidan 24 ser du en bild pa Malala Yousafazai, vem dr hon? Vad vet du om henne?
Och varfor tror du att hon ar med pa bild har? Sok upp fakta om Malala.

. Det dr forbjudet for barn att arbeta, hur gammal maste du vara for att jobba i Sverige?

. Vad ir skollagen?

. Tycker du att det dr bra att det finns en skollag? (motivera)

. Vad skulle kunna hinda om inte skollagen fanns, tror du?

. Vad har regeringen utsett barnombudsmannen (BO) till?

. Visste du att du kan kontakta BO om fragor rérande barnkonventionen, hur visste du det/
visste du inte det?

8. Vad tycker du skolan kan gora for att alla elever ska fa kinnedom om det?
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Tips ott gora

Lat eleverna fa tanketid till att svara pa frdgorna nedan. Be alla att motivera sina svar. Sam-
manstdll klassens svar. Vilka likheter/skillnader kan ni hitta bland svaren?

Fragor: Om du fick vara med och paverka hur skolan skulle se ut i framtiden, hur skulle den se
ut da?

Vad tycker du dr det basta med att ga till skolan?

Vad dr det basta du har lart dig i skolan?

Tycker du att det dr bra att skolan &r en réttighet for alla barn, varfor/varfor inte?

Sammanstill elevernas svar, sprid elevernas ord/kunskaper och asikter. Bifoga i veckobrev till
foraldrar, skicka till rektor och ledning, satt upp och synliggor i klassrummet.




Barnarbete
s. 28-31

Ord och uttryck

Arbetsmilj6, kemikalier, klddkedjor, journalister, granskar, produceras.

Forslag pa fragestaliningar

. Visste du att det finns barn som tvingas arbeta?

. Vilka orsaker och konsekvenser kan barnarbete ha?

. Varfor finns det olika klddkedjor som anvander barnarbete, tror du?
. Vad tycker du man kan gora for att barn inte ska behova arbeta?

. Hur gammal maste man vara for att fa arbeta i Sverige?

. Kan du som barn samla pengar pa annat sitt dn att jobba?
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Tips ott gora
Kolla tillsammans upp nagra vanliga klddkedjors policy.
Lista orsaker och konsekvenser till varfor barnarbete ar vanligt i manga lander.

Religionsfrihet
s. 32-35

Ord och uttryck

Konfirmandledare, kristendom, sjdlen, Gud, religionsfrihet, staten, fristaende.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad édr religion?

. Vad handlar religion oftast om?

. Vad tror du pa?

. Kan nagon bestimma 6ver vad du ska tro pa eller inte tro pa?

. Kénner du att du vagar tro pa det du sjdlv valt att tro pa?

. Vad dr du nyfiken och vill veta mer om? (I fragor om religion och tro)

. Vilken vuxen skulle du prata med om du kidnde dig patvingad nagon annans tro?
. Vad menas med att svenska staten dr fristdende fran religioner?

. I Sverige har vi religionsfrihet, vad innebdr det?
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Tips ott gora
Lat eleverna skriva om hur de tror svenska samhallet skulle se ut om vi inte hade
religionsfrihet.
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En bro uppvaxt
s. 36-41

Ord och uttryck
Ansvar, skyldighet, orosanmalan, missbruk, trygg, ovillkorlig, Socialtjansten, BUP, Bris, polis.

Forslog pa fragestaliningar

. Vad menas med att vuxna maste tdnka pa barnets basta i forsta hand?

. Kan du ge exempel pa nagra orsaker till varfor inte alla barn lever i trygghet?

. Vad innebir trygghet for dig?

. Naér och var kdnner du dig trygg?

. Vilka kan du vdnda dig till om du mar daligt?

. Vilka vuxna kdnner du dig trygg med att vinda dig till pa skolan om du skulle ma daligt?
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Tips ott goro

Trygg skolmiljo: Ga runt pa skolgarden och inne pa skolan. Stanna vid olika platser och be
eleverna blunda (for att inte paverka varandra) och visa tummen upp for "kidnner mig trygg”
och tummen ner for “kidnner mig otrygg”. Skicka in forslag till elevrddet och uppmana alla
klasser pa skolan att géra samma trygghetsvandring. Fortsitt arbetet med att férsoka ta fram
gemensamma forslag pa hur platserna ni ringar in kan goras trygga.

Intervju: Joacim
5. 42-4Yy

Ord och uttryck

Kriminell, alkoholiserad, harja, misshandel, aggressiv, préglat, forutsattningar.

Forslag pa fragestaliningar

1. Joacim hade en tuff uppvixt, varfor?

2. Kunde Joacim kédnna sig trygg, varfor/varfor inte?

3. Pé vilket satt fick Joacim hjélp?

4. Vad blev vandpunkten i Joacims liv?

5. Vad hade hiant om Joacim inte hade funnit idrotten, tror du?

Tips oft gora

Gor egna intervjuer. Intervjua nagon i familjen, en granne, nagon pa skolan eller en kompis.
Fraga vad trygghet innebdr f6r dem? Har de kint sig otrygga ndgon gang, varfor/varfor inte?
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Rosism
s. 4Y5-51

Ord och uttryck

Rasism, diskriminering, slavar/slaveri, eskort, apartheid, 6ppen rasism, dold rasism, strukturell
rasism.

Forslag pa fragestaliningar

. Varfor fick inte Jason komma hem till sin flickvin?

. Vem var det som f6rbjod Jason att besoka sin flickvdn?

. Vad tycker du att Jason och hans flickvén skulle ha gjort?

. Vad hade du gjort om du hade hamnat i samma situation?

. Aven om slaveriet avskaffades i USA sé fortsatte mdnga ménniskor att behandla mérka
manniskor illa, kan du ge exempel?

6. Gloria var en av de forsta morkhyade eleverna i USA som fick ga i en vit skola. Hur

behandlades hon? Vad skulle du ha gjort om du hade gatt i Glorias klass?

7. Vad var apartheid?

8. Slaveri och apartheid ar avskaffat, men rasism har inte forsvunnit, varfor inte, tror du?

9. Vad innebér 6ppen rasism?

10. Vad innebir dold rasism?

11. Vad innebir strukturell rasism?

12. Har du négon erfarenhet av ndgon av dessa olika typer av rasism?
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Tips ott gora
Efter diskussion om de olika typerna av rasism som finns forsoker ni i klassen hitta losningar

pé vad ni kan gora pa individniva, gruppniva och samhéllsniva for att bidra till ett samhalle
dér rasism inte ldngre existerar.

Privotliv
S. 92-55

Ord och uttryck

Krypin, privat, hemlighet, sociala medier.

Forslag pa fragestaliningar

1. Vad menas med att du har ritt till ett privatliv?

2. Kan olika ménniskor tycka att privat innebar olika saker?

3. Vad gor du nér du vill ha/vara privat? (T.ex. skriver dagbok, privatskylt pa dorren)
4. Hur privat vill du vara pa nitet och sociala medier?
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5. Vem ar du pé ndtet och vad gor du oftast pa nitet? Skriver du ofta kommentarer? Likes?
Delar du ofta saker? Chattar du? Vad tittar du pa? Vilka sidor anvander du mest? Spelar du?
Laser du?

6. Vad kan du tidnka pa att gora for att kunna vara mer privat pa sociala medier?

7. Om nagot som du tycker kidnns obehagligt skulle hinda dig pa nitet, vem skulle du prata
med da?

8. Vilka kan du vdnda dig till om utsatts for nagot som inte kdnns bra pa natet?

9. Vad har du varit med om pa nitet (positivt/negativt)?

10. Vilket/vilka tips vill du ge till dina kompisar som férebygger negativa hiandelser pa natet?

Tips oft goro

Gor en variant av heta stolen med pastdenden om nitet och sociala medier. Forslag: Jag ar pri-
vat pa sociala medier utan att behdva gora nagon instéllning. Allt jag lagger upp kan jag ta bort
och dé ar det borta for alltid. Jag har fatt taskiga kommentarer pa natet. Alla jag traffar i chattar
kan jag lita pa.

Ta fram gemensamma forhallningsregler for vad ni tycker kdnns ok och vilka regler och for-
héllningssitt vill ni ha nér ni anvénder er av nétet.

Karlek
S. 56-59

Ord och uttryck

Artist, gentemot, normer, lustfyllt.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad betyder kirlek for dig?

. Har du ratt att bli kér i vem du vill?

. Kan nagon bestimma vem du ska bli kar i?

. Vad betyder norm?

. Vilka normer upplever du kring kérlek?

. Nar far man gifta sig i Sverige?

. Kan din familj eller nagon annan bestimma vem du far gifta dig med?
. Far man gifta sig med vem man vill?
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Tips ott goro
Skriv upp rubrikerna norm, regel och lag pa tavlan. Lat eleverna i grupper diskutera och
komma med forslag pa vad de skulle vilja skriva under varje rubrik, kopplat till kérlek.
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Svarigheter
. 60-63

Ord och uttryck

Funktionsvariation, férutsattningar, hjalpmedel, ADHD, Aspergers syndrom, autism, psyko-
log, kurator.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad ér en funktionsvariation?

. Vad gér man om man koncentrerar sig?

. Tycker du att det kan vara jobbigt att koncentrera dig nér du jobbar?
. Varfor, nir och i vilka situationer tycker du att det &r jobbigt?

. Nér och varfor behdver man vara koncentrerad i skolan, tycker du?

. Vad skulle hjilpa dig att vara mer koncentrerad i skolan?

. Vilka kan hjélpa dig om du mar daligt?

. Hur lange ar sjukvard och medicin gratis for dig i Sverige?
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Tips ott gora
Undersok er skola, hur anpassad ar skolan? Lat eleverna komma med egna forslag pé vilka
kompensatoriska hjalpmedel och vilka larmiljoer eleverna tycker skulle underldtta deras kun-

skapsinldrning. Vad anvdnder ni i ert klassrum idag? Vad skulle ni vilja ha mer av eller mindre
av?

Lek, vila och fritid
5. 64-69

Ord och uttryck

Fritidsintressen, balans, prestationer, hoga krav, berom, skolplikt, ofullkomlig.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad gor du pa din fritid?

. Gor du nagon aktivitet pa din fritid eller &r du med pa nagon aktivitet pa skolan?
. Ar det du sjilv som har valt den aktiviteten?

. Vagar du prova olika aktiviteter? Har du i sa fall hittat nagon ny?

. Visste du att du enligt barnkonventionen har ritt till vila, lek och fritid?

. Har du balans mellan vila, skolarbete, kompisar och aktiviteter pa din fritid?

. Varfor dr det viktigt att ha en balans mellan dessa, tror du?

. Vad tycker du man kan gora for att finna balans mellan vila, lek och fritid?

N N U W
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9. Vad menas med prestation?

10. Upplever du att du ibland behover prestera extra mycket?

11. Nar och i vilka situationer upplever du det?

12. Kénner du att vuxna har hoga krav pa dig, nar upplever du mest krav?

Tips oft gora

Lat alla elever reflektera 6ver vad de gor for att fa vila och vad de leker samt vad de har for
fritidsaktiviteter. Sammanstall och gor diagram over till exempel fritidsaktiviteter. Vilken ak-
tivitet gor flest? Ar det nagon skillnad mellan vad flickor och pojkars aktiviteter, varfor/varfor
inte? Tipsa varandra om aktiviteter att prova. Vad har ni for rast/fritidsaktivitet pa er skola
idag? Vad vill eleverna ha mer/mindre av? Vagar alla prova alla aktiviteter? Lat eleverna vara
med och anordna rastaktiviteter/lekraster. Eleverna kan planera aktiviteterna i grupper och
sedan rostar ni om i vilken ordning ni ska ldgga aktiviteterna vecka for vecka.

Mobbning
. 70-73

Ord och uttryck

Mobbning, virdighet, anseende, lika virde, diskriminera.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad utsattes Jason for pa skolan som barn?
. Vad innebir/betyder ordet mobbning?
. Varfor mobbar vissa, trots att det ar fel, tror du?
. Varfor slogs Jason i skolan?
. Vad kan man gora istéllet for att slass om nagon ar dum, tycker du?
. Vad hade du gjort om du var Jason?
. Varken larare eller kompisar stod upp for Jason, tycker du det var ritt eller fel?
. Om man viljer att titta pa men gor inget fysiskt eller verbalt, ar man fortfarande delaktig da,
tycker du?
9. Vad skulle du gora om du mirkte att nagon var dum mot nagon?
10. Har du sett/hort nagon annan vara elak mot nagon pa skolan?
Vad gjorde du da?
11. Har du sjélv gjort eller sagt nagot dumt till nagon? Varfor?
12. Vilka konsekvenser/f6ljder kan mobbning fa, tror du?
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Tips ott goro

Viéga sta upp mot mobbning och utanférskap! Vad kan ni i klassen gora for att arbeta férebyg-
gande fOr att inte nagon ska krankas, mobbas eller diskrimineras? Borja med att sikerstilla att
alla har forstétt innebérden av orden.

Anviand EPA-metoden: Lat alla tdnka sjdlva forst kring fragan: Vad/hur kan man goéra om man
ser att ndgon dr inte mdr bra? Nar alla fatt tanketid for egen reflektion delger och utvecklar
eleverna sina tankar i par. Paren presenterar sedan sina forslag for alla i klassen. Skriv ner alla
parens forslag och rosta fram 5 forhallningssatt som ni vill ha i klassen.
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Joamlikhet
5. T4-76

Ord och uttryck

Elevradsordforande, positioner, statsminister, rostritt, jamlikhet.

Forslog pa fragestaliningar

1. Vad betyder/innebir ordet jamlikhet?
2. Ar det jamlikt i ditt klassrum, tycker du?
3. Vad tycker du man kan gora for att det ska bli mer jamlikt?
4. Upplever du att tjejer och killar gor olika aktiviteter pa rasten?
Varfor/varfor inte ar det sa, tror du?
5. Finns det nagra saker/aktiviteter som dr mer for tjejer eller killar, tycker du?
Varfor/varfor inte?
6. Spelar det nagon roll om man ér tjej eller kille i val av hobby, intresse, jobb, klader,
tycker du? (Motivera)
. Nar fick kvinnor rostritt i Sverige?
. Varfor hade inte kvinnor réstritt innan dess, tror du?
. Ar det jamlikt mellan kvinnor och mén i samhallet idag, tycker du?
0. Ar det lika 16n for lika arbete dn idag, varfor/varfor inte? Tycker du att det dr réttvist eller
orattvist? (Motivera)
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Tips ott goro

Lat eleverna komma med egna forslag pa vad de tycker man kan gora i er klass eller pa skolan
for att fa det mer jamlikt. Fundera dver vad ni gor idag och vad som kan bli béttre. Det kan
handla om hur ordet fordelas eller aktivitet som erbjuds och hur alla lockas till delaktighet.
Borja med att diskutera och skriva ner nagra hinder/orsaker som begransar valméjligheter uti-
fran uppfattningar om vad som ar manligt/kvinnligt. Diskutera fram foérslag pa losningar.

Droger
s. T7-81

Ord och uttryck

Narkotika, hiphopmusik, rappare, droger, marijuana, hasch, weed, panikidngestattack, domnade.

Forslag pa fragestaliningar

1. Varfor borjade Jason att ta droger?

2. Andrades Jasons beteende/personlighet av drogerna, varfor/varfor inte?
3. Hur beskriver Jason att han kidnde sig ndr han tog drogerna?

4. En dag vinde effekten av drogerna som gjorde Jason radd, vad hande?
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. Vilka orsaker och konsekvenser kan droganviandning fa, tror du?

. Ar man cool om man tar droger?

. Skulle du vaga siga nej om en kompis erbjod dig droger?

. Vad raknas/klassas som droger i Sverige?

. Vad hade du gjort om du visste att nagon i din nérhet anvinde droger? Vem skulle du
prata med?
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Tips oft goro
Anvand Epa-metoden: Lat eleverna bdrja sjdlva med att fundera 6ver orsaker och konsekven-

ser kring droganvindning. Eleverna delger sedan varandra. Slutligen lyfter ni forslagen i hel-
klass. Forsok komma pa lgsningar till problemen.

Skilsmassa
s. 82-83

Ord och uttryck

Skilsmaéssa, plundrat, acceptera, hdansyn.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad betyder skilsmissa?

. Jason ville hellre bo hos sin mamma, varfor?

. Vad gjorde Jasons fordldrar for att Jason skulle ha det bra?

. Tycker du att vuxna lyssnar pd dina dsikter?

. Tycker du att vuxna kan bli battre pa att lyssna, varfor/varfor inte?
. Nar Jason blev éldre ville han vara mer hos sin pappa, varfor?
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Tips ott goro

Barn och ungdomar har rtt att vuxna lyssnar pa deras asikter. Det kan handla om att fa ut-
trycka vad de kidnner och varfér och vad de behover for att ma bra. Barn och ungdomar ska fa
ma bra och kinna sig trygga i sitt hem (Oavsett fysisk plats). Lat eleverna reflektera 6ver vad
de behover for att ma bra och kdnna trygghet. Vad dr viktigt for dem? Diskutera hur olika fa-
miljekonstellationer kan se ut. Alla familjer ser olika ut men ingen kan pésta att nagon familj
ar samre eller béttre.

Identitet
s. 84-89

Ord och uttryck

Identitet, rasism, medborgare, hemspraksundervisning, vadet, upptag, minoritetsgrupper,
kultur, PK (politisk korrekt).
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Forslag pa fragestaliningar

. Vad betyder/innebér ordet rasism?

. Varfor behandlade ménniskor Jasons foraldrar illa?

. Varfor finns rasism i vart samhélle idag?

. Varfor finns rasism i varlden idag?

. Vad tycker du man kan gora for att alla ska behandlas med lika varde?

. Varfor dr dubbla medborgarskap viktigt for Jason?

. Varfor andrade Jason sitt namn?

. Visste du att du har ritt till ett namn, ett medborgaskap och identitet, enligt barnkonventionen?
. Vad betyder ditt namn f6r dig?
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. Vad ar hemspraksundervisning?

. Varfor hade Jason hemspraksundervisning?

. Jason tréffade en ny vin genom hemspraksundervisningen, vad hette hon?

. Hon bidrog till att Jason dlskade att gd pa hemsprakslektionerna, vad gjorde hon?

. Vad menas med att gora olika upptag?

. Jason tyckte att det var roligt med hemspraksundervisning, vad var det som gjorde att
Jason tyckte att det var sd kul?
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Tips oft goro
Gor ett Identitetscollage: Eleverna kan rita sig sjdlva, sitta ett foto av sig sjdlva eller skriva sitt

namn i mitten. Klipp sedan ut bilder fran magasin som de tycker symboliserar dem sjélva. Alla
borjar med att reflektera over vad de gillar/inte gillar? Vad som goér dem glada/arga/ledsna?

Vilj ett virdegrundsord, till exempel: Mobbning, jamlikhet eller utanférskap. Gor collage som
illustrerar nagot av orden. Tips! Tank pa firgval och hur kinslor kan férstiarkas med hjalp av
farg. Borja med att lotsa eleverna med fragor: Vad innebdr..., har du kidnt/upplevt... vet/kdnner
du nagon annan som upplevt... Vad kan man géra om man blivit utsatt? Vad skulle man kunna
ha med i collaget? Vilka firger kan forstdrka olika kdnslor?

Elevdelaktighet i bilduppgiften kan vara att eleverna far reflektera och analysera sin skapande-
process: Vad dr de ndjda med/inte? Vad skulle de ha gjort annorlunda? Val av tekniker, verktyg
och material positivt/negativt? Att synliggora olika tankar/asikter kan goras genom att eleverna
gor bildanalyser av varandras bilder. Vad ser du? Vad visar och vad visar inte bilden? Vad ar det
for milj6? Hur ér bilden uppbyggd (form, farger)? Vad tianker/tror/kidnner du som betraktare?
Vilka héndelser och vilka stimningar tolkar du fran bilden? Vad vill skaparen beritta med bild-
en?

Hur manga sprak kan eleverna i er klass? Lar varandra att sdga enkla meningar pa de olika
spraken.
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Intervju: All
s. 90-93

Ord och uttryck

Ensamkommande flyktingbarn, talibaner, manniskosmugglare.

Forslag pa fragestaliningar

1. Vad betyder ensamkommande flyktingbarn?

2. Varfor flydde Ali fran sitt hemland?

3. Hur beskriver Ali att det vara att leva under flykt?

4. Varfor fick Ali en bra kidnsla redan forsta dagen i Sverige?

5. Ali har fordndrats mycket under sina ar i Sverige, pa vilket sdtt?

Tips ott goro
Ali kunde inte kinna sig trygg i sitt hemland. Manga upplever oro och har inte mojlighet/till-

gang till de mest grundldggande behoven, som vi kanske tar for givet. Vilka behov tror du kan
vara orsaker till varfér méanniskor tvingas fly?

AtT bl lyssnod pa
s. 94-101

Ord och uttryck

Strejk, riksdagen, klimat, elevrad, bristande resurser, fly, klimatkris, klimataktivist, aktivist, en-
gagera, argument, identifiera, upprop, demonstration, insandare.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad ér Greta Thunberg mest kind for?

. Vad goér man ndr man strejkar?

. Har du strejkat nagon gang?

. Vad har Gretas klimatengagemang lett till?

. Matilda var med i elevradet for att kunna paverka sin skola, vad kan du gora/engagera dig i
pa din skola for att kunna vara med och paverka?

. Vilka orsaker och konsekvenser kan klimatférandringar fa?

. Vilket problem skulle du vilja finna en 16sning pa?

. Varfor tycker du att det ar viktigt att du engagerar dig i den fragan?

. Pa vilket sdtt vill du férdandra och vilket resultat vill du na?

0. Finns det nagon vuxen eller ndgon annan som du skulle vilja ta hjilp av?

G = W N =
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Tips ott goro

Lét eleverna redovisa sina svar (till fragorna 7-10) for varandra. Finner ni nagra likheter eller

olikheter i era svar? Vilka andra sitt att paverka kan eleverna komma pa? Skriv en gemensam
argumenterande text. Texten ska handla om nagot som eleverna vill paverka och férandra pa

skolan. Skicka in elevernas texter till skolans elevrad.

Forklara for eleverna att ndr man argumenterar har man som syfte att vertyga ldsaren eller
ahoraren. Asikt betyder att man tycker nagot. Argument ar att skriva varfor man tycker som
man gor.

Ord som uttrycker asikt: jag pastar, anser, menar, tycker, havdar,

Exempel pa orsaksbindeord: eftersom, for att, darfor att.

Exempel pa tidsbindeord: for det forsta, for det andra

Lét eleverna komma med forslag pa en slaende rubrik. Presentera er asikt. Dérefter presenterar
ni stegvis 3 argument for det forsta...for det andra...for det tredje.... Avsluta med att samman-
fatta och upprepa asikt och argument. Ni kan ocksa vilja att ligga in ett motargument. Beskriv
vad andra tycker och varfoér. Lagg till en forklaring varfor ni havdar att de har fel.

Tips oft goro

Ibland behéver man fundera 6ver vad och hur man ska framfora sina asikter for att fa andra att
lyssna extra noga. Sammanstall elevernas listor éver vad de har for smarta tips och trix for att
andra manniskor ska lyssna pa deras dsikter och tankar. Har ar nagra forslag pa vad eleverna
kan tdnka pa vid muntliga presentationer i skolan for att fa fler att aktivt lyssna.

Var paldst om ditt &mne.

Ova gérna framfér en spegel forst.

Be lyssnarna att skriva ner fragor under tiden (ldgg fragestund sist).

Hall inte pappret framfor ansiktet.

Las eller beritta med tydlig och lugn rost, anpassa rostlage och sprak till lyssnarna.

Ténk pa hur du “pratar med kroppen” (kroppssprak). Titta pa publiken medan du beréttar.
Avsluta med att alla som vill fér stélla fragor.

Ar du redo? Ta din plats och var dig sjélv.
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STopp min kropp
5. 102-107

Ord och uttryck
Sexuella 6vergrepp/handlingar, utnyttjade, pedofil, smugglas, ond cirkel.

Forslag pa fragestaliningar

1. Sexuella handlingar mot barn dr férbjudet enligt lag, vad raknas som en sexuell handling?
2. Det dr aldrig okej for en vuxen eller ett annat barn att goéra nagot med din kropp eller be dig

gora nagot som inte kdnns okej for dig. Vad ska du gora om du eller ndgon annan blivit utsatt?
3. Vart kan man védnda sig om man blivit utsatt pa nagot satt?
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4. Kan du ge exempel pa vilka som arbetar dygnet runt for att férhindra att barn rékar illa ut?
5. Vad har Matilda varit med om?
6. Kdnner du igen dig i nagot av det hon beréttar om?

Tips ott gora

Diskutera: Vad har eleverna varit med om pa nétet? Har nagon utgett sig for att vara ndgon
annan? Har nagon bett dem om kontaktuppgifter? Har nagon bett dem gora nagot (visa sin
kropp, skicka bilder)? Fordela ordet jamlikt och réttvist genom att anvanda glasspinnar med
elevernas namn pa.

Lat eleverna i grupp skriva egna scenarion, om en nétrelaterad situation. Nar alla &r klara byter
grupperna med varandra och forsoker tillsammans komma pa l6sningen pa problemet.

Bestroffningar
s. 108-113

Ord och uttryck

Benddning, Sharialagar, domstol, forsvarsadvokat, straffmyndig, sluten ungdomsvard, barnaga.

Forslag pa fragestaliningar
. Vilket dr det enda landet i vdrlden som inte skrivit under att lyda barnkonventionen?
. Vad innebir det for barnen i det landet, tror du?
. Vad dr Sharialagar?
. Vad menas med straffmyndig?
. Nar rdknas du som straffmyndig i Sverige?
. Vilka olika typer av straff kan barn som ar straffmyndig i Sverige fa?
. Vad betyder barnaga?
. Visste du att Sverige var forst i varlden med att férbjuda barnaga?
. Kan du ge exempel pa nagra andra lander dar barnaga ér tillatet?
10. Om du sjélv eller om du visste att ndgon inte madde bra hemma vem skulle du prata
med dé?
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Tips ott goro

Dilemma att diskutera i klassen: En kompis fragar dig om du kan halla en hemlis. Du lovar
och svir att du kan det! Din kompis berittar for dig att hen blir slagen och kallad jéttefula ord
hemma. Hen mdr jittedaligt och har svért att fa fram orden. Du férstar att din kompis har
samlat massa mod for att vaga beritta for dig. Din kompis grater och sager att du ABSOLUT
inte far beritta for ndgon. Hen dr radd att situationen bara kommer att bli dnnu varre. Vad gor
du? A ena sidan har du lovat din kompis att inte siga nagot. A andra sidan kanske inte alla
hemlis dr sadan man ska/fér halla hemliga? Fortsdtt att diskutera dilemmat i klassen.
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Barn och krig
sida. 114-118

Ord och uttryck

Kontinent, koloniserat, rebellsoldater, valdtikt.

Forslag pa fragestaliningar

. Vad betyder koloniserat?

. Vilka orsaker och konsekvenser kan du beskriva av koloniseringen av Kongo?

. Har lander som koloniserat ett annat land nagot ansvar idag?

. Vad tycker du att lainder som har koloniserat ett annat land borde ha f6r ansvar?

. Det finns krigslagar, kan du ndmna nagot som krigslagen innefattar?

. Pé vilket sdtt kan barn drabbas av krig?

. Vad kan vi gora for att motverka krigskonflikter, tycker du?

. Varfor reste Jason till Kongo for att gora intervjuer?

. Jason minns speciellt tva barns sjalvupplevda berittelser, varfor tror du att han minns just
dem?

10. Vad och pa vilket sitt berdrde Christine och Jeans berittelser dig?
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Tips ott goro

Gor ett venn-diagram. Jamfor likheter och skillnader mellan berattelserna.

Vilj ett citat och logga/skriv ner egna tankar kring citatet. Eleverna sitter i grupper om cirka 4
elever. En borjar med att lasa upp sitt citat. Nér eleven ar klar skriver 6vriga ner sina tankar om
det citatet. Lat eleverna som skrivit lasa upp sina reflektioner. Eleven som laste sitt citat laser
upp sin reflektion sist.

Ta reda pa vilka olika organisationer eller foretag som arbetar med att minska och férhindra
att barn far illa i krigsdrabbade lander. Vad kan ni gora for att stotta dessa organisationer?

Intervju: 8ster Larsson
s. 119-121

Ord och uttryck

Intervju, psykolog, inombords, kénslor.

Forslag pa fragestaliningar

1. Vilka olika typer av kdnslor kan man ha?

2. Vem/vilka vdnde sig Matilda till nar hon behovde prata?
3. Varfor dr det viktigt att prata om hur man mar, tror du?
4. Nar eller om du har matt daligt hur har du gjort da?
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5. Vem kdnner du att du kan vinda dig till for att prata?
6. Vilka tips tar du med dig fran texten?

Tips ott gora
Att ldra kdnna sig sjalv och sina olika kénslor kan underlatta att hantera kénslor. Rita och skriv:
Det hér gor mig glad, ledsen, arg, nervos, radd, generad osv.

Barnkonventionen
sida 122- 125

Rap om barnkonventionen

Eleverna ska vilja 3 stycken artiklar var som de tycker ér extra viktiga, rangordna dem fran 1-3
och motivera sina val. Dérefter kan eleverna i par jamfora sina val. De ska sedan tillsammans
vdlja en artikel av de 6 gemensamma. Sedan ska de skriva en raptext pa rim om dmnet den
valda artikeln beror, t ex rasism, jamlikhet, eller mobbning. Nar alla &r klara redovisar de sin
artikel genom en lasa upp raptexten, eller framféra den genom att rappa.
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Du har ratt!

9789179752163
Jason Timbuktu Diokité och Matilda Westerman

lllustrotor Andreo Pippins
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