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Amne: Om handledningarna:
Svenska och svenska som Till boken De sju systrarna: Maias bok finns
andrasprdk férutom denna handledning en elevhandledning.
Elevhandledningen kan eleverna arbeta med pa
Arskurs: egen hand eller tillsammans med andra. Vill man
: kan ocksa hela eller delar av elevhandledningen
Gymnasiet, komvux vara grund for ett gemensamt klassarbete med
grundldggande och gymnasial boken.
niva, SF | denna lararhandledning presenteras kort boken
och forfattaren. Ddrefter ges férslag pd hur
Antal lektioner: De sju systrarna: Maias bok kan introduceras,
forslag pé gemensam ldsning och avslutande
2-10 skrivuppgift.
Handledningarna &r gjorda av Jenny
Edvardsson, www.jennyedvardsson.se.
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Centralt innehall

Svenska gymnasiet/komvux gymnasial niva

>  Kunskaper om centrala svenska och internationella skénlitteréra verk och forfattarskap
samt férmdga att sétta in dessa i ett sammanhang.

» Kunskaper om genrer samt berattartekniska och stilistiska drag, dels i skonlitteratur frén
olika tider, dels i film och andra medier.

» Férmdga att lasa, arbeta med och reflektera dver skénlitteratur fran olika tider och
kulturer forfattade av savdl kvinnor som mdn samt producera egna texter med
utgdngspunkt i det |&sta.

Svenska komvux grundlaggande niva

» Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.
» Ld&sa och analysera skénlitteratur och sakprosa fér olika syften.

» Anpassa sprdket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

Svenska som andrasprak gymnasiet/komvux gymnasial niva

» Férmadaga att kommunicera i tal och skrift och anpassa spréket till Gmne, syfte, situation
och mottagare.

» Férmdga att anvéanda ett rikt ordforradd pd ett satt som ar relevant fér sammanhanget.

> Formaga att lasa och reflektera éver skonlitteratur i skilda former och frdn olika delar av
varlden.
Svenska som andrasprak komvux grundléggande niva

» Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.
> Vdlja och anvénda sprdkliga strategier.
» Ld&sa och analysera skénlitteratur och sakprosa fér olika syften.

» Anpassa sprdket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

SFI

> Att lasa och skriva svenska.
> Att tala, samtala, 1asa, lyssna och férstd svenska i olika sammanhang.

> Att anpassa sprdket till olika mottagare och situationer.
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Boken

Boken &r den forsta delen i en serie om de sju systrarna som symboliserar varsin stjdrna

i Plejaderna. | denna bok far man félja Maia, den enda systern som bor kvar i det vackra
barndomshemmet Atlantis vid Genévesjon. Systrarnas adoptivfar, miljarddren Pa Salt, har
precis dott pd ett mystiskt satt. Pa Salt har skrivit brev med ledtrddar till systrarna och dessa
ledtrddar leder dem pd varsin resa for att finns sitt ursprung.

Maias brev for henne till Rio de Janeiro. Val dar tar ytterligare ledtradar henne tillbaka i
tiden till 1920-talets Paris. En sldktsaga rullas upp ddr den kénda Kristusstatyn har en viktig
roll. P& sin resa traffar Maia férfattaren Floriano Quintelas och blir férdlskad. Ska den mest
ansvarsfulla av systrarna vaga lata sig svepas med av kdrleken?

Forfattaren é

Lucinda Riley féddes pd Irland, efter en tidig karriér som skadespelerska, skrev hon vid 24
ars dlder sin forsta bok. Hennes romaner har éversatts till 37 sprdk, sélts i 30 miljoner
exemplar samt legat p& bdde New York Times och Sunday Times bdstsdljarlistor.

De sju systrarna-serien, som handlar om adopterade systrar och dr inspirerad av
legenden om stjérnkonstellationen Plejaderna, har blivit ett globalt fenomen. Serien toppar
bastsaljarlistorna runtom i varlden.

Infor lasningen o

Dd boken har en tydlig koppling till grekisk mytologi kan det vara bra att ha det med sig infér
lGsningen. Borja med att visa omslaget och titeln.

» Vad far titeln eleverna att tanka pa?

» Vilka tankar vécker omslaget?

Bygg sedan pd med den grekiska mytologin. Du kan exempelvis

> Visa stjarnbilden Plejaderna och peka ut de sju systrarna. Beratta vilka det ar.

> Berdtta om Atlantis. Ta exempelvis hjalp av béckerna Atlantis och andra myter av Dick
Harrison eller SVT:s Drémmen om Atlantis.

Gor sedan kopplingen mellan bok och mytologin (plejaderna och de sju systrana = Maia och
hennes syskon, Atlantis = 6n som Maia vaxer upp p4).

Darefter kan det vara dags att bérja Idsa romanen.



Under lasningen m

Las boken tillsammans i klassen. Dela upp lGsningen i etapper och kom &verens om ndr
de olika kapitlen ska vara lasta. Under sin Iasning kan eleverna fé skriva reflektionsloggar
kring sddant som de reagerat pd under ldsningen. Loggarna kan sedan anvdndas som
utgdngspunkt fér samtal i smégrupper.

Reflektionslogg

Reflektionsloggen kan vara digital eller géras pd ett papper. Den kan exempelvis se ut sa
har.




Efter Iasningen Q

L4t eleverna fa skriva kring boken. Har féljer forslag pd nagra frégor som kan vara en
utgdngspunkt.

1. Handlingen utspelar sig i nutid (2007 Atlantis, Rio de Janeiro och Paris) samt under aren
1927/1929 (Rio de Janeiro och Paris). Vilka skillnader finns det mellan nutid och datid?
Undersék exempelvis mannens och kvinnans roll.

2. Maia &r adopterad, precis som hennes systrar. Vad &r det som formar en mdnniskas
personlighet? Ar personligheten ndgot man féds med eller ér det ndgot som utvecklas
under ens uppvdxt. Vad tanker du?

3. Pa Salt lever ensam och adopterar sex déttrar. Maia &r en av dem.

a. Ar kvinnor och man lika bra pa att ta hand om barn. Vilken &sikt har du och vad stédjer
du din &sikt p&?

b. Skulle en ensamstdende man i Sverige fa lov att adoptera sex déttrar? Vad tror du?

c. Vad tror du det &r som gjort att Pa Salt valt att adoptera sex flickor och flickor fran olika
delar av varlden?

4. Vilka kopplingar till den grekiska mytologin har du hittat i boken under din Iasning?
Upplever du att kopplingen till den grekiska mytologin har tillfért handlingen ndgot?

5. | boken finns mdnga intressanta karaktdrer exempelvis Maia, Floriano, Izabel, Laurent och
Gustavo. Valj en eller flera av karaktarerna.

a. Hur beskrivs de i boken?
b. Hur utvecklas de?
c. Vem blev du mest intresserad av och varfér just hen?

6. | boken spelar Kristusstatyn en stor roll. P& vilket satt dé?

Bokférlaget Hedvig ger ut Iattlasta bocker for barn och vuxna.
Hos oss ska du som férmedlare eller Iasare snabbt och enkelt f& hjalp
med urval, tips och handledningar.

BOKEF O RLAGET Véra bocker och handledningar hittar du pd

HEDVIG For mer inspiration, g& med i vér lattlastgrupp pd Facebook, Lattldstpanelen!
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Lucinda Riley

Boken

Boken dr den férsta delen i en serie om de sju systrarna. Systrarna symboliserar
varsin stjarna i stjagrnbilden Plejaderna. | denna bok fdr man félja Maia, den enda
systern som bor kvar i det vackra barndomshemmet Atlantis vid Genévesjon.
Systrarnas adoptivfar, miljardéren Pa Salt, har precis dott pd ett mystiskt satt.

Pa Salt har skrivit brev med ledtrddar till systrarna, dessa ledtrddar leder dem pd
varsin resa for att finna sitt ursprung.

Maias brev for henne till Rio de Janeiro. Dar traffar hon férfattaren Floriano
Quintelas och blir féralskad. Ska hon vaga lita pé kérleken? Under sin resa till Rio
de Janeiro hittar Maia brev som tar henne till 1920-talets Paris. En sldktsaga rullas
upp dar den kdnda Kristusstatyn har en viktig roll.

Forfattaren “_&ﬁ

Lucinda Riley féoddes pa Irland. Efter en tidig karridr som skddespelerska, skrev
hon vid 24 &rs alder sin férsta bok. Hon har skrivit mdnga romaner och de har
Oversatts till 37 sprdk, salts i 30 miljoner exemplar samt legat pd bdde New York
Times och Sunday Times bastsaljarlistor.

BOKFORLAGET
HEDVIG 1



Textfragor

Till boken finns fragor fill alla kapitel. Las gdrna igenom frdgorna innan du bérjar
lasa kapitlet.

Maia 2007 England
Kapitel 1 (sida 6-10)

—
.

Vad far du veta om Maia?

2. Frdn vad har Maia fatt sitt namn?
3. Vem d&r Pa Salt?
4

. Maia har vaxt upp i Genéve. Var ligger det ndgonstans?

Kapitel 2 (sida 11-18)

1. Maias pappa dr déd men hon upplever att hans déd verkar konstig. Pa vilket
satt da? Forsok hitta ledtrddar i texten.

2. Maia tanker att hon egentligen inte kdnner sin pappa.
a. Vad beror det pa?
b. Upplever du att du kdnner dina férdldrar?

3. | detta kapitel far du veta Gnnu mer om Maia. Skriv upp ny information om
henne.

4. |slutet av kapitlet valjer Maia att blunda nér bilden av Zed Eszu syns i teverutan.
Vad tror du det beror pd?
Kapitel 3 (sida 19-24)

1. Maias systrar beskrivs i de kapitel du precis last. Vad har du fatt veta om dem?

2. Vad var det som gjorde att det var sa svart att fa tag i Ally?

Kapitel 4 (sida 25-30)

1. Vad ar det Ally berattar fér Maia? Tror du att det finns ndgot samband mellan
Pa Salts dod och Kreeg Ezsus d6d? Vad dr det i sa fall fér samband?

2. | kapitlet beskrivs en armillarsfar. S6k upp en bild pd internet pé en armillarsfar
och ta sedan reda pd fakta om den. Vem uppfann den? Vad anvénds den till?

3. Vad tror du att koordinaterna efter systrarnas namn betyder?
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Kapitel 5 (sida 31-39)

1. Maia laser brevet frén sin pappa. Hon undrar om han vet om hennes hemlighet.
Vad kan det vara fér hemlighet? Har du nagra férslag?

2. Zed Ezsu vill traffa Maia. Hur reagerar hon?

Kapitel 6 (sida 40-44)

1. Maia dker fill Rio. Hon vill f& reda pd mer om sitt ursprung. Tycker du att hon
gor ratt som borjar leta efter sina biologiska férdaldrar? Hur hade du gjort om du
varit i Maia?

Kapitel 7 (sida 45-49)

1. Maia beséker Kristusstatyn. Leta upp en bild pd denna staty. Ser den ut som du
hade tankt dig?

2. Vem &r Floriano Quintelas?

3. Hur kan Floriano hjalpa Maia?

Kapitel 8 (sida 50-58)

1. Floriano och Maia dker tillbaka till huset som Maia tidigare hade besokt. Hur
reagerar husets dgare pd deras besok?

2. Maia far négra brev fradn hushdllerskan. Vad tror du det stéar i dem?

lzabela 1927 Brasilien
Kapitel 9 (sida 60-75)

1. | detta kapitel far du lIasa om Izabela Bonifacio. Vad fér du veta om henne?

2. Hela hennes familj [dmnar landet och flyttar in till staden Rio. Vad beror det
pa?

3. lzabelas pappa vill att hon ska gifta sig med en son i en av de férndma
familjerna. Vad tycker Izabel om detta?

4. lzabela och Gustavo bérjar traffas. 1zabelas bild av Gustavo forandras sakta
med sdkert. Pd vilket satt fordndras hennes bild?

5. lzabela &r avundsjuk pd sin bdsta kompis som ska f& dka till Europa. Hon vill
félja med. Hennes pappa tillater det inte. | slutet av kapitlet verkar det som att
hon ska f& dka. Hur gar det till?
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Kapitel 10 (sida 76-92)

1. lzabela och Gustavo férlovar sig. Det blir en stor férlovningsfest. Har du varit pd en
forlovningsfest ndgon gang? Ar det vanligt idag att ha stora férlovningsfester?

2. lzabela far ett smycke av Gustavo. Vad ar det for smycke och vad ska smycket
hjalpa mot?

3. Undersok resvégen som lzabel dker fér att komma till Paris. Hur Idng tid tror du att
det skulle ta att idag dka denna strédcka med bat?

4. Vali Paris blir Izabelas kompis sjuk. Kompisens pappa Heitor tar med Izabel ut i
staden. Vart tar han henne?

5. Vem ar Laurent Brouilly?

6. lzabela far félja med pd en konstkurs. Hon tycker det ar spdnnande med alla
mdnniskor, hon upplever att de &r annorlunda frdn andra hon kdnner. Pa vilket
satt ar de franska ungdomarna annorlunda?

7. Vad ar en ateljé féor nadgot?

Kapitel 11 (sida 93-105)

1. lzabela upplever att hon inte &r fri. Hon saknar den frihet som mdnga andra har.
a. Tycker du att hennes kénsla stdmmer?
b. Har du ndgon gdng kant dig ofri?
2. lzabela och Laurent ldmnas ensamma pa kvdllarna i ateljén.
a. Varfér gor de det?
b. Vad hander mellan dem nér de ar i ateljén?
3. lzabela tar hand om en hemlds pojke.
a. a. Tycker du att hon gor ratt?
b. b. Hur hade du gjort om du varit 1zabel? Hade du tagit hand om pojken?
4. lzabela blir kallad “Sankta Izabela”. Varfér det?

5. Laurent ar ledsen ndr Izabela ska dka tillbaka till Rio. Vad beror det p&?
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Maia 2007 Brasilien
Kapitel 12 (sida 108-119)

1. Floriano har, precis som Maig, fatt reda pé en del om Izabel. Vad &r det han kan
berdtta om lzabela fér Maia?

2. | kapitlet star det att Floriano tror att Maia ar Izabelas barnbarn. Varfér tror han
det?

3. Vad ar eft hospis fér ndgot?

4. Maia och Floriano dker till ett fint hospis. Vad ska de géra dar?

Kapitel 13 (sida 120-122)

1. Maia far reda pd saker om sin barndom och sina biologiska féréldrar. Vad
berdattar Yara for henne?

2. Aktenskapet mellan Izabela och Gustavo ér inte lyckligt.
a. Vad tror du att det beror pa?

b. Ar det viktigt att vara lycklig i ett dktenskap?

Izabela 1929 Brasilien
Kapitel 14 (sida 124-134)

1. Laurent ari Rio och han och Izabela bérjar traffas. Tycker du att 1zabela gér ratt
som traffar Laurent nar hon ar gift med en annan man? Motivera ditt svar.

Kapitel 15 (sida 135-150)

1. Gustavo vill férandra sitt liv. Vad bestdmmer han sig for att géra?

2. lzabela &r gravid och bér Laurents barn. Hon vdéljer att beratta for Laurent
och senare ocksd for Gustavo. Till Gustavo sdger hon inget om att han inte ar
barnets pappa.

a. Gor lzabela ratt?

b. Hur skulle du ha gjort om du varit 1zabela? Skulle du ha berattat sanningen
for Gustavo?

3. Gustavos mamma Luiza verkar inte gilla Izabela. Hur mérker man det i boken?

4. Laurent vill att 1zabela ska félja med henne tillbaka till Paris men Izabela véljer
att stanna kvar i Rio. Varfér gér hon det, tror du?
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Maia 2007 Brasilien
Kapitel 16 (sida 152-157)

1. | detta kapitel far Maia veta mer om sin bakgrund och sina féraldrar. Vilken
information &r det hon far av Yara?

2. Maia har en egen hemlighet, ndgot hon bara berattat fér Ma och nu for
Floriano. Vilken &ar hennes hemlighet?

Kapitel 17 (sida 158-168)

1. Maia besdker Beatrize som dr hennes mormor och far veta lite mer om sin egen
barndom. Hon far ocksé veta att Beatrize faktiskt lart kdnna sin biologiska far,
Laurent. Fadern avsljade aldrig att han var Beatrize pappa. Tycker du att han
borde ha gjort det?

2. Besoket hos Beatrize far Maia att fundera 6ver sitt eget liv och beslutet hon tog
att [@Gmna bort sin son. Vad bestdmmer hon sig fér att géra?

Kapitel 18 (sida 169-178)

1. Maia och Floriano blir ett par. De trivs mycket bra tillsammans trots att de inte
ként varandra sd lange.

a. Tror du att man kan bli kar direkt?

b. Vad ar viktigt for dig i ett férhdllande?

Ally 2007 Schweiz
Kapitel 19 (sida 180-181)

1. Maia bestdmmer sig fér att dka till Floriano i Rio. Kvar pé Atlantis &r Ma och
Ally. Ally a@r med om ndgot mdrkligt nar hon satter sig i Pa Salts arbetsrum. Vad
hdnder?
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Vdlj en av foljande skrivuppgifter %\

Sammanfatta handlingen

| denna uppgift ska du med egna ord sammanfatta handlingen i De sju systrarna.
Maias bok. Skriva cirka 1 sida.

Bokens viktigaste hdandelse

| denna uppgift ska du skriva om den héndelse du tycker &r bokens viktigaste. Borja
med att dterberdtta hdndelsen. Férklara sedan vad det ér som gér att du tycker att
det ar den viktigaste hdndelsen.

Fordjupa dig i forfattaren

| denna uppqift ska du férdjupa dig i forfattaren Lucinda Riley och skriva en text
om henne. Bérja med att samla information om henne och sammanstdll sedan
informationen till en sammanhé&ngande text. Skriv cirka 1 sida.

Beratta om en resa

| boken reser Maia fill Rio de Janeiro och Paris och Izabela reser till Paris. | denna
uppgift ska du fa skriva om en resa som du har gjort. Ta hjdlp av féljande fragor:

» Vart dkte du?

» Varfor dkte du dit?
» Vad gjorde du dar?
» Varresan bra/rolig?

» Skriv en halv sida.

Bokférlaget Hedvig ger ut Iattlasta bocker for barn och vuxna.
Hos oss ska du som férmedlare eller [&sare snabbt och enkelt fa hjélp
med urval, tips och handledningar.

BOKFORLAGET
HEDVIG Véra boécker och handledningar hittar du p&




