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LARARHANDLEDNING ASYNJA
KUNGENS GRAV

Av Pir Sahlin

Det hir ir en lirarhandledning till boken Asynja — Kungens grav av {or-
fattaren Elisabeth Ostnis och illustratéren Lina Neidestam, utgiven av
bokforlaget Bonnier Carlsen. Det dr den forsta delen i Asynja-serien. I
lirarhandledningen finns tankar, idéer och forslag pa hur du kan arbeta
med boken tillsammans med dina elever.

I lirarhandledningens inledning fir du ut6ver en presentation av boken
och forfattarna ocksa utdrag frian liroplanens (Lgri1) syftesbeskrivning och
centrala innehall for drskurs 4-6 i svenska, svenska som andrasprik, historia
och religion.

Lirarhandledningen ir uppbyggd kring vad du kan gora fore, under
och efter lisningen av boken. Hir finns lisforstaelsefragor kopplade till
bokens handling men ocksa samtalsfragor dir eleverna kan gora textkopp-
lingar till sig sjilva, sin omvirld och andra texter. I lirarhandledningen finns
ocksa ord - och begreppslistor samt tips pa olika teman kopplade till viking-
atiden som du kan arbeta med parallellt.



OM BOKEN

I Asynja — Kungens grav far vi folja flickan Disa frin Uppdkra. Nir hela
hennes familj brutalt moérdas tar hon sin brors namn och soker plats
i kungens hird pa Bjorko. Malet dr att himnas den eller de som mordat
hennes familj. Livet hos Rdvungarna, de yngsta krigarna, dr hardare 4n hon
trott. En natt, nir hon tvingas vaka vid Kung Eggs grav uppticker hon att
urildriga krafter kallar pa henne. Och att ndgot inom henne svarar. Parallellt
med Disas berittelse fir vi ocksa folja Sunna, Iskungens dotter, som méste
bli volva for att kunna gifta sig med kungasonen Dag och de intriger som
smids av Iskungen och hans enégda krigare. I bakgrunden finns ocksa nagot
virre, en hotande klimatkatastrof som riskerar att férgora allt som kommer
i dess vig.

Boken ir rikt illustrerad och tillsammans med texten bildar de en
helhet som forhojer lasupplevelsen.

OM FORFATTARNA

Elisabeth Ostnis ir forfattaren till den hyllade trilogin Sagan om Turid, som
belénades med Slangbellan for basta ungdomsboksdebut samt Nils Holgers-
son-plaketten. Ostnis skriver dven historiska romaner fér vuxna. Serieteck-
naren Lina Neidestam 4r kanske mest kind for sin feministiska humorserie
Zelda. Hon har ocksa skrivit och illustrerat den egna barnboken Rysliga

forskolan.



KOPPLING TILL LGR11
Hir nedan presenteras nigra av de kopplingar som finns att géra mellan
lisningen av boken, uppgifterna i lirarhandledningen och liroplanen.

SVENSKA

Delar av syftesskrivningen i kursplanen f6r svenska, Lgr11:

Undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att ldsa och skriva. Genom under-
visningen ska eleverna ges majlighet att utveckla kunskaper om hur man formulerar
egna dsikter och tankar i olika slags texter och genom skilda medier. Undervisningen
ska dven syfta till att eleverna urvecklar formaga att skapa och bearbeta texter, enskilt
och tillsammans med andra. Eleverna ska ges majligheter att kommunicera i digitala
miljoer med interaktiva och forinderliga texter. Eleverna ska dven stimuleras till att
uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer. Vidare ska undervisningen bidra till
att eleverna utvecklar kunskaper om hur man soker och kritiskt véirderar information

fran olika kallor.

T undervisningen ska eleverna mita samt fi kunskaper om skinlitteratur fran olika
tider och skilda delar av virlden. Undervisningen ska ocksd bidra till att eleverna
utvecklar kunskaper om olika former av sakprosa. I maitet med olika typer av texter,
scenkonst och annat estetiskt berdttande ska eleverna ges forutsittningar att utveckla
sitt sprak, den egna identiteten och sin forstaelse for omvdirlden.

DELAR AV CENTRALT INNEHALL | ARSKURS 4-6

Lisa och skriva
— Ldsstrategier for att forsta och tolka texter fran olika medier samt for att urskilja
texters budskap, bade de uttalade och sadant som star mellan raderna.

— Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska
uppbyggnad och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspe-
lar, savil med som utan digitala verktyg.

Berittande texter och sakprosatexter
— Berdttande texter och poetiska texter for barn och unga fran olika tider, frin
Sverige, Norden och ovriga virlden. Texter i form av skonlitteratur, lyrik, drama-
tik, sagor och myter som belyser manniskors villkor och identitets- och livsfragor.

— Beridttande texters budskap, sprakliga drag och typiska uppbyggnad med paral-
lellhandling och tillbakablickar, miljo- och personbeskrivningar samt dialoger.

— Ndgra skonlitterdirt betydelsefulla barn- och ungdomsboksforfattare och
deras verk.



SVENSKA SOM ANDRASPRAK

Delar av syftesskrivningen i kursplanen for svenska som andrasprak, Lgri1:

Undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att ldsa och skriva pd svenska.
Genom undervisningen ska eleverna ges majligher att utveckla kunskaper om hur man
formulerar egna dsikter och tankar i olika slags texter och genom skilda medier. Un-
dervisningen ska dven syfta till att eleverna utvecklar formaga att skapa och bearbeta
texter, enskilt och tillsammans med andra. Eleverna ska ges majligheter att kommu-
nicera i digitala miljoer med interaktiva och forinderliga texter. Eleverna ska dven
stimuleras till att uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer. Vidare ska under-
visningen bidra till art eleverna urvecklar kunskaper om hur man soker och kritiskt
vdrderar information fran olika kéllor.

L undervisningen ska eleverna mota samt fa kunskaper om skonlitteratur fran olika
tider och skilda delar av vérlden. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna
utvecklar kunskaper om olika former av sakprosa. I mitet med olika typer av texter,
scenkonst och annat estetiskt berdttande ska eleverna ges forutsittningar att utveckla
sitt svenska sprak, den egna identiteten och sin forstdelse for omvirlden.

DELAR AV CENTRALT INNEHALL | ARSKURS 4-6

Lisa och skriva
— Ldsstrategier for att forstd och tolka texter fran olika medier samt for att urskilja
texters budskap, bade det uttalade och sadant som stiar mellan raderna.

— Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska
uppbyggnad och sprakliga drag. Skapande av texter dir ord, bild och ljud samspe-
lar, savil med som utan digitala verktyg.

Berittande texter och sakprosatexter
— Berdittande texter och poetiska texter for barn och unga. Texter i form av skin-
litteratur, lyrik, dramatik, sagor och myter. Texter som belyser méanniskors villkor
och identitets- och livsfragor.

— Berdittande texters budskap, sprakliga drag och typiska uppbyggnad med paral-
lellhandling och tillbakablickar, miljo- och personbeskrivningar samt deras ord

och begrepp.

— Ngra skonlitterdirt berydelsefulla barn- och ungdomsboksforfattare och deras
verk.



HISTORIA

DELAR AV SYFTESSKRIVNINGEN | KURSPLANEN
FOR HISTORIA, LGR11:

Undervisningen ska ge eleverna forutsittningar att tilldgna sig en historisk referens-
ram och en fordjupad forstdelse for nutiden. De ska ocksd fa majlighet att urveckla en
kronologisk dverblick over hur kvinnor och mén genom tiderna har skapat och forind-
rat samhdllen och kulturer.

Undervisningen ska stimulera elevernas nyfikenhet pa historia och bidra till att de
utvecklar kunskaper om hur vi kan veta nagot om det forflutna genom historisks kéll-
material och miten med platser och ménniskors berdttelser. Eleverna ska genom un-
dervisningen dven ges forutsattningar att utveckla formagan att stilla fragor till och
vdrdera kdllor som ligger till grund for historisk kunskap. Undervisningen ska vidare
bidra till att eleverna utvecklar forstdelse for att varje tids manniskor mdste bedimas
utifrdan sin samtids villkor och virderingar.

Undervisningen ska bidra till att eleverna urvecklar forstaelse for hur historiska berdt-
telser anvinds i samhdllet och i vardagslivet. Dérigenom ska eleverna fa olika perspek-
1iv pd sina egna och andras identiteter, virderingar och forestillningar.

DELAR AV CENTRALT INNEHALL ARSKURS 4-6, HISTORIA
Kring forntiden och medeltiden, till cirka 1500
— Norden befolkas. De utmdrkande dragen for stendldern, bronsaldern och
jarndldern.

— Nordens kulturmiten med dvriga Europa och andra delar av vérlden
genom okad handel och migration, till exempel genom vikingatidens resor och
medeltidens handelssystem.

- Vad arkeologiska fynd, till exempel myntskatter och fynd av foremal frin
andra kulturer kan beritta om kulturmaiten och om likheter och skillnader
i levnadsvillkor for barn, kvinnor och mén.



RELIGION

DELAR AV SYFTESSKRIVNINGEN | KURSPLANEN
FOR RELIGION, LGR11:

Undervisningen i dmnet religionskunskap ska syfta till att eleverna urvecklar kun-
skaper om religioner och andra livsdskidningar i det egna samhidllet och pa andra
hall i virlden. Genom undervisningen ska eleverna bli uppmdrksamma pa hur
mdnniskor inom olika religiosa traditioner lever med, och uttrycker, sin religion och
tro pd olika sitt. Undervisningen ska allsidigt belysa vilken roll religioner kan spela
i samhdllet, bdde i fredsstravanden och konflikter, for att framja social sammanhdll-
ning och som orsak till segregation.

Undervisningen ska bidra till att eleverna urvecklar kunskaper om hur olika reli-
gioner och livsaskddningar ser pd fragor som vir kon, jamstdlldhet, sexualitet och
relationer. Eleverna ska vidare ges forutsittningar att kunna analysera och ta stéll-
ning i etiska och moraliska fragor. Undervisningen ska dven bidra till att eleverna
utvecklar forstdelse for hur méanniskors virderingar hinger samman med religioner
och andra livsiskadningar. Den ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar beredskap
att handla ansvarsfullt i forhallande till sig sjalva och sin omgivning.

DELAR AV CENTRALT INNEHALL ARSKURS 4-6, RELIGION

— Berdttelser fran fornskandinavisk och dldre samisk religion
— Hur spdr av fornskandinavisk religion kan iakttas i dagens samhdlle.

— Hur olika livsfragor, till exempel synen pa kérlek och vad som héinder efter
diden, skildras i religioner och andra livsdskadningar.

— Vad religioner och andra livsaskddningar kan betyda for manniskors identitet,
livsstil och grupptillhirighet.

- Vardagliga moraliska fragor som ror flickors och pojkars identiteter och roller,
jamstilldhet, sexualitet, sexuell ldggning samt utanforskap och krinkning.



UPPGIFTER FORE, UNDER OCH
EFTER LASNING

Att lata eleverna samtala om boken fore, under och efter lisningen fungerar
som ett stod for att forstd det de liser och som en metod for att hjilpa dem
att sitta ord pa lasupplevelsen. Samtalet gor det ocksa mojligt for eleverna
att fordjupa sina tankar kring boken och goéra kopplingar bade till sig sjilv,
omvirlden och andra texter.

Samtalen kan rora sig kring frigor om handlingen, karaktirerna, miljo-
erna, spraket eller berattartekniska drag men ocksa om moraliska och etiska
frigor och elevernas personliga stillningstaganden i fragor som rér bade
lasningen och deras egna liv.

Anvind dig girna av samtalsmodeller som uppmuntrar eleverna att
vaga prata och delge sina tankar, till exempel EPA-modellen dir eleverna
forst funderar Enskilt, sedan i Par for att direfter diskutera gemensamt med
Alla.

FORE LASNINGEN

Innan ni laser Asynja — Kungens grav, kan det vara bra att vicka elevernas
forforstielse for den tid som boken utspelar sig i. Ett sitt att aktivera deras
forforstaelse kan vara ate skriva ner ord eller visa bilder som hor till viking-
atiden och sedan lata eleverna med hjilp av EPA-modellen delge vad de
redan vet. Under samtalet kan du som lirare samla upp de tankar, idéer, ord
och begrepp som eleverna nimner. Aterkoppla girna till detta samtal under
ldsningen.

Har ni redan list om vikingatiden kan du stilla mer specifika frigor som
eleverna kan fi fundera 6ver och diskutera, till exempel:

— Hur var det att vixa upp som barn under vikingatiden?
— Vilken skillnad var det pa pojkars och flickors uppfostran?

— Vilken betydelse hade asagudarna i minniskornas liv?



Innan det ir dags att 6ppna boken kan du lata eleverna, utifran att enbart
titta pd omslaget och lisa baksidestexten forma sig en uppfattning om bok-
en. Det kan vara ett sitt att vicka intresse for lasningen, men fungerar ocksa
stottande for lidssvaga elever.

SAMTALA OCH DISKUTERA GEMENSAMT | GRUPP
ELLER HELKLASS.

1. Vad heter boken och vilka har skrivit och illustrerat den?

2. Vad forestiller omslaget? Utifrin omslaget och titeln,
vad tror du att boken kommer att handla om?

3. Lis baksidestexten. Vad fir du veta om bokens handling?
Vem eller vilka personer kommer det att handla om?

4. Vad tror du kommer att hinda i boken?



UNDER LASNINGEN

Hir nedan foljer forslag pa olika lasforstaelsefragor att arbeta med under
lisningen av boken. Eleverna kan ldsa pi egen hand eller si har ni hog-
lisning. Fragorna ir indelade efter bokens kapitel. Det betyder inte att du
maste stanna efter varje kapitel och lata eleverna svara pa fragor. Lis girna
flera kapitel, si att eleverna kommer in i boken. Kopiera och dela ut ord-
och begreppslista for de som har behov av den. Fragorna kan eleverna svara
pé enskilt eller i par. Diskutera girna frigorna tillsammans i grupp eller i

helklass.

SUNNAS. 10
Ord och begrepp: fijattra, tyranni, gaill

1. Vem dr Sunnar

2. Vilka 4r hennes foraldrar?

Vem ar Surt?

Vad ska hinda den dagen nir Surt vaknar, enligt volvan Urd?

Vad ir det pojkarna offrar inne i grottan?

< NS UV

Titta pi illustrationerna pa sidan 10-12. Ta hjilp av dem och
texten i kapitlet for att beskriva platsen som Sunna befinner
sig pa. Hur uppfattar du platsen? Vilken kinsla ger den?
Hur tror du att det ir att bo pa en sidan plats?

KAPITEL 1 KRIGARNA

Ord och begrepp: tun, forstoppad, klut
1. Vad heter platsen dir Disa och hennes familj bor?
2. Pivilka sdtt ir Disas och Odds liv olika varandra?

3. Varfor har krigarna frin Islandet kommit till Disas gird?



KAPITEL 2 VARFOR AR DET SA TYST?
Ord och begrepp: hdard, bal

1. Varfor vaknade inte Disa nér krigarna tinde balet?
2. Vad forstir Disa nir hon hittar Odds fibula?

3. Varfor miste Disa himnas?

SUNNA S. 34
Ord och begrep:
ryttla, palsbramad, hégsédte, amma, trolovas

1. Hur mirks det i texten att Sunna ir kungadotter?
2. Varfor ska Sunna aka till Alsno?

3. Varfor dr det viktigt for Sunna att bli en volva?

KAPITEL 3 BJORKO

1. Varfor maste Disa kli ut sig till pojke?
2. Hur tar hon sig till Bjorko?

3. Pa vilket sitt dr Idris annorlunda 4n de andra i hirden?

KAPITEL 4 RAVUNGAR
Ord och begrepp: malaten, stursk

1. Vad innebir det att vara rivunge?
2. Vad ir anledningen till att Idris har fate chansen att bli krigare,
trots att han ar tril?

3. Vilka ir rivungarna? Ta hjilp av illustrationerna i borjan av boken
som visar rivungarna. Kan du se vem som ir vem utan att ldsa nam
nen? Pa vilket sitt stimmer beskrivningarna i texten med bilderna?



KAPITEL 5 GRYTAN

1.

P4 vilket sitt vaknar Disa pA morgonen?
Varfor tror du att Ulf gor pa det viset?

Vad ir Grytan for nagot?

Varfor forlorar Disa nir hon slidss mot Hird?

KAPITEL 6 GRAVAR OCH SLAVAR

1.

Vad menar Disa nir hon tinker: ”Tre hamnar och tre sorters
manniskor”?

2. Pavilket sitt kan en sjorm vara bide en fiende och en god vin?
3. Vilka likheter och skillnader finns det mellan Bjorks och
Uppakra? Ta hjilp av texten och illustrationerna pa sidan 38-39
och jimf6r den med illustration av Uppékra pa sidan 16-17. Ge
minst tva exempel. I vilken av dem skulle du vilja bo? Varfor da?
SUNNA S. 68

Ord och begrepp: trilskas

1.

2.

Vad tinker Sunna nir hon far syn pa Dag forsta gingen?

Hur skiljer sig livet pa Alsno jamfért med livet som Sunna lever
hemma? Ge minst ett exempel.

KAPITEL 7 VOLVANS SPADOM
Ord och begrepp: i trans

1.

2.

3.

Vilka olika uppgifter har en volva?
Vad ir en hag for nigot?

Hur reagerar Heid nir Idris gir fram till henne?



KAPITEL 8 SPOKEN

1. Vem ir Ragnar? Hur behandlar Dag honom?
2. Vilka var det som blev spoken efter doden?

3. PAtt skrimma folk har kungar alltid gjort”, siger Idris.
Varfor blir Disa sd upprord éver de orden?

KAPITEL 9 KUNG EGG
Ord och begrepp: stalsatta sig, gravmull

1. Hur sig gravarna pa gravfiltet ut?

2. Beskriv hur kung Eggs spoke ser ut. Ta hjilp av bide texten och
illustrationerna.

3. Vad har kung Egg for uppdrag vid sin grav, enligt honom sjilv?

KAPITEL 10 BLODSHAMND
Ord och begrepp: halégd
1. Vad menas med blodshimnd?
2. Vem maiste Disa doda for att i sin himnd?

3. Vad drémmer Disa och Idris om att gora den dagen de blir fria?

KAPITEL 11 ISKUNGENS DOTTER
Ord och begrepp: dast, hégvéaxta

1. Hur mirks det att Alsnokungen dr en mycket miéktig och rik kung?
Ge minst tvd exempel.

2. Pavilket sitt 4r Dag och Sunna lika varandra? Ta hjilp av texten och
illustrationen pa sidan 110.

3. Varfor svimmar Disa under middagen hos kungen?



SUNNA S. 112

1. Sunna har smycken och kldder som ir annorlunda
in vad de bir pa Bjorko och Alsno. Ge minst tva exempel.

2. Vad tinker Sunna om Disa nir hon far syn pi henne under gillet?

3. Vad ir det for kall vind som drar genom rummet, enligt
krigaren Hlyttir?

KAPITEL 12 KATTERNA
Ord och begrepp: plym

1. Hur aterfir Disa virmen igen efter att hon har svimmat?
2. Vem tror Disa har fort med sig kylan till Alns6?

3. Varfor vill Disa d6da Sunna?

KAPITEL 13 UNDER YTAN
Ord och begrepp: missunna

1. Vem ir det som forsoker drinka Disa?
2. Vad ir det som hinder med Disa nir hon befinner sig under ytan?

3. Vad ir det Disa fir syn pd i vattnet?

KAPITEL 14 DRAKON
Ord och begrepp: koltbarn, gasmarsch

1. Hur ser det ut pa Drakon?
Ta hjilp av texten och illustrationen pa sidan 129.

2. Vad ir det i buljongen som Heid ger Disa?

3. Varfor ir det sd viktigt att Disa dricker av buljongen?

KAPITEL 15 SVARDET
1. Vad ir det som gor Heid sa intresserad av Disa?
2. Varfor tror du att Disa berittar sin hemlighet for Heid?

3. Hur ska Disa lyckas hitta svirdet som Heid vill ha?



KAPITEL 16 VANNER
Ord och begrepp: latrin, ok, minareter

1.

Vad tror du att Idris menar nir han siger till Disa ”att du aldrig
brytt dig om pengar, det betyder bara att du aldrig saknat nagot”?

Varfor letar de efter det magiska svirdet bland gravhogarna?

Idris beridttar om sitt hemland f6r Disa. Var nagonstans
tror du att Idris kommer ifrin?

KAPITEL 17 SMEDEN
Ord och begrepp: benmjél

1.

Disa tycker att smeden piminner om asaguden Tor. P4 vilket
satt dd? Ta hjilp av texten och illustrationen pa sidan 146.

Hur go6r smeden for att gjuta in krafe i ett svard?

Vad menar smeden nir han siger att ’den som har kontroll
over Bjorko, den kan gora vad den vill”?

KAPITEL 18 RIKEDOM
Ord och begrepp: bokrullar, drg

1.

2.

Varfor vill Iskungen att hans dotter ska gifta sig med Dag?

Idris vill arbeta med bokrullar? Vad ir det fér nagot? Varfor vet
inte Disa vad det ir fér nagot, tror du?

Varfor ir bronssvird inte s3 bra att sliss med?

SUNNA S. 156
Ord och begrepp: forsupen, bylte, skar, uthdrda

1.

2.

Varfor ska Sunna besoka Heid pi Drakon?

Beskriv hur Heid ser ut. Ta hjéilp av texten och illustrationen
pa sidan 157.

Varfor ska Sunna ita av misteln?



KAPITEL 19 RATTOR
Ord och begrepp: dérrklinkan

1. Varfor ir Disa radd att Ragnar ska se dem hos smeden?

2. Hur riddar smeden Disa och Idris nir Ragnar dr nira
uppticka dem inne i smedjan?

3. Hur beter sig Ragnar mot smeden?
Varfor beter han sig pa det sittet?

KAPITEL 20 ALLA MOT ALLA

1. Hur forindras Disa och allt runt omkring henne nir hon
sldss mot jarven?

2. Hur lyckas rivungarna vinna storslagsmalet i Grytan?

3. Varfor ir inte Dag glad 6ver att rivungarna vann?

KAPITEL 21 GUDAR FINNS INTE | GROTTOR
Ord och begrepp: schakt

1. Vad handlar mardrommen som Disa drommer?
Vem eller vad tror du att det ir som Disa ser i drommen?

2. Varfor finns inte gudar i nagra grottor, enligt Sigurd?

3. Vad tror du Disa menar nir hon siger att "Nagonting holl pé att
vakna, och nir det hinde skulle virlden bli isande kall”?

KAPITEL 22 DEN VITA ORMEN
1. Varfor offrar Islandets krigare sitt ena 6ga?
2. Hur lyckas Disa och Idris hitta Ragnars spelpjis i vattnet?

3. Varfor tror Disa att svirdet som hon letar efter finns
i vattnet, vid Norrhamn?

KAPITEL 23 IS, ELD OCH ASKA
1. Hur mirks det att Iskungens krafter vixer?
2. Vad kommer att hinda den dag d4 jitten Surt vaknar?

3. Hur kommer det sig att krigarna fran Islandet
klarar sig nir Fimbulvintern kommer?



SUNNA S. 197.
Ord och begrepp: malsten, sador, inslag (om vavstol),
varpen, bonad, trans

1. Hur skiljer sig Sunnas liv pa Drakon fran det liv hon
dr van vid att leva. Ge minst tvd exempel.

2. Vad ir det for tyngder som Heid anvinder i sin vivstol?

3. Vilken uppgift har Sunna vid vivstolen?

KAPITEL 24 BORG
Ord och begrepp: rannskita, manadsblédning,
olfradga, ringrostig

1. Hur léser Disa situationen di hon fir mens for férsta gingen?
2. Varfor vill Dag utrusta rivungarna med rustningar och pilbagar?

3. Varfor gor slavarna uppror?

SUNNA S 213
Ord och begrepp: krumma

1. Vad siger skallen i vivstolen till Heid?
Vad tror du den menar med sina ord?

2. Vad ser Sunna i viven som Heid har vivt?

3. Hur ir Dag och volvan Heid slikt med varandra?

KAPITEL 25 STOLDEN

Ord och begrepp: fijdrden, oldndig
1. Hur lyckas Disa och Idris ta sig in kungens skattkammare?
2. Hur ser sviardet ut som de hittar? Ta hjilp av texten och

illustrationen pé sidan 224-225 for att beskriva det.

3. Vem ir det som hindrar Disa och Idris frin att fly frin 6n?

KAPITEL 26 HEMLIGHETER
1. Varfor later Sunna dem fly?

2. Vad menar Heid nir hon siger att det dr ”sjilva kirnan”
i svirdet som har betydelse?

3. Idris siger att Alsnékungen ocksd kommer do, att han
ocksa dr lurad. Vad menar han med det?



SUNNA S. 235
Ord och begrepp: formatna

1. Varfor tvingas Sunna ligga naken i en kall killa?

2. Titta pa illustrationen pa sidan 239. Hur tror du att det kinns for
Sunna att ligga i killan? Vad skulle du ha gjort om det hinde dig?

3. Vad krivs for att Sunna ska fA komma upp ur vattnet?

KAPITEL 27 DIKET
Ord och begrepp: 6k, krake, krak

1. Hur reagerar Idris nir han fir veta att Disa ir en flicka?
Ge minst ett exempel.

2. P4 vilket sitt ar svirdet som Disa stulit ind3a virdefullt?

3. Vad idr Diket for ndgot? Hur ser det ut dir?

KAPITEL 28 UPPROR
Ord och begrepp: favitsk

1. Vilken uppgift har Borg om det kommer fiender?
2. Hur har slavarna fitt tag i sd mycket vapen?

3. Hur skiljer sig slaget mellan slavarna och krigarna med den bild
Disa har av hur en strid gir till? Ge minst ett exempel.

KAPITEL 29 FLYKT
Ord och begrepp: eder

1. Vart har slavarna tagit vigen under natten?
2. Vad hoppas Disa att striden pa Alsno ska bli som?

3. Hur tror du att det kommer gi i striden?

SUNNA S. 262
Ord och begrepp: tumult

1. Varfor foraktar Sunna Alnsokungen?

2. Hur foérindras bilden av Sunna i kapitlet? Pa vilket sitt framstar
Sunna som mer godhjirtad an tidigare? Ge ett exempel.

KAPITEL 30 HAT

1. Varfor tvingas kungens barn att titta pi den blodiga striden?



KAPITEL 31 STRID
Ord och begrepp: forebraende

1. Titta pd illustrationen pa sidan 266 och lis kapitlet.
Vilka ir personerna? Hur tror du att de kdnner sig?

2. Hur lyckas Disa ridda livet pa Dag?

3. Varfor kan inte Disa glomma smedens 6gon?

KAPITEL 32 HEDERSRAVUNGE
Ord och begrepp: mdssa, avtrddet

1. Vad far Disa for gava av kungen?
2. Varfor tror du att Heid varnar Disa for kungar?

3. Hur hittar Disa det som finns nere pad marken?

SUNNA S. 279
Ord och begrepp: kvillrande

1. Pa vilket sitt har killan pa Drakon forindrats sedan
Sunna besokte den forsta gingen?

2. Vilket svird tror du att det ir som Sunna ser for sitt inre?

KAPITEL 33 ORMEN VISAR VAGEN
Ord och begrepp: mérbultad

1. Vilken inre syn far Disa i samma 6gonblick som
ormen lapar i sig hennes blod?

2. Vart for ormen henne?

3. Hur lyckas hon ta sig in i graven?

KAPITEL 34 KUNGENS GRAV
Ord och begrepp: durken, evéardliga

1. Vilka ir det som kimpar om svirdet i kung Eggs grav?

2. Vad hinder nir Disa haller i svirdet? Hur lyckas hon vinna det?
3. Titta pa illustrationerna som hor till kapitlet pa sidorna 289-296.
Beskriv vad du ser pa bilderna? Hur tror du att det kdnns att vara

instingd i en stor och mork grav med ett spoke?



KAPITEL 35 GAVAN
1. Varfor dndrar sig Heid, varfor vill hon inte ha svirdet?
2. Hur kidnns det for Disa nir hon héiller i svardet?

3. Vem fanns inuti kung Eggs kropp?

KAPITEL 36 ODD
1. Varfor tror du Odd visar sig for Disa?
2. Varfor vill inte Disa lingre déda Sunna?

3. Vad ir det for uppdrag som Disa ger sig

sjilv i slutet av boken?




EFTER LASNINGEN

Efter lisningen passar det att ha ett avslutande boksamtal och att arbe-

ta med nagra av de historiska teman som ir kopplade till boken. Sist i

handledningen finns ocksa forslag pa nagra kreativa 6vningar som passar

att gora i anslutning till lisningen.

BOKSAMTAL
Samtala utifran nedanstaende fragor.

1.

10.

11.

Hur gick det for personerna i boken? Pa vilket sitt tycker du att
personerna forindrades under bokens gang?

Vilken var den mest spinnande delen i boken?
Varfor tycker du det?

Vem skulle du vilja vara i berittelsen? Beritta varfor?

Var det ndgot som du tyckte var konstigt eller som du undrade
over i berittelsen? Vad var det?

Finns det nigot i boken som du, trots att den utspelar sig pa
vikingatiden, kan kinna igen dig i? Ge exempel.

Vad fanns det i boken som piminde om var tid och var virld?
Ge nigra exempel.

P3 vilket sitt pAaminner boken om andra bocker, filmer,
spel som du har list eller sett?

Vilken effekt tycker du att illustrationerna har i boken?
Fanns det ndgon scen eller hindelse i boken dir du skulle
velat ha en illustration?

Hela kapitel 34 bestér av svarta sidor med vit text.

Varfor tror du att de som gjort boken har gjort ar sa?
Vilken effekt tycker du att det ger att sidorna dr omvinda”?

Tycker du att boken slutade lyckligt eller olyckligt?
Forklara hur du tinker.

Hur tror du att det kommer att ga fér Disa och Idris i
nista del av Asynja-serien? Vad tror du kommer att hinda?



HISTORISKA TEMAN

Hir nedan foljer en presentation av nigra teman i historia som du kan
arbeta parallellt med lisningen av boken.

SAMHALLET UNDER VIKINGATIDEN

I boken presenteras tva samhillen; den lilla bondebyn Uppakra och den
stora handelsplatsen pa Bjorko. Vilka andra stider och platser var viktiga for
ménniskorna under vikingatiden, bdde hir och utomlands? Hur férsvarade
man borgen i Bjorko vid ett eventuellt anfall? Lisaren far ocksd en ganska
god inblick hur samhillet var uppdelat mellan min och kvinnor, pojkar och
flickor, fria och ofria, barn och vuxna. Man far ta del av bade vardagsliv som
krigarliv. Hur sig en hall ut? Vad ir ett [inghus?

POJKAR OCH FLICKOR

Det var stora skillnader pd hur pojkar och flickor uppfostrades under viking-
atiden? Disa dr pA manga sitt ett undantag. Vad forvintades av en pojke
respektive en flicka? Vad hinde med den som brét normen? Gick det ens att
bryta den? Nir betraktade vuxenvirlden ett barn som vuxen? Hur hanterar
Disa situationen nir hon fér sin forsta menstruation?

KLADER, SMYCKEN OCH HYGIEN

Kliader och smycken spelar stor roll i boken. Spinnena, fibulorna, som birs
ser olika ut beroende var man kommer ifrin. Olika metaller som man hand-
lat med under resor i 6st och vist. Vilka fynd har gjorts av dyrbara smycken i
Sverige. I boken bir de rika tyger frin fjarran linder medan vanligt folk bar
hosor och tunikor, slavarna nistan inget alls. Under detta tema skulle man
ocksid kunna foérdjupa sig i hygienen under vikingatiden. Hur ofta tvittade
man sig? Var tvittade man sig? Hur sig man pa renlighet och smuts?

MAT

Vad it man under vikingatiden? I boken finns flera exempel pi olika mat-
ritter och drycker. Aven hir gors det skillnad pa fattig och rik. Rivungarna
blir 6verlyckliga nir de far kott till middag? Vad var annars deras vardagliga
foda? Vilka influenser fick man frin andra linder och omraden?



VAPEN

Krigare maste ha vapen och rustningar for att kunna kriga. Vilka vapenslag
fanns under denna tid? Vad tillverkades de av? Varfor dr brons inte nigon
bra metall i ett svird? I boken framstills ocksa hur viktigt smedens arbete
ir, inte bara med att tillverka svird, utan ocksa att ingjuta kraft i det. Sme-
den ir sa viktig att kungen skonar honom, trots att han ér en av de storsta
upprorsmakarna.

SKRIFTSPRAKET

I boken mirks framfor alle skriftspriket i Neidestams illustrationer. Elev-
erna kan till exempel roa sig med att 6versitta vad det stiar. Hir passar det
ocksd bra att presentera de olika runalfabeten och prata om pa vilka mate-
rial man oftast skrev pa (tri, vilket gor att texterna idag ir formultnade och
borta) och vilken funktion runstenarna hade. Eleverna kan fa fundera 6ver
varfor alfabetet 6vergavs till slut? Idris ir en pojke som har lirt sig att ldsa
ett annat alfabet och skulle hellre dgna sig at bokrullar 4n att slass.

RELIGIONER OCH MYTER

De religiosa inslagen och den nordiska mytologin ir stindigt nirvarande i
boken. Hir nimns asagudar som Oden, Tor och Freja och andar och visen
som asynjor, diser, nornor, fylgjor och valkyrior. Hir anas undergingsmyten
om Ragnarok som borjar med fimbulvinter och jitten Surt som slipps 16s.
Men mest fokus i boken ligger pa v6lvorna, shamanerna kunde uppna trans
och fi kontakt med andevirlden. Hir finns alltsd mycket att utforska till-
sammans med eleverna.

SYNEN PA DODEN

Ett sirskilt avsnitt skulle man kunna 4gna 4t vikingarnas syn pa doden. Vad
4ar Valhall och Hel? Varfor dr Disa si orolig att hennes familj inte ska kom-
ma till Valhall? Varfor 4r blodshimnden den enda vigen? Hur begravde
man ménniskor? Var det olika begravningar for rika och fattiga? I kapitel 34
befinner sig Disa inuti kung Eggs grav. Vad finns i graven mer 4n han sjilv?
Varfor far han med sig s manga dyrbarheter?



SKRIVUPPGIFTER

Hir nedan foljer ett par skrivuppgifter som eleverna kan arbeta med efter
lisningen.

SKRIV EN SCEN UR NAGON ANNANS PERSPEKTIV

I boken ir det Disa som till stor del berittar i jagform. Vailj en hindelse ur
boken och skriv den ur nigon annan persons perspektiv. Vad tanker till ex-
empel Idris, Heid eller Ragnar?

Las och skriv med alla sinnen

A. Tink dig att du sjélv stir i Kung Eggs grav som Disa gor i kapitel 34. Du
ir alldeles ensam. Hur ser det ut i graven? Hur luktar det? Vad hor du? Vad
kinner du? Beskriv gravens insida med alla dina sinnen. Inspireras av Lina

Neidestams illustrationer fran kapitlet. Plotsligt dyker ndgon upp i graven?
Vem ir det? Vad hinder? Vad gor du? Skriv och beritta.

B. Tiank dig att du 4r pa Drakon for ate bli volva. Heid tar hand om dig, och
tvingar dig att dta konstiga vixter eller gora hemska saker. Hur ser Heid ut?
Hur luktar hon? Vad siger hon? Vad gér hon? Anvind alla dina sinnen for
att beskriva Heid och Drakon. Beritta hur du blir en volva, till slut. Ta hjilp
av Lina Neidestams illustrationer fran Drakon.

Vad é&r en vélva?
Heid och Sunna ir vélvor. I boken far du veta en hel del om vilka uppgifter
de hade under vikingatiden. Din uppgift ir att skriva en beskrivande fak-
tatext och beritta vad en volva var f6r nagot och vilka uppgifter de hade i
vikingasamhillet. Varfér hade de en stav? Hur kom de i kontakt med
andevirlden?

For att skriva din beskrivande faktatext behover du ta reda pa vilket
struktur och typ av sprak en sidan text har. Gl6m inte att redovisa vilka
killor du har anvint.

Gor en egen Asynja-illustration

Vilj ut en favoritscen ur boken och illustrera den. Lis texten noga for att
skapa inre bilder hos dig sjilv. Hur ser minniskorna ut? Hur ser platsen ut?
Vad ir det for stimning?

Fundera vilket material du vill anvinda nir du skapar. Blyerts, tusch,

kol eller vattenfirger?






ORD- OCH BEGREPP FRAN VIKINGATIDEN

Vélva var en spdkvinna som genom trans kunde uppnd kontakt
med andevérlden.

Galder var en slags trollséing som sjéngs av vélvorna.
Gille kallas de stora fester med mat och dryck som vikingarna hade.
Mjodhorn ar ett ihaligt horn som man drack mjéd, ett slags honungsvin, ur.

Hall kallades det hus eller plats dar vikingarna hall sina fester eller viktiga
moten

Trél var namnet pé en slav eller ofri manniska under vikingatiden.
Hird kallades kungens personliga skara av krigare.

Sark var under vikingatiden ett plagg utan armar.

Krigsman ér eft annat ord for krigare

Hjaltland var vikingarnas namn pé Shetlandséarna, idag en égrupp som
tillhér Skottland.

Hosor ar en slags byxor, tyg som omsluter benen.

Rakfisk liknar surstromming och &r gjord pé rd, jast fisk som 6ring, sik eller
roding.

Tunika ér en langre tréja som vikingarna bar som ytterplagg

Kubbstol Gr en mobel som ar tillverkad av ett enda stycke tra, ofta en stam
som gropts ur.

Hag kan bland annat betyda ménniskas innersta, det vill saga sjclen
eller anden.

Valhall ligger i Asgérd och ar guden Odens och alla fallna krigares
boning.

Hel ar namnet pa doédsrikets gudinna, men ocksé sjalva namnet pé

dodsriket.
Dra i viking betyder att dka ut pa vikingafarder med bét.
Asagud ar en gud i den nordiska mytologin, till exempel Oden och Freja.

Asynja dr det samlade namnet pé de kvinnliga asagudarna, till exempel
Freja och Saga.

Smafolket Gr sm& manniskoliknande vasen i sagor och folktro, till exempel
vattar och tomar.

Hnefatafl ar ett nordiskt bradspel.

Torkmalta ar ett hus eller utrymme dar man i en process “maltade”
kornet som skulle bli &l.



Gobeléing dr en vavd tapet.

Mijod eller honungsvin ar en alkoholhaltig dryck som framstallts
genom att j@sa honung.

Bard ar en diktare eller séngare.

Valkyria ar ett kvinnligt vasen som for de som stupat i strid till Valhall
eller Folkvang

Nornor ar édesgudinnor.

Véardkase bestar av ved som placerats p& en hg kulle och som ténds
for att signalera till andra om att fiender ar péa int&g eller att krigare ska
samlas.

Brynja dr ett slags skyddsklader fér krigare och som bestér av smé
sammanlénkade metallringar.

Hjalt kallas handtaget pa ett svard.

Sarkland var vikingarnas namn p& omradet kring Kaspiska havet.
Rorsman kallas den person som styr ett skepp, till exempel ett
vikingaskepp.

Fimbulvinter var en tre ar lang vinter utan ndgon sommar och sdgs
som ett tecken pd att jordens undergéng, Ragnarék var nara.

Palissad ar eft hogt skyddsstaket som ar byggt av trastolpar, som korts
ner i marken.

Mundering betyder all kladsel och skydd som exempelvis en krigare
har pé sig.

Laderharnesk ar ett brost- och ryggskydd av lader som anvands av
krigare.

Benlindor ar tyg som bars runt benen.

Danernas rike var vikingarnas namn p& Danmark.

Koger ar en behéllare for pilar.

Goternas 6 r namnet pd Gotland.

Kvanne dr en ort.

Blota ar ett annat namn fér att offra till gudarna sé att de uppfyller ens
dnskningar.

Harnad betyder att ge sig ut i krig, ofta till sjdss.

Vardtrad ar ett rad som ofta stér centralt pa en gérd och som pa
vikingatiden antogs hysa en skyddsande som tog hand om gérdens folk.

Diser ar kvinnliga gudavésen som kan vara bade snélla och onda.

Fylgia r ett dvernaturligt vasen som féljer manniskan och @r en
kvinnlig skyddsande.





