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Lirarhandledning for férskolan

Borja med att Iata barnen gora boken till sin egen; titta tillsammans
pa omslaget och prata om bilderna pa det. Lat barnen fylla i sina
namn eller rita sin bild. Lat dem géra som de vill. Det ar deras bok.

Ga igenom faktainnehallet med barnen, ett kapitel i taget och arbeta
utifran gruppens behov, er planering och det som kdnns mest aktuellt
for tillfallet.

Las garna berittelserna om klass FA i samband med att ni gar ige-
nom faktaomradet. Efter varje héglasning gar ni igenom fragorna som
hor till texten. De finns langst bak i denna lararhandledning.

Fragorna kan anvandas som samtalsunderlag for att vacka tankar for
vidare fragor. Lat barnen bli delaktiga i sin kommande skolstart.

DISKUSSIONSFRAGA: SNALLHET

Las meningen pa s. 8:
"Du kommer att fa leka varje dag och ha snélla vuxna runt omkring
dig, som ser till att du trivs och mar bra.”

* Hur vet man om nagon ar snall?
* Vilka av dessa egenskaper har en snall vuxen?

Arlig, bestimd, glad, rolig, rattvis, elak, hogljudd, pratsam,
skrikig, vanlig, ovanlig, sprallig, girig, hjalpsam.

* Vad tycker du ar snallt?

Lat barnen fa forstaelse for att snallhet
inte endast handlar om att alla ar noj-
da och far géra som de vill.
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INFOR INSKOLNINGEN

De flesta barn far géra minst tva skolbesdk i den mottagande skolan.
Tank att ett skolbesok ar langt ifran en vanlig utflykt eller promenad utan
att barnen ska besoka sin framtida "arbetsplats” - dar de kanske kom-
mer att stanna i 10 ar framat.

Ta reda pa vilka moment som hor till skolbesdken. En val planerad och
genomtankt inskolning ar av storsta vikt och skapar trygghet hos blivan-
de forskoleklasselever och deras vardnadshavare. Till en lyckad inskol-
ning kravs det forst och framst en god samverkan mellan férskolan och
skolan. Be att skolan forbereder ett tydligt bildschema infér dagens/
dagarnas aktiviteter och mejlar till er. Ge 6nskemal om att barnen far
besoka platserna som beskrivs i boken. Ga igenom bildschemat (eller
schemat) som ni har fatt fran den mottagande skolan sa att barnen kan-
ner sig val forberedda. Om du inte har en videoprojektor, kan du skriva
ut schemat sa att ni alla kan titta pa det tillsammans. Inskolningen med
sa manga nya intryck blir mycket lattare for alla om man kanner att man
ar val férberedd och vet vad som kommer att handa.

Det ar bra om ni har Iast kapitlen om Skolgarden (s.40), Matsalen (s.67)
och Klassrummet s.47) fore forsta besoket. Skapa en forforstaelse for
lokalernas anvandning. T.ex. att skolmatsalen ar storre for att det finns
fler barn dar an pa forskolan. Skapa en forforstaelse for olika professio-
ner: Vad gor t.ex. en vaktmastare? Kanske far ni halsa pa vaktmastaren.

UNDER BESOKET

Forhoppningsvis far ni moéjligheten att besdka idrottshallen och biblio-
teket under ett av besdken. Om skolan inte har nagra egna, se till att
barnen fore skolstarten far chansen att besotka lokalerna som anvands
av forskoleklassen. Manga kanske borjar pa fritids fore skolstarten och
darfor ar det viktigt att ni far besdka lokalerna som tillhor fritids. Be bar-
nen titta efter ett fritidsschema.

Lat mottagande skola veta om nagon elev ar behov av anpassningar vid
besoket sa att det tas hansyn till, t.ex. barnet ska sitta nara en vuxen.
Malsattningen ar att varje barn far en lyckad skolstart och

detta inbegriper sjalvklart aven de elever som
ar behov av extrastéd. Malsattningen ar
att varje barn far en lyckad inskolning
som foérhoppningsvis ger en positiv LGR22:

kansla infor skolstarten. Lararen ska "vid overgingar
sarskilt uppmirksamma elever
som ar i behov av extra anpass-

ningar eller sarskilt stod.”



EFTER INSKOLNINGEN

Jamfaor det ni har sett med det ni har last om i boken (personer,
platser, situationer).

* Hur var matsalen?

* Sag ni nagra som arbetade dar?

* Var det manga barn dar? Hur var maten?
* Hur sag klassrummet ut?

* Var idrottshallen stor?

* Fick ni traffa dem som arbetar pa fritids?
* Fanns det ett fritidsschema?

| férskolan kan ni skapa en skolvagg som ar avsedd for saker och
ting som hander i forskoleklass. Ta bilder pa personalen, skol-
byggnaden och olika lokalerna och fast dem pa skolvaggen. Lat
barnen rita bilder om besdken. Skriv skolans namn pa mitten.

Om barnen bérjar pa olika skolor, far ni dela upp vaggen. Om
nagot barn flyttar till en annan plats och har inte méjlighet till skol-
besdk, kan ni be att mottagande skolan tar bilder pa olika lokaler
och personal och mejlar till er.




Lirarhandledning
for forskoleklass

Syftet med boken ar att skola in forskoleklassbarnen i borjan
av hostterminen.

Borja med att Iata barnen gora boken till sin egen; titta till-
sammans pa omslaget och prata om bilderna pa det.

Lat barnen fylla i sina namn eller rita sin bild. Lat dem goéra
som de vill. Det ar deras bok.

Stall fragor som: "Vad ser ni pa omslagsbilden?” Lat dem be-
ratta, men var uppmarksam pa att varje barn far sin rost hord.

Om nagot barn inte vill prata, kan du stalla en fraga
som ar latt att besvara genom att nicka, t.ex.
"Sag du ocksa bollen/mattallriken?”

Att komma ihag:
* Varje barns rost och asikt ar lika viktig.
* Varje barn ska fa tillhéra en grupp.

* Varje bok blir unik precis som

varje barn ar unikt!

* Med bokens hjalp lar man sig

saker om skolan

* Varje barns upplevelse
av skolstarten ar unik.

Varje barn
ska kinna att just det
har nagot intressant och
betydelsefullt att tillfora

gruppen.
Alla far ta plats, alla ar

lika viktiga.
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Sidan 7

ATT LASA BOKEN TILLSAMMANS

Den forsta tiden i férskoleklassen handlar om att bli bekant med sin
omgivning, trygg med narmiljon och rutinerna och att lara kanna
varandra. Det kan man pa ett valstrukturerat satt géra med hjalp
av boken.

* Bbrja med att lasa for barnen och prata om s. 8-9. Stall fragor om
innehallet.

* Titta tilsammans pa Loévakers skola s. 10-11. Det ar dar barnen i
bokens FA gar. Hur ar Lovakers skola? Stor eller liten? Hur tror du
det ar att ga dar?

* Vad heter var skola? Vad heter var klass? Vad gillar du mest pa
var skola? Vad kanns konstigt eller ovant?

Titta om ni hittar likheter och olikheter. Pa sidorna 12-13 efter pre-
senteras barnen som gar i Lovakers skola och dar kan aven du rita
din bild och fylla i lite information om dig.

* Hoppa over till s. 88. Hur var forsta skoldagen? Goér uppgifterna.

OBS! Var extra uppmérksam om nagot barn véljer det ledsna
ansiktet pa sista sidan. "Vill du ga tillbaka imorgon?”. Det &r en
fingervisning om att nagonting inte har kénts bra.

Under de kommande dagarna kan pedagogen tillsammans med
eleverna ga igenom ett faktaomrade i taget. Val;j ett tempo som
passar er grupp. Glom inte att alltid jamféra med er skolas mot-
svarighet; fritids, idrottshall m.fl. Arbeta utifran gruppens behov, er
planering och med det som kanns mest aktuellt for tillfallet.

Las garna berattelserna om klass FA i samband
med att ni gar igenom faktaomradet. Efter var- Att forklara:
je lasning gar ni igenom fragorna som hor till
texten. De finns langst bak i denna larar-
handledning. Fragorna kan anvandas som
samtalsunderlag och vacka tankar for vidare
diskussioner. Lat barnen bli delaktiga i sin
skolstart.

Las meningen pa s. 50: "Lektio-
ner &r sma arbetspass da man
brukar arbeta med skoldmnen

som svenska eller matte.”
Forklara: Matte heter egentligen
matematik. Matte ar talsprak.




DISKUSSIONSFRAGA: SNALLHET

Las meningen pa s. 8:
"Du kommer att fa leka varje dag och
ha snélla vuxna runt omkring dig, som ser
till att du trivs och mar bra.”

* Hur vet man om nagon ar snall?
* Vilka av dessa egenskaper har en snall vuxen?

Arlig, bestimd, glad, rolig, rattvis, elak, hogljudd, pratsam,
skrikig, vanlig, ovanlig, sprallig, girig, hjalpsam.

* Vad tycker du ar snallt?

Lat barnen fa forstaelse for att snallhet inte endast handlar om att alla
ar ndjda och far géra som de Vvill.

UPPDRAG: ARMBANDET

Uppgiften hittar ni pa s 23.
Om ni inte har mdjlighet att kdpa bdocker till alla utan endast har ett
lararexemplar, finns uppgiften att kopiera pa nasta sida.

Beratta att precis som detta armband, dar olika sorters parlor en bild-
ar helhet, ar varje klass en helhet nar alla ar dar. Om ett barn fattas,
ar inte gruppen hel. Precis som varje parla ar unik, ar aven varje
manniska det.

Om ni vill, kan ni klippa ut stora parlor, ca 10 cm i diameter, och lata
varje elev gora en av dem till sin. Nar alla ar klara, satter ni ihop par-
lorna till ett vanskapsband som kan sattas upp i klassrummet.

Har ar var klass!

|.9l'22:
Skolans uppgift ar att lata varje enskild elev finna
sin unika egenart och dirigenom kunna delta i samhillslivet
genom att ge sitt basta i ansvarig frihet.
Eleven ska i skolan méta respekt for sin person och sitt arbete.



UPPdI"ag

Rita fardigt och fiargligg armbandet.
Lit en parla vara du och rita den si
att den beskriver vem du ar.




Fragor till de berattande kapitlen

Las texten hogt, titta pa bilderna och stall en eller flera fragor
om innehallet. Vi har férberett ett antal stodfragor, men sjalv-
klart gar det lika bra att hitta pa egna fragestallningar som
passar ihop med er unika situation. Det viktiga ar att eleverna
hanger med i berattelserna och vet vad de handlar om.

| nagra av fragorna har vi lamnat férslag pa ord och uttryck

som kan vara nya for eleverna, men det basta ar att tillsam-
mans med eleverna under héglasningen ga igenom ord och
uttryck som kan vara nya for dem.

ANTLIGEN
S 28

* Det forsta kapitlet i
den har boken heter
"Antligen”. S& kanner
Amina infor att boérja skolan. Finns det nagra ord som passar
for hur du kanner/kande innan din férsta skoldag?

* Amina langtar efter tre saker: att fa lara sig saker, att fa skol-
bdcker, och att fa nya kompisar. Vad langtar du efter/Vad ar det
basta med att ga i skolan?

* | andra stycket star det att "idag ar en stor dag”. Vad betyder
det? Vilka andra stora dagar finns det? Har du varit med om
nagon stor dag?



* Amina har inte gatt i férskola, men hennes mamma forklarar for
Sofias pappa att "Amina har tre aldre syskon”. Varfor tror du att
hon sager sa?

* Har du gatt i forskola eller inte? Hur tror du att det ar for de barn
som inte har haft det som du? Har de lart sig andra saker an du?

RAKNA TILL HUNDRA
S 34

* Ester kommer sent ut pa rasten. Kan du beratta varfor?

* Har ni nagra regler pa er skolgard/férskolegard? De som fortfarande
gar i forskolan kan kanske inte svara pa den har fragan. Da kan man
t.ex. diskutera forskolans regler vid utelekar.

* Hur gér du om du vill leka med nagot som ar upptaget? Finns det
fler satt att géra?

Samla garna alla olika strategier (byta, vanta, hitta pa nagot annat,
turas om...) pa ett stort papper — garna med hjalp av bilder - och pa-
minn barnen om dem ofta.

* Om man inte kan rakna till hundra far man rakna till 10 tio ganger
i stallet. Tar det lika lang tid? Jamfor — en pedagog raknar till hundra
medan barnen raknar till tio tio ganger.

S SOM | STIAN
S 42

* Stian vill sa garna prata om sin helg. Hur kanns det nar man jatte-
garna vill beratta nagonting, men inte far eller kan for att sa manga vill
och tiden racker inte till? Har det hant dig nagon gang?

* Sofia avbrot Stian. Hur kandes det for Stian nar Sofia avbrot ho-
nom? Hur kadnns det for dig nar nagon avbryter dig?

* Varfér tankte Marianne pa ormen Sture nar hon tanker pa
bokstaven S? Finns det nagot djur som hanger ihop med forsta
bokstaven i ditt namn?




OLIKA SORTERS BOCKER

S 54

* Titta pa bilderna. Vad tror ni att det har kapitlet kommer att
handla om?

* Ake har varit pa ett stort bibliotek, och péa skolbiblioteket. Har
du varit pa ett bibliotek nagon gang? Hur var det dar?

* Barnen pratar om faktabocker, om rymden, dinosaurier, fot-
boll eller katter. Har du tittat i en faktabok? Vad handlade den

om?

* Det finns ocksa berattelser, och kapitelbdcker. Finns det an-
dra sorters bocker?

* Vilken sorts bocker tycker du om? Har du en

favoritbok? PP
* Hitta pa titeln (namnet pa boken) pa en bok du

skulle vilja fanns. Rita hur du tror att den skulle

se ut!

LAGOM MYCKET

S 62
* Haya jobbar i skolmatsalen. Hon ar ocksa Shirins moders-
malslarare. Vad ar ett modersmal? Vilket ar ditt modersmal?
Kanske har du flera?

* Varfor tror du att Haya har tva olika arbeten?

* Pa sidan 66 star det att Shirin har en klump i halsen
nar hon ska slanga mat. Vad betyder klump i halsen?

Har du haft en klump i halsen nagon gang?

* Vad betyder ordet "matsvinnsbov” tror du?




FULL FART
S70

* Barnen i klass FA leker en kull-lek med rockringar. Brukar
ni leka kull?

* Har du hoért de har gympa-orden férut?
omkladningsrum, gympapase, gympaskor, ombytta,

idrottssal, bollek, ribbstol, balansg9ang, rockringar, skrama,
stojigt, forradsrum, forsta hjilpen, avslappningsévning.

Finns det nagra andra ord i den har texten som du inte kan-
ner igen?

* Vilken ar din basta lek?

* Pa sida 74 star ordet "TDUNS!” Varfor star det
dar? Vad betyder stjarnan bakom ordet?

HOGSTA TORNET
S 80

* Ibland sager de vuxna att "Det finns inget daligt vader, bara
daliga klader”? Haller du med?

* Vilka olika saker gor de andra barnen pa fritids?

Pa sida 83 star det "Pelle vill ga hem NU”. Men pa nasta sida
star det "Typiskt, tanker Pelle, kommer han redan?”. Vad
hande? Angrade Pelle sig? Varfor da?

* Vilket ar ditt basta tips for nagon som har trakigt, som Pel-
le? (Samla garna tipsen i text och bild pa ett stort papper och
satt upp.)




"For manga barn ar det
svart att byta miljé. Vid évergang till
en ny pedagogisk kontext blir allting nytt
for barnen: nya lokaler, nya pedagogiska normer
och virderingar samt nya satt att agera,
nya kamrater, nya vuxna och inte minst
ett nytt pedagogiskt innehall.”

Stig Brostrom, professor emeritus vid Aarhus University i
"Barns dvergangar”, red. Anne Llillvist och Jenny Wilder.
Ett boktips for dig som vill lisa mer
om forandringar i barns liv.

Lycka till med aret i férskoleklassen!
hilsar Soile Lillnor, specialpedagog

Alla bilder i lararhandledningen kommer fran
Min egen bok om att bérja férskoleklass
och ar gjorda av Ingrid Flygare





