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INLEDNING

Det h8r materialet ar franzlté'get till Mars tur och retur‘och den forsta
bo_ken i serien De utvalda. Beréttélse'n utspelar sig pé rym%lakademin i Lappland.
P& akademin far vi folja eleverna som drommer, tranar och forbereder sig for att
resa ut pa dventyr i rymden. Beréttelsens tema om rymden,'vénskap, drommar
~och mod aterspeglar sig i materialets 6vningar. Materialet kan anvéindas

i samband med hoglasning eller vid enskild Iésn‘_i'ng.

Har finns tips pa aktiviteter att gora fore, under och efter Iésnin_g_én.

.

Forslag pa lasstrategier vid boksamtal och inspirationsfrégorjtil_l varje kapitel.

Materialet ar kopplat till syftestexten for svenska i Lgr 22 och de foreslagna uppgifterna bygger

pa delar ur det centrala innehallet for lagstadiet. Syftet med materialet ar att undervisningen vaver
ihop och utvecklar elevernas kunskaper att lasa och skriva samt lyssna och samtala om olika typer
av texter. | syftestexten for svenska star det bland annat:

”| undervisningen ska eleverna méta samt fa utveckla kunskaper om skénlitteratur fran olika
tider och skilda delar av vdrlden. Eleverna ska ges maojlighet att Idsa, analysera och resonera

om skonlitterdra verk i olika genrer. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar
kunskaper om olika former av sakprosa. | métet med olika typer av texter, scenkonst och annat
estetiskt berdttande ska eleverna ges forutsdttningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten
och sin forstaelse for omvdrlden” (Lgr22).




CENTRALT INNEHALL SVENSKA 1-3

Lasa och skriva
Gemensam och enskild lasning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier for att avkoda, forsta
och tolka ord, begrepp och texter.

Att aterge delar av innehallet i olika texter samt resonera om budskap i texterna och jamféra med
egna erfarenheter.

Tala, lyssna och samtala
Strukturerade samtal. Att beratta om vardagliga handelser samt att uttrycka kanslor, kunskaper och
asikter. Att lyssna, stélla frdgor och ge kommentarer.

Att lyssna aktivt och aterberétta viktiga delar av ett innehall.

Texter

Skonlitteratur for barn fran olika tider och skilda delar av vérlden. Sanger, muntligt berattande, bilder-
bocker, kapitelbocker, lyrik, dramatik, sagor och myter. Texter som belyser manniskors upplevelser
och erfarenheter.

Berattande texters budskap, uppbyggnad och innehall. Hur en berattande text kan organiseras med
inledning, handelseforlopp och avslutning samt personbeskrivningar.

Nagra skonlitterart betydelsefulla barnboksforfattare och illustratérer.

Texter som kombinerar ord och bild samt texter i digitala miljoer for barn.

CENTRALT INNEHALL NO 1-3

Kraft och rorelse
Tyngdkraft, tyngdpunkt, jamvikt, balans och friktion som kan upplevas
och observeras vid lek och rorelse.

Solsystemets himlakroppar och deras rorelser. Manniskan i rymden.

OM BOKEN

Forsta delen i serien Mars tur och retur De utvalda ar ett
actionspackat rymdaventyr for alla som drommer om att
en dag fa utforska universum.

Pa rymdakademin i Lappland ar spanningen stor. Hela
aret har eleverna kampat, trénat och forberett sig for
att resa ut i rymden. Antligen &r det dags. Raketen star
redo och eleverna ska strax fa veta vilka fyra astronau-
ter som har valts ut att folja med ombord pa den forsta
elevexpeditionen till Mars. Bastisarna Svea och Sydney
haller tummarna for att de bada ska fa aka, men plots-
ligt gar strommen och allt blir svart. Det som inte far
handa har hant och med ens ar hela uppskjutningen i
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Roger Dackegard (f. 1968) ar radioproducent, programkreator och forfattare. Han har sedan
1998 medverkat i och producerat flertalet populdra barnradioserier; bland annat programmet
Doj-Dojs hotell i Sveriges Radio Barnradion, som finns i nastan 130 avsnitt. 2022 debuterar
han som en av forfattarna bakom bokserien Mars tur och retur.

Lova Eriksson (f. 1977) &r dansare, skadespelare och forfattare. Hon har tidigare skrivit drama
for Sveriges Radio Barnradion och debuterar 2022 som barnboksforfattare med bokserien
Mars tur och retur. Nar Lova inte skriver manus eller bocker arbetar hon som skadespelare

och dansare i produktioner som riktar sig framst till barn och unga.

Mattias Andersson (f1986), fodd och uppvuxen i den lilla fjallbyn Saxnas i sodra Lappland.
Mattias valde att féljé drommen om att lara sig gora tecknade filmer, och studerade i Eksjo _pé
den da enda skolan i Sverige med specialinriktning pa traditionell tecknadfilm. Efter nagra
ars studier inom spel och 3D-grafik i Visby jobbar han nu som spelgrafiker, illustrator, serie-
tecknare och animator i Stockholm.
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FORE LASNINGEN

Undersok bokomslag och titel:
Fundera 6ver bokens handling utifran titeln De utvalda? Vilka &r utvalda? Vad menas med att vara
utvald?

Undersok bilden pa bokomslaget.

- Vad visar bilden?

- Vad ser och upptacker du i bilden?

. Vad tror du boken kommer att handla om utifran bokomslaget?

« Vilka ledtradar upptédcker du?

« Lar dig mer om boken, forfattarna och illustratoren.

. Las baksidestexten.

- Vilka ar forfattare till boken? Vilken har illustrerat bilderna i boken?

Uppgift
Ett av bokens tema &r rymden och planeten Mars. Fyll i en VOL-tabell: Dela in ett liggande A4 i tre
lika stora delar. Skriv V hégst upp i forsta rutan, O i andra och L i den sista.

Under V = skriv det du vet om rymden och Mars.
Under O = Skriv det du 6nskar att lara dig.
Efter 1dsning och arbetet med uppgifterna fyller du i sista rutan.

Under L = Skriv det du lart dig.

UNDER LASNINGEN

Gor textkopplingar:

« Kanner du igen dig i det du laser?

. Har du varit med om en hdndelse som paminner om nagot fran boken?

- Kanner du igen nagon plats eller miljo?

- Kénner du igen dig i nagon av karaktarerna?

« Eller kanslorna som huvudkaraktarerna kanner?

- Fundera 6ver: har du last nagon annan berattelse som paminner om De utvalda?
Paminner karaktdrerna dig om karaktarer fran nadgon annan beréattelse?

Fundera over:
Kan du koppla beréattelsen och dess tema till omvarlden?
Kanske nagot du Iast eller sett pa nyheterna?

Stanna upp vid svara ord eller uttryck under ldsningen. Lds om meningen igen om det &r nagot som
du inte forstar. Ta reda pa ords betydelse. Sla upp ordet i en ordbok, pa natet eller fraga din larare.
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INSPIRATIONSFRAGOR

KAPITEL1

- Vad ar det som Sydney och Svea hoppas att bli utvalda till?
. Bada blir inte utvalda, vad hoppas Svea pa?
« Hur hade du kant om du var Svea?

KAPITEL 2
. Astronauterna far ta med sig en liten ryggsack ombord. Vad packar Svea?

- Vad hade du packat i din ryggsack om du skulle resa till Mars?
. Svea blir ledsen, varfor da?

KAPITEL 3

- Vad ar det Sydney har uppfunnit?

« Varfor har han uppfunnit rymdtelefonerna?

« Vilken farg tror du stdmmer in pa Sydney just nu och varfor?
- Vilken farg tror du stémmer in pa Svea just nu och varfoér?

KAPITEL 4

« Vem ar Marskatten?

« Varfor kallar Svea och Sydney katten for Marskatten?

- Kanner du till ndgot djur som har varit i rymden i verkligheten?

- Svea tappar en av sina vardefullaste agodelar. Vad tror du att det ar i asken?

KAPITELS5

. Svea tanker pa nar hon och sin mamma hittade en krater.
Fran den kvallen visste Svea vad hon ville bli. Vad var det?
« Vad drommer du om att bli i framtiden?

KAPITEL 6

« Vad hittar Sydney i korridoren utanfor sitt rum?
« Hur gor han for att fa kontakt med Svea?
- Vad hade du gjort om du var Sydney?

KAPITEL 7

« Hur gor Sydney for att ge asken till Svea?
« Svea kan inte prata med honom men telefonen lyser rott. Vad betyder det?
- | slutet trappas spédnning upp och boken far ett dramatiskt slut. Vad kommer Sydney pa?
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EFTER LASNINGEN

Sammanfatta

- Vad hande i borjan, mitten och i slutet?

« Vem eller vilka var med?

« | vilken miljo utspelade sig de viktigaste handelserna?

- Plocka ut nyckelord. Red ut oklarheter och kvarstaende fragor.
- Vilka tankar vécktes fran texten?

Skriv egna fragor till texten. Jag undrar ...

- Skriv egna fragor till texten déar svaret gar att finna pa, mellan och bortom raderna.

« Vad tyckte du mest om?

« Nar var det mest spannande?

- Vilken karaktar gjorde storst intryck och varfor?

- Hur tror du att det kdnns att vara pa Mars? Delge dina inre bilder. Rita eller gor det muntligt.

. Pa vilket sé&tt beskrivs Sydneys och Sveas vanskap? Vad utmarker en bra van tycker du?
Skriv och beratta.

Bokens tema handlar om mod och drommar. Vad drommer du om? Rita eller skriv.
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Vad ar mod for dig? Har du kant dig modig nagon gang? Vad gjorde du da?
Vilken karaktar i boken tycker du var modig? Varfor valde du just hen?
Kan du komma pa nagon annan karaktér fran en annan berattelse som du tycker ar modig?

Om du skulle resa till Mars vilken kansla tror du att du skulle kanna?
Ringa in kanslan pa rymdtelefonen.

- Sorsgsen
- Nyfiken
- Glad
Kar | ek
- Radsla
- Skam

- Ilska

0000006

BONNIER CARLSEN LARARSTOD: DE UTVALDA — MARS TUR OCH RETUR 8



Om du skulle aka till mars vad skulle vara det viktigaste for dig att fa med dig? Rita eller skriv.

Vart tror du att de &r pa vag? Skriv en egen fortséttning.
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_ SA HAR RITAR FOR ATT VISA
ATT NAGON SKRIKER,

SA HAR RITAR OU
NAR NAGON PRATAR.

SA HAR RITAR OU
NAR NAGON TANKER.

BONNIER CARLSEN




ARBETA VIDARE

Har &r forslag pa uppgifter att gora tillsammans om ni Iast boken gemensamt i klassen.

Ord
Boken De utvalda innehaller flera svara ord. Arbeta vidare med olika ord och begrepp. Skriv ordet
eller begreppet samt en forklaring och rita en bild till.

Fordjupa er utifran faktasidorna

Amnesintegrera med bland annat NO. Varje kapitel i boken inleds med en faktasida. Vav ihop det
fortsatta arbetet och férdjupa er i dmnet. Stall undersdkande fragor och ta reda pa mer fakta och
inneborden av ord och begrepp.

Kapitel 1: Hur kommer det sig att vi har arstider? Vad fick vi veta om Mars?

Kapitel 2: Vem &r Clayton Anderson? Trots motgangar gav han inte upp hoppet om att en dag bli
astronaut. Vad tycker han ar viktigt?

Kapitel 3: Vad &r atmosfar? Vad fick vi veta om atmosféaren pa Mars?

Kapitel 4: Vad menas med gravitation? Hur kan det komma sig att er vikt skiljer sig beroende pa
vilken planet ni befinner er pa?

Kapitel 5: Las upp pastaenden fran texten. Sag nagra saker som stémmer och nagra saker som inte
stdmmer. Lat tva horn i klassrummet symbolisera stammer och stdmmer inte. Eleverna
valjer det horn som de tror stammer for ditt pastaende.

Kapitel 6: Las om fotosyntesen. Rita en bild som forklarar fotosyntes, anvand bilden pa véxten i
boken som forlaga.

Kapitel 7: Vad skulle ni vilja undersdka pa Mars?

Dramatisera
Spela upp scener ur beréttelsen. Eleverna kan i par eller mindre grupp fa turas om att agera karakta-
rer. Publiken kan stélla fragor till karaktarerna som ar kopplade till berattelsen.
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HITTA PA EN EGEN PLANET

Vad heter planeten? Hur ser den ut? Vad ar planeten gjord av? Vad kravs det for att liv ska kunna
existera pa planeten? Hur ar det att bo pa planeten? Vad gor planeten speciell?

HUR HIMLAKROPPAR ROR SIG

Lat eleverna illustrera hur nagra av himlakropparna i vart solsystem ror sig. En elev &r solen och star
i mitten. Atta elever far agera planeter och stélla sig i planeternas ordning. Eleverna (planeterna)
foljer sedan sina banor for att visa hur planeterna kretsar runt solen. Lat eleverna turas om att géra
ovningen. Du kan ocksa lata eleverna illustrera dag, manad och ar. Dela in eleverna i grupper om
tre. | varje grupp &r en elev jorden, en elev &r solen och en elev & manen. Grupperna illustrerar och
berattar hur himlakropparna ror sig for att visa dag, manad och ar. Forklara att "7manen” maste ha
ansiktet mot ”jorden” hela tiden och ga sidledes.

GUNGA

Lat eleverna kanna tyngdldshet genom att gunga. Balansera och férsok fa jamnvikt pa en gungbrada.

FRIKTION

Testa friktion pa rutschkanan. Anvand olika féremal, skor, pinnar eller till exempel sudd. Stall hypote-
ser: Vilka féremal glider lattast? Rangordna dem och testa. Stamde era hypoteser? (Friktion ar den
kraft som bromsar foremalen och tyngdkraften drar foremalen nedat).

ORDNINGSTAL OCH PLANETER

Dela in eleverna i grupper dar eleverna far representera en planet var i solsystemet. De ska darefter
tilsammans klura ut i vilken ordning de ska sta. Nar grupperna &r klara far de i tur och ordning be-
ratta sitt "planetnamn” och sin plats (ordningstal) i solsystemet. Utveckla dvningen med att eleverna
berattar lite fakta om den planet de "ar”.

GISSA PLANETEN

Dela in eleverna i grupper. Lat eleverna ldsa och l&ra sig fakta om de olika planeterna i vart solsys-
tem. Dérefter beréattar var och en fakta om “sig sjalv” utan att avsldja sitt “planetnamn”. Ovriga elever
i klassen far gissa vilken planet det &r.

SKAPA VART SOLSYSTEM

Rita upp vart solsystem. Anvand oljepastell till planeterna och andra detaljer i bilden. Mala med svart
vattenfarg over bilden nar alla detaljer ar klara. Det blir ett fantastiskt stort konstverk om du anvan-
der nadgra meter spannpapper till bakgrunden.

Ta en skokartong. Mala den svart inuti. Anvand flértkulor och mala dessa i planeternas farger. Gor hal
i "taket” och hdng upp planeterna i solsystemet fran "taket” med solen i mitten.

MALA MARS SOLNEDGANG

Rita en inre bild 6ver Mars solnedgang. Anvand bla vattenfarg och arbeta med nyansering. Blanda
den bla fargen med vitt for ljusare nyans och med svart for morkare.

MIN RYMDRAKET

Gor egna rymdraketer genom att aterbruka rullar fran hushallspapper. Lat eleverna designa sin
raket som de dnskar. Gor en kon av papper till spetsen pa raketen. Anvand silkespapper till eld med
fargerna orange, gul och rod. Nar raketen &r klar skriver eleverna sin hogsta drom/onskan pa en
pappersbit. Limma fast den pa raketen.
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RITA OCH UTMANA DITT PERSPEKTIV

| rymden kan vad som helst vara upp och ner. Eleverna fantiserar om att de &r med ombord pa
raketen som Svea och de andra astronauterna fardas i. Alla befinner sig i tyngdIdst tillstand och ska
rita av nagot vardagligt foremal som finns i raketen. Hitta det foremalet i klassrummet. Det kan vara
en bok och dess bokomslag, en bild eller ett glas. Lagg féremalet upp och ned och rita av det. Efter
att eleverna ritat av foremalet upp och ned, kan de prova att rita av det nar det &r rattvant. Hur stor
skillnad blir det pa teckningarna? Diskutera varfoér det blir en skillnad.

FAKTATEXTER

Skriv faktatexter om Mars eller om dvriga planeter i solsystemet eller solen och manen.

SKRIV OM RYMDFARARE

- Las och skriv om Aleksej Leonov som gjorde forsta rymdpromenaden.

- L&s och skriv om forsta promenaden pa manen av Neil Armstrong och Edwin Aldrin.
« Las och skriv om forsta kvinnan i rymden, Valentina Teresjkova.

« Las och skriv om Jurij Gagarin, forsta manniskan i rymden.

« Las och skriv om Christer Fuglesang som var forsta svensken i rymden.

STUARNTECKEN

Lat eleverna skapa sina stjarntecken. S6k upp bilder pa natet som visar hur stjarnorna i stjgrntecknet
ar placerade. Anvand sma guldstjarnor (klistermérken) placera dem likt stjarntecknet pa ett svart
papper.

BIG BANG
lllustrera Big bang med att fylla en ballong med sma pappersrester fran halslagaren. Blas upp

ballongen och sla hal pa den. Berétta om den stora sméllen — Big bang! Titta pa en faktafilm och 1at
eleverna rita Big bang med oljepastellkritor pa svart papper.

ASTRONAUT-KULL

Man véljer en planet som det utspelas pa. Ar det pa jorden sa gar alla langsamt, dven kullaren.

Ar det pd mars s gar alla fort. Det finns en "kullare” och den vinner nér alla blivit kullade. Den som
blir "kullad” hamnar i tyngdIdst tillstand, och maste balansera pa rumpan och halla hander och fotter
upp i luften. De som inte blivit kullade kan stalla sig framfor den som blivit kullad och gora "raketen”.
Om man hinner gora den utan att sjalv bli kullad sa frias den som blivit kullad.

ROR DIG EFTER GRAVITATIONEN

Forsok att imitera hur det ar att rora sig pa jorden, mars och manen dar gravitationen skiftar ganska
mycket. Pa jorden kanns man tyngst, pa manen lattast och pa mars & man nagot mittemellan. Och
ute i rymden, pa en rymdpromenad &r man helt viktlos.

SKRIV SERIER

De utvalda &r skriven som en serie. Lat eleverna skriva egna serier med samma tema. Planera inne-
hallet, anvand géarna en tankekarta. Fundera 6ver hur bild och text ska samspela.

Borjan: Vem eller vilka ska det handla om? Var ska det utspela sig? Nar ska det vara?
Mitten: En serie med handelser/problem och I8sningar.
Slut: Knyt ihop storyn.
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SKRIV ETT BREV!

En av huvudkaraktérerna, Svea, tro pa sig sjalv och sina drommar. Varje
elev ska skriva ett brev till sig sjalva med paminnelser om vad de ska vara
modig i. Alla lagger sina brev i ett kuvert var. Utanpa skriver de att brevet
inte far oppnas forrén om tio ar.

Om man ska gora nagot kravande och jobbigt som att aka i en rymdraket
till Mars, sa kan det vara skont och tryggt att ta med sig nagot speciellt pa
en sadan resa. Ge eleverna tid att fundera over vad de skulle ta med sig
om de bara fick valja en sak.
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