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FRAN CAMILLA

Jag har en dr6m om att skapa en lite bittre virld. En virld dir vi mdnniskor bryr oss mer om varandra. En virld
dir vi virdesitter egenskaper och handlingar som hjilpsamhet, respekt, godhet, generositet, mod, uppskattning,
forstielse f6r varandra och civilkurage. Civilkurage kanske later som ett kringligt ord, men det handlar om att viga
sta upp for det man tror pa, och att std upp for andra — som att sidga ifrin nir nagon blir mobbad. Fér mig ir detta
grundstenar hos en god minniska.

Om vi anstringer oss for att vara goda varje dag, kommer var virld att bli en bli bittre, vackrare och mer kirleksfull
plats att leva pa.

Det fina dr att du och jag kan vara med och péverka, genom att sjilva forsoka vara den bista minniskan vi kan vara.
Det betyder inte att du ska sl knut pa dig sjilv for att gora andra lyckliga och glomma bort dig sjilv. Utan nir du
mir bra, dd kan du ocksi hjilpa andra.

Men ibland nir man mar daligt, sd kan det faktiskt kinnas skont slippa fokuset pé sitt eget problem for ett tag och
vara ett stod for ndgon annan. Hjilper du nigon sa fir du kirlek och styrka tillbaka.

Musse och Helium jobbar dagligen med att forsoka vara si goda méss som de bara kan. Ibland gir det bra och
ibland mindre bra, precis som for oss alla. Det handlar inte om att vara perfeke, det handlar om att gora si gott man
kan.

Sa nu till en hemlighet. Den hir boken innehéller manga hemliga och bra budskap, dir du som liser kommer att

fi tinka efter vad du tycker ir ritt och fel, kinna efter vad du kinner och hur du skulle ha agerat i olika situationer.
Du kommer alltsd inte bara dras med in i en magisk och spinnande sagovirld — du kommer samtidigt fa lira dig
saker utan att du ens tinker pi det, som sjilvkinsla, mod, hjilpsamhet, kreativitet och att lita pa sin magkinsla — f6r

att bara nimna ndgra saker.

Musse och Helium vill dig allt vil och delar mer 4n girna med sig av sina misstag och tankar f6r att du ska kunna
lira dig av dem. En av de viktigaste sakerna som de har lirt sig och 6nskar att du ska ta med dig 4r: Om du mar
diligt 6ver ndgot, prata med nigon om det. Det kinns alltid bittre da, och det finns hjilp att fa. Tillsammans 4r vi
starka och du ir fantastisk. Kom alltid ihag det!

/ Camilla Brinck




INTRODUKTION

Den hir handledningen innehaller ocksi 6vningar som ska hjilpa dig att fa dina elever att utveckla
sin Lisforstdelse, och dirmed sin Lislust, genom att arbeta med ordforstdelse, trina pa att anvinda
ldsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.

Ord- och lasforstaelseuppgifter hittar du pa sidorna 7-14.

Temat i berittelsen dr inte bara spinnande dventyr och mystik utan ocksa: vdnskap, godbet, samar-
bete och hjilpsambet, nyfikenbet, réitt och fel, mod och sjélvkénsia m.m.

Det gor att historien om de smi mdssen passar utmirke att ha som grund och utgangspunkt i vir-
degrundsarbete.

Ovningar och uppgifter kring virdegrundsarbete hittar du pa sidan 15-17.

BERATTELSEN

MYSTERIET MED HALET I VAGGEN handlar om de tv4 sm3 syskonmdossen Musse & Helium som skick-
as ivig pa ett farligt men viktigt uppdrag. De miste hitta den forsvunna Guldosten och ridda invi-
narna i Djurriket frin Duvjigarna och allt ont. I forsta boken far man lira kinna Musse & Helium
som bor hemma hos Camilla. Hur de kom dit 4r det ingen som vet, men konstigt nog kan méssen
prata och Camilla forstar dem. En dag hittar mossen ett hil i viggen som leder till en annan virld -
Djurriket ...

BILDSPEL

Ladda ner bildspelet med alla bilder i PDF-format till héglisning av boken eller till ljudboken - LANK




Exempel pa lisforstaelsestrategier kan vara att forutspa handlingen, utreda nya ord och uttryck, stilla frigor till tex-
ten, klargora otydligheter och sammanfatta textinnehall. Men kom ihdg, det ir textens innehall som 4r det viktiga,
inte sjilva strategin. Fokus ska ligga pa textens innehall.

Textkopplingar 4r ocksa ett utvecklande arbetssitt for att gora texten tydlig for eleverna. Under lisningen stannar
man upp och jimfor texten med andra liknande texter — zext till text-koppling, jimfor texten med egna erfarenheter
— text till mig sjdlv-koppling, jimfor texten med virlden utanfor — text till virlden-koppling.

Det ir du som pedagog som introducerar och modellerar. Ett exempel pd att modellera kan vara att “tinka hogt”,
att beritta for eleverna hur du tinker och kinner nir ni liser en text. Lirare och klass har en dialog om textens inne-

hall. Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska kunna delta pa sin niva.

Lis hogt och lis i par, diskutera och reflektera tillsammans! Vikten av gemensam lisning och hoglisning kan inte
nog betonas. Genom de gemensamma lisupplevelserna far eleverna verktyg som de sedan kan anvinda i det egna
lisandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan géra fore lisnin
gen, under lisningen och efter lisningen. Lisforstielsefrigorna dr indelade i:

Pi raderna — svaret star i texten.
Mellan raderna — hir handlar det om att kunna dra egna slutsatser och lisa “mellan raderna”.

Bortom raderna — hir tinker man sjilv vidare och reflekterar 6ver texten.

Listorstaelsedvningar hittar du under varje kapitel.

FORE LASNINGEN

* Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa bilden, lis titeln. Vad tror ni boken kommer att handla om? Be
eleverna att motivera sina svar, t.ex. genom att du modellerar och motiverar varfér du tycker och tror si eller sa eller
fraga ”Varfor tror du det?” och "Hur tinker du nu?”.

* Pa omslaget star det Camilla Brinck. Varfor stir det namnet hir? Vem ir hon?

* Forbered lisningen infor varje kapitel genom att ga igenom svira ord och uttryck — se nedan under respektive titel.
Men tink ocksi pa att vissa ord forklaras bist i sitt ssmmanhang och kan vara bittre att ta upp UNDER lisningen.

LY 4
UNDER LASNINGEN

Gor textkopplingar. Vid héglisning, stanna upp vid limpliga tillfillen och gor kopplingar till:

* Andra texter: Piminner det hir om nagot annat vi list? Berittelser med djur som kan prata (Djungelboken), djur
och minniskor som dr kompisar, sagor dir figurerna besoker andra virldar (Narnia).

* Elevernas egna erfarenbeter: Vad kinner vi igen frin t.ex. miljéer som hemmet, garden, kompisar. T.ex. problema-
tiken med katten Sigge — om han bara fir vara med och leka, blir han snillare di? Har eleverna erfarenhet av att de
velat gora saker men inte vigat?

* Véirlden utanfor: Vad fir berittelsen oss att tinka pi om virlden utanfér? T.ex: Ndgon/ndgot man ir ridd for.
Virldar/miljer vi inte kinner ill.

Liser barnen sjilvstindigt, arbeta pi samma sitt och diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du forutbestimt.

* Be eleverna stanna upp i sin lisning, om det 4r nigot de inte forstir, och friga dig eller en kompis.

* Be eleverna ringa in (alternativt skriva dem eller ricka upp handen for att friga) ord som ir svira att lisa eller for-
sta och diskutera dem allt eftersom.

* Be eleverna prova att lisa om en mening eller ett stycke de inte forstod.

EFTER LASNINGEN

* Lit eleverna svara pa lisfrstielsefrigorna, se nedan. Lit eleverna formulera egna frigor. Diskutera frigor och
svar tillsammans. Minga av de 6ppna fragorna har inga givna svar utan finns dir for att vicka tankar och géra
reflektioner ihop i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. Vid de frigor som passar extra bra att samtala
kring och diskutera finns en rod textrad. Anvind er girna av EPA-metoden, se nedan.

* Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om hur den bérjade, vad som hinde sedan och hur den sluta-
de. Detta kan gilla ett enskilt kapitel, men dven hela boken nir ni ldst klart.



EPA-METODEN

EPA, som stir for Enskilt, Par och Alla, och ir en bra metod att arbeta med i alla imnen. Syftet ir att stirka kom-
munikationen mellan eleverna och aktivera deras tinkande. Metoden 6kar barnens sjilvfértroende och visar att

allas r6st och asikter har betydelse.

Som steg ett far eleverna tinka enskilt och sjilva formulera sig (skriftligt, i bild eller vad som passar det aktuella
imnet eller den aktuella frigan), direfter arbetar de i par for att trina sig i att fora en dialog och argumentera. Till
sist diskuterar alla i helklass.

Anvind er girna av EPA nir ni arbetar med lisforstielsefragorna till "Mysteriet med hdlet i viggen”.

FORSLAG PA LASFORSTAELSEFRAGOR

(i respektive kapitel)

HUR ALLT BORJADE

* Varfor ville Duvjigarna kidnappa Musse & Helium? (pa raderna)

* Vad tror du att en tunnel mellan tid och rum ir f6r slags tunnel? (mellan raderna)

¢ Vilka kunskaper tror du att Musses & Heliums forildrar sett till att de fatt med sig till Minniskovirlden? Vad
tycker du att de borde veta om var virld for att klara sig hir?

(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

Svara ord och uttryck: oanade, egenskaper, deras minnen ir helt blanka, haft dran

HUR HAMNADE VI HAR?

* Varf6r far musbarn lira sig att passa sig for minniskor? (pa raderna)

* Vad ir det som far Musse att till slut krypa fram under soffan? (pi raderna)

* Varfor kan inte Musse & Helium forklara f6r Camilla varifrin de kommer? (mellan raderna)
* Det finns en fara som hotar Musse & Helium? Vad ir det for fara? (pa raderna)

Svara ord och uttryck: fluffiga, férundrat, dammritta, lingtansfullt, 6vertygande, ansvar, reflex, férnirmat, sig i

syne, roat, fasad, utforskas, bultande hjirta det bara en drém alltihopa? (mellan raderna)

ETT HAL I VAGGEN

* Vad finns bakom hilet i viggen? (pd raderna)

* Musse & Helium 4r sma och var for tillfillet vildigt ridda. Men det
stoppade dem inte frin att siga vad de tyckte och tinkte. Varfor

inte, tror du? (mellan raderna)?

* Helium kan héra sina egna andetag nir han stir i den stora salen.

Har du varit med om att det varit s tyst nigon gang, att du kan hoéra dig sjil
raderna) Diskutera tillsammans.

* Musse blir misstinksam nir han h6r om sitt och Heliums kungarike. Varfér det, tror du? (mellan raderna)

* Vad ir Ta-Ta for djur? Beskriv honom. (pa raderna)

* Vad ir skillnaden pé en varulv och en varg? (bortom raderna) *Hur kan Ta-Ta ha vintat si lang tid som 202 ar pi
Musse &

Helium? (pd raderna)

Svara ord och uttryck: bonkade och donkade, virvelvind, f6rvarning, valv, bigformade, givakt, andetag studsa
mellan stenviggarna, stimma, instinktivt, majestitiska steg, ombonat, landskap, skiftade, horisonten, ana, misstog

sig

TILLBAKA TILL MANNISKORVARLDEN

* Varfér maste Musse & Helium si pltsligt limna Djurriket? (pa raderna)
* Charlie 4r en blandras. Vad menas med det? (pa raderna)

* Vad ir det som gor att Ta-Ta forstir att en av lysmaskarna inte mar

sd bra? (pa raderna)

* Varfor vill inte Musse att Helium ska beritta for Camilla vad de varit
med om? (mellan raderna)

* Varfor dr det sd svirt att hilla en hemlighet tror du? (bortom

raderna)

* Tror du att det kommer dyka upp nagot mer hal i viggen? Eller var

Svara ord och uttryck: regndropparna slog mot fénstret, instinktivt, samsas, darrade som grisstran i vinden,
bringa, ingav, kinde vinden suga tag, uppmuntrande, babbelfaran, babbelattack
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FARGBLINDA MOSS

* Hur beskriver Musse en tandborste? (pa raderna)
* Hur kommer det sig att Musse kidnner sig stolt 6ver att vara firgblind? (mellan raderna)
* Helium & Musse bestimmer sig for att deras mamma och pappa nog har det bra, fast egentligen vet de inte alls var

fordldrarna finns. Varfor tinker de s, tror du? (mellan raderna) Diskutera tillsammans.

Svara ord och uttryck:tagit pi deras krafter, vara speciell, angerfullt, upprymt, 6gonvrin, fifing, frilla

MISS T NASSEN

* Var nagonstans dyker det upp ett nytt hal i viggen hemma hos Musse & Helium? (pé raderna)

* Helium tycker att Gamelinas rost later som ett “langt segt tuggummi”. Hur later det tror du? (bortom raderna)
* Hur kommer det sig att alla i Djurriket verkar veta vilka Musse & Helium 4r, men f6r mossen ir alla figurer de
moter nya bekantskaper? (mellan raderna)

* Varfor ska Musse & Helium smérja in sig med snigelbajs? (pa raderna)

Svara ord och uttryck: vaknade med ett ryck, armé, stolliga, fascinerat, oberdrt, konstaterade, givake, stitliga,
porlande, bortom, hedrad, kuthalsig, vilade pa nibben, littnade spred sig i kroppen, strila

DUVJAGARNA KOMMER

* Hur mirker Musse, Helium och tant Gamelina att Duvjigarna ir pa vig? (pd raderna)

* Varfor tycker Ta-Ta att Musse & Helium 4r modiga? (mellan raderna)

* Tant Gamelina kan lata arg ibland, men hon ir bara tydlig. Kdnner du nigon som kan lita som om hen ir arg, fast
hen inte alls 4r det? (bortom raderna)

* Vad ir det for skillnad mellan att vara arg och att vara tydlig? (bortom raderna) Diskutera tillsammans.

Svara ord och uttryck: gest, draperi, metalliskt kuttrande ljud, uppenbarade sig, nira 6gat

T

[ TANT GAMELINAS KOK

* Hur riddade Brunte Oxben livet pi en figelfamilj? (pa raderna)
* Varfor vill Ta-Ta att Musse & Helium bara ska hilsa pa kortare stunder i Djurriket? (mellan raderna)
* Vad ir det som gor att Helium bestimmer sig for att lita pa Ta-Ta och Tant Gamelina? (pi raderna)

Svara ord och uttryck: knappt tro sina 6ron, loop, fick inte ur sig ett ord, lirlingar, 6gon i nacken, 6vertygande,
donera, tankarna flég runt som fjirilar, luggsliten

BRAK UTE PA GARDEN

* Borde Musse & Helium fraga Sigge om han vill leka? Vad tror du att Sigge vill? (bortom raderna) Diskutera till-
sammans.

* Varfor tycker Musse & Helium att det 4r sa roligt att vara ensamma hemma? (mellan raderna)

* Hur later det hos Musse & Helium nir Ta-Ta skickar ett nytt hal? (pa raderna)

* Vad hoppas Musse & Helium fa veta nir Ta-Ta sdger att han ska beritta sanningen? (pd raderna)

Svara ord och uttryck: dyker upp, gonggong-ljud, forstenad, uppenbarade sig, hans tinder blottades

TA-TAS HEMLIGA KONTAKT

* Varfor kallar pinnen Musse for “prins”? (mellan raderna)

* Vad menar Larvis med att alla 4r s glada 6ver att mossen 4r TILLBAKA i Djurriket? (mellan raderna)
* Varfor liter Larvis sa konstig nir han pratar? (pd raderna)

* Vad tror du Ta-Ta menar nir han siger till Larvis att de ska kimpa

for det goda? (mellan raderna) Diskutera tillsammans.

Svara ord och uttryck: vilken ira, beslag, hirliga dofter skéljde 6ver dem, hinfort, dromska, 4r guld vire, livets
gang, forvintansfullt, glidande ur dimman, fascinerat, falsett, smidig, anpassad
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DET VISKSAKRA HUSET

* Varfor tog Ta-Ta med sig mossen till det visksikra huset? (pd raderna)

* Varfor vigar inte Duvjigarna ta sig till det visksikra huset? (pa raderna)

* Vad tror du det ir som Ta-Ta ska beritta for Musse & Helium? Varfor dr han sd nervos for att beritta det? (mellan
raderna)

Svira ord och uttryck: rangliga, skrangliga, frekvens, sag sig fascinerat omkring, pustade ut, vigde varje ord, var-
sam, orkeslGs, bitterhet, energier, effeke

SANNINGEN OM MAMMA OCH PAPFA

* Vem var det som sett till att Musse & Helium hamnade hos just Camilla? (pé raderna)

* Varf6r r det ingen som vet var Guldosten 4r? (pd raderna)

* Varfor dr det bara Musse & Helium som kan hitta Guldosten? (pi raderna)

* Varfor siger Musse att de har si mycket att gora uppe i Minniskovirlden och det kan ta tid innan de kommer
tillbaka till Djurriket? (pd raderna)

* Har det hint att du skyllt pa nagot f6r att slippa géra en jobbig eller obehaglig grej? Vad var det och varfor gjorde
du sd? (bortom raderna) Diskutera tillsammans.

Svira ord och uttryck: instinktivt, tittade uppgivet, tidsfriga, tacksam, leder oss oundvikligen, drog efter andan,
blodigt allvar, storebrorsrést, skrek inombords, faktum, gigantiskt

BLADPRATAREN OCH SPARIS

* Hur ska Bladprataren och nyckelpigan Sparis hjilpa Musse & Helium pa deras resa? (pa raderna)

* Varfor tror du att Ta-Ta kallar Musse & Heliums resa for deras “livs dventyr”? (mellan raderna)
* Helium kinner sig bade orolig och ser fram emot nista besok i Djurriket. Varfor di? (mellan raderna)
* Har du kint s inf6r ndgot ndgon ging — att du bide varit nervos och lingtat? (bortom raderna) Diskutera till-

samimans.

Svara ord och uttryck: korrekt, unika, vibrera, sindare, deras forvintan vixte, orovickande, bivade inf6r
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Enligt Lgr 11 ir skolans mal ir att varje elev:

* Kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om ménskliga vittigheter och
grundldggande demokratiska virderingar samt personlig erfarenbet.

* Respekterar andra mdénniskors egenvdrde.

* Tar avstdand frin att méinniskor utsitts for fortryck och kriinkande bebandling, samt medverkar till att bjilpa
andra mdnniskor.

* Kan leva sig in i och forstd andra mdinniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksd med deras béista for
ogonen.

* Visar respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet utgd frin ett demokratiskt forballningssitt.

Hir foljer nagra arbetssitt samt lekar och 6vningar som passar och inspirerar vid arbetet med virdegrundsfragor.
De trinar vi-kinsla, gruppkinsla, samarbete, empati och trygghet och ir till hjilp i arbetet mot utanférskap och
mobbing. Tink pd att det viktiga i samarbetsovningar inte 4r vad den enskilde individen gor eller siger, det 4r sam-
arbetet i gruppen som ska std i fokus.

KLASSRAD

* Nir ni diskuterar, lit den som har ordet hilla ndgot i handen, det fértydligar vem som pratar och vem alla ska
lyssna pa.

* Klassrad ir ett bra forum att prata om vilka regler som giller — hur vi visar respekt, bryr oss om och hjilper varan-
dra och samarbetar, siger forlit, tackar varandra. Hur ska vi bete oss mot varandra pd vig in och ut i klassrummet,
pa vig till maten och idrotten? Be eleverna “fylla pa”. Skriv ner och sitt upp i klassrummet.

e Sprakbruk — vad giller i den hir klassen/skolan? Vad ir ok? Pa vilka ord har vi nolltolerans?

HEMLIG BOK

Vissa saker kan vara jobbiga att prata om och barnen vill inte siga det hogt i klassen. D4 kan en hemlig skriv- och
ritbok vara ett bra komplement till t.ex. klassriden. Dir fir eleverna skriva, rita och beritta sidant de tycker ir job-
bigt i klassen/skolan och med kompisarna. Fortydliga att det bara 4r du som ldser den hir boken och om barnet vill
kan du ocksa skriva ett svar.

HEMLIG KOMPIS

Pi mandagen utser du hemliga kompisar alternativt lottar. Tanken 4r att barnen ska vara extra schysta mot sina
hemliga kompisar (utan att 6verdriva). Ge exempel pa vad de kan gora: leka pa rasten, friga hen hur hen mir, ge ett
leende. I slutet av veckan gissar eleverna vem deras hemliga kompis var.

Utvirdera girna — vad gjorde hen for att vara en extra bra kompis?

RASTAKTIVITETER

* Du utser rastkompisar — eleverna har samma rastkompis under en bestimd tid, forslagsvis en vecka.

* Lat eleverna turas om att vilja rastaktivitet innan rasten. Aktiviteten ska inkludera alla, ingen ska behova kiinna
sig utanfor. Alternativt har ni lekgrupper (girna ihop med en annan klass) med 4-6 barn i varje grupp som till-
sammans far vilja en aktivitet. Férbered girna genom att ha firdiga kort med bilder/text med lekar och spel som
eleverna kan vilja bland.

Utvirdera tillsammans efter rasten. Hur kindes det? Fungerade det att vilja aktivitet i gruppen? Var alla delaki-

ga i aktiviteten?

Vilj ett alternativ — diskutera

PRESENTERA EN KOMPIS

Sitt tillsammans i en ring. Ett av barnen borjar och presenterar den som sitter till vinster, t.ex. "Det hir 4r min vin
Max. Max ir en bra vin f6r han retas aldrig” och Iyfter kompisens hand i luften. Sedan 4r det nista elevs tur, t.ex.
”Det hir 4r min vin Mira. Hon i4r en bra vin f6r hon trostar mig nir jag 4r ledsen. Fortsictt tills alla har presenterat

varandra, till slut ir alla hinderna i luften och alla hiller varandra i hinderna.

VALJ ETT ALTERNATIV - INGET AR RATT ELLER FEL

Beritta om en hindelse eller lis upp ett pastaende som har olika svar. Inget svar ir ritt eller fel. Det kan t.ex. vara
nagon av lisforstaelsefrigorna (bortom raderna) pi s. 6-8. som “borde Musse & Helium fraga Sigge om han vill
leka? Vad tror du att Sigge vill?”.

De olika svarsalternativen kan vara:
1. Sigge dr nog bara osiker, om han fair vara med och leka blir han snill.
2. Sigge dr en katt och katter jagar méss, det kan vara farligt for Musse & Helium att friga osv.

Eleverna ska vilja ett av svarsalternativen genom att stilla sig pa en plats i rummet som 4r markerad/avsedd for det
svaret. Sedan diskuterar ni vad skillnaden mellan de olika alternativen 4r och att inget ir ritt eller fel utan bara olika

sdtt att se pd saker.

[ VILKEN ORDNING?

Alla elever ska ha en bindel for 6gonen. Sjilvklart tvingar man inte nagon som tycker det 4r otdckt. Sedan ska
barnen, utan att prata med varandra, samarbeta och stilla sig i ordning. Det kan vara i alfabetisk ordning enligt
fornamn eller efternamn. Passar bist i halvklass.
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SAMARBETA — BILDA EN MASK

Starta 6vningen med att barnen gir tillsammans i par, en fram och en bak. Det barn som gar lingst fram blundar,
medan det bakre barnet ska styra barnet framf6r genom att klappa hen pa axlarna. En klapp pa héger axel betyder
sving till héger, en klapp pa vinster axel betyder sving till vinster, dubbelklapp pi bida axlarna betyder: ta tag i
personen framf6r dig. Barnet som gir bakom f6rsoker alltsd styra det frimre barnet mot ett annat par for att gora
masken lingre. Nir den som gr lingst fram har fitt tag pd ett annat par blir masken fyra personer ling. Nu fir en-
dast det barn som gar allra lingst bak, titta och styra de tre andra barnen som gar framfér. Till slut blir det en enda
lang mask. Det hir fungerar bist pa lite dldre barn.
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BILDA MENINGAR

Klassen/gruppen stir i en ring. En elev borjar och siger ett ord, det kan vara vad som helst. Sedan siger eleven
bredvid ett ord och si gar ni ett varv medsols. Du antecknar orden barnen siger och uppgiften ir att bilda meningar
tillsammans. Lat barnen spana fritt och siga vad de forst tinker pi. Det kan bli alldeles galna och ologiska mening-
ar, men dven sma berittelser nir alla hjilps dt. Ha girna ett tema f6r orden. Varfér inte Musse & Helium?

DRAMATISERA/DRAMAOVNINGAR

Dramatisera nigon hindelse frin boken. Diskutera sedan hur det kunde ha sett annorlunda ut och dramatisera den
nya hindelsen. Jitteviktigt dr forstds att inte vilja ndgot som kan bli f6r jobbigt eller kinsligt f6r nagon elev.

Peppa varandra och ge komplimanger — att se varandras positiva sidor

* Barnen stir pa rad. En elev gir fran barn till barn och siger nigot positivt, direfter stiller sig den eleven sist och
sedan 4r det nista barns tur, t.ex: Varfor uppskattar jag just dig? Vad har du som ir speciellt?

* Barnen skriver nagot positivt om var och en av sina klasskamrater. Lis upp lapparna tillsammans.

* Skriv positiva och uppmuntrande ord pa lappar. Laminera och sitt upp dem i klassrummet.

* Barnen star i ring och kastar boll till varandra, den man kastar till ska man siga nigot snillt om.

* Barnen sitter i en ring och kastar ett garnnystan till varandra, precis som i féregiende punkt ska man siga nigot
snillt om den man kastar till. Efter ett tag har det formats ett fint spindelnit av garnet. OBS — barnen miste hela
tiden hilla i triden.

* Gor en gemensam tankekarta efter att ha pratat om positiva sidor hos varandra och skriv in alla de positiva orden.
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VILL DU TA DEL AV HELA
MUSSE & HELIUMS
MAGISKA VARLD?

Anvand QR-koden till var hemsida musseochhelium.se
dar du bland annat hittar senaste nytt, gratis pedago-

giskt material, youtube-kanal, spotify med massa musik

och mycket mer. Vi ses dar!




