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FRAN CAMILLA

Jag har en dr6m om att skapa en lite bittre virld. En virld dir vi mdnniskor bryr oss mer om varandra. En virld
dir vi virdesitter egenskaper och handlingar som hjilpsamhet, respekt, godhet, generositet, mod, uppskattning,
forstielse f6r varandra och civilkurage. Civilkurage kanske later som ett kringligt ord, men det handlar om att viga
sta upp for det man tror pa, och att std upp for andra — som att sidga ifrin nir nagon blir mobbad. Fér mig ir detta
grundstenar hos en god minniska.

Om vi anstringer oss for att vara goda varje dag, kommer var virld att bli en bli bittre, vackrare och mer kirleksfull
plats att leva pa.

Det fina dr att du och jag kan vara med och péverka, genom att sjilva forsoka vara den bista minniskan vi kan vara.
Det betyder inte att du ska sl knut pa dig sjilv for att gora andra lyckliga och glomma bort dig sjilv. Utan nir du
mir bra, dd kan du ocksi hjilpa andra.

Men ibland nir man mar daligt, sd kan det faktiskt kinnas skont slippa fokuset pé sitt eget problem for ett tag och
vara ett stod for ndgon annan. Hjilper du nigon sa fir du kirlek och styrka tillbaka.

Musse och Helium jobbar dagligen med att forsoka vara si goda méss som de bara kan. Ibland gir det bra och
ibland mindre bra, precis som for oss alla. Det handlar inte om att vara perfeke, det handlar om att gora si gott man
kan.

Sa nu till en hemlighet. Den hir boken innehéller manga hemliga och bra budskap, dir du som liser kommer att

fi tinka efter vad du tycker ir ritt och fel, kinna efter vad du kinner och hur du skulle ha agerat i olika situationer.
Du kommer alltsd inte bara dras med in i en magisk och spinnande sagovirld — du kommer samtidigt fa lira dig
saker utan att du ens tinker pi det, som sjilvkinsla, mod, hjilpsamhet, kreativitet och att lita pa sin magkinsla — f6r

att bara nimna ndgra saker.

Musse och Helium vill dig allt vil och delar mer 4n girna med sig av sina misstag och tankar f6r att du ska kunna
lira dig av dem. En av de viktigaste sakerna som de har lirt sig och 6nskar att du ska ta med dig 4r: Om du mar
diligt 6ver ndgot, prata med nigon om det. Det kinns alltid bittre da, och det finns hjilp att fa. Tillsammans 4r vi
starka och du ir fantastisk. Kom alltid ihag det!

/ Camilla Brinck
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INTRODUKTION { \ ,/“

Den hir handledningen innehaller 6vningar som ska hjilpa dig att fa dina elever att utveckla sin
lisforstielse, och dirmed sin Lislust, genom att arbeta med ordforstielse, trina pa att anvinda
ldsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.

Ord- och lasforstaelseuppgifter hittar du pa sidorna 7-24.

Temat i berittelsen dr inte bara spinnande dventyr och mystik utan ocksi: vinskap, samarbete och
hjélpsambet, intuition, empati och att vdga gd sin egen vdg och gora det man tror pd.

Det gor att historien om de smi mdssen passar utmirke att ha som grund och utgangspunkt i
virdegrundsarbete.

Ovningar och uppgifter kring virdegrundsarbete borjar pa sida 25-27.
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ATERBLICK

Borja med att repetera vad som hinde i de f6rra bockerna “Mysteriet med hdlet i viggen” och “Jak-
ten pd Guldosten” och “Aventyret i Lindrizia’.

Musse och Helium ir tvd sma syskonmdss som bor hemma hos mianniskan Camilla. En dag hittar
mossen ett hal i viggen. Det leder dem till Djurriket. Dir fir Musse och Helium veta att de egentli-
gen dr prins och prinsessa och att deras forildrar, kungen och drottningen, 4r mystiskt férsvunna.
Musses och Heliums uppdrag ir att ridda invinarna i Djurriket frin de onda Duvjigarna. For att
lyckas med det maste de hitta Guldosten. Musse och Helium foljer sina férildrars spar, men det vi-
sar sig inte vara det littaste. Hela tiden méter de nya faror och onda varelser. Men de far ocksa nya
vinner som hjilper dem, som varulven Ta-ta, gamen Tant Gamelina och katten Sigge.

Nir vi limnade Musse och Helium senast var de pa vig fran Lindrizia — prinsessan Frahs kungari-
ke. Som firdmedel har de linat Frahs flygande hundar Galantus och Prutt-Prutt.

I DUVJAGARNAS KLOR ska de tillsammans med katten Sigge ge sig in i Djurriket igen, for att fortsitta
sitt uppdrag att hitta Guldosten. Men Duvjigarna har stillt upp vakter lings hela grinsen mellan
de tva rikena for att tillfingata Musse och Helium ...

BILDSPEL

Ladda ner bildspelet med alla bilder i PDF-format till héglisning av boken eller till ljudboken - LANK




LASFORSTAELSE

Exempel pa lasforstaelsestrategier kan vara att forutspa handlingen, utreda nya ord och uttryck, stilla frigor till tex-
ten, klargora otydligheter och sammanfatta textinnehall. Men kom ihdg, det ir textens innehall som 4r det viktiga,
inte sjdlva strategin. Fokus ska ligga pd textens innehall.

Textkopplingar 4r ocksa ett utvecklande arbetssitt for att gora texten tydlig for eleverna. Under lisningen stannar
man upp och jimfor texten med andra liknande texter — zext till text-koppling, jamfor texten med egna erfarenheter
— text till mig sjilv-koppling, jimfor texten med virlden utanfor — text till virlden-koppling.

Det ir du som pedagog som introducerar och modellerar. Ett exempel pd att modellera kan vara att “tinka hogt”,
att beritta for eleverna hur du tinker och kinner nir ni liser en text. Lirare och klass har en dialog om textens inne-

hall. Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska kunna delta pa sin niva.

Lis hogt och lis i par, diskutera och reflektera tillsammans! Vikten av gemensam lisning och hoglisning kan inte
nog betonas. Genom de gemensamma lisupplevelserna far eleverna verktyg som de sedan kan anvinda i det egna
lisandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan géra fore lisnin
gen, under lisningen och efter lisningen. Lisforstielsefrigorna dr indelade i:

Pi raderna — svaret star i texten.
Mellan raderna — hir handlar det om att kunna dra egna slutsatser och lisa “mellan raderna”.

Bortom raderna — hir tinker man sjilv vidare och reflekterar 6ver texten.

Listorstaelsedvningar hittar du under varje kapitel.

~
T
FORE LASNINGEN

* Titta tillsammans pad bokens omslag. Titta pa bilden, lis titeln. Vad tror ni boken kommer att handla om? Be
eleverna att motivera sina svar, t.ex. genom att du modellerar och motiverar varfér du tycker och tror si eller sa eller
fraga ”Varfor tror du det?” och Hur tinker du nu?”.

* Pa omslaget star det Camilla Brinck. Varfor stir det namnet hir? Vem ir hon?

* Forbered lisningen infor varje kapitel genom att gi igenom svara ord och uttryck — se nedan under respektive titel.

Men tink ocksi pa att vissa ord forklaras bist i sitt ssmmanhang och kan vara bittre att ta upp UNDER lisningen.

UNDER LASNINGEN

Gor textkopplingar. Vid hoglisning, stanna upp vid limpliga tillfillen och gér kopplingar till:

* Andra texter: Piminner det hir om nagot annat vi list? Berittelser med djur som kan prata (Djungelboken), djur
och minniskor som dr kompisar, sagor dir figurerna besoker andra virldar (Narnia).

* Elevernas egna erfarenbeter: Vad kinner vi igen frin t.ex. miljéer som hemmet, garden, kompisar. T.ex. problema-
tiken med katten Sigge — om han bara fir vara med och leka, blir han snillare di? Har eleverna erfarenhet av att de
velat gora saker men inte vigat?

* Véirlden utanfor: Vad fir berittelsen oss att tinka pi om virlden utanfér? T.ex: Ndgon/ndgot man ir ridd for.
Virldar/miljer vi inte kinner ill.

Liser barnen sjilvstindigt, arbeta pi samma sitt och diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du forutbestimt.

* Be eleverna stanna upp i sin lisning, om det 4r nigot de inte forstir, och friga dig eller en kompis.

* Be eleverna ringa in (alternativt skriva dem eller ricka upp handen for att friga) ord som ir svira att lisa eller for-
sta och diskutera dem allt eftersom.

* Be eleverna prova att lisa om en mening eller ett stycke de inte forstod.

EFTER LASNINGEN

* Lit eleverna svara pa lisfrstielsefrigorna, se nedan. Lit eleverna formulera egna frigor. Diskutera frigor och
svar tillsammans. Minga av de 6ppna frigorna har inga givna svar utan finns dir for att vicka tankar och goéra
reflektioner ihop i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. Vid de frigor som passar extra bra att samtala
kring och diskutera finns en rod textrad. Anvind er girna av EPA-metoden, se nedan.

* Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om hur den bérjade, vad som hinde sedan och hur den sluta-
de. Detta kan gilla ett enskilt kapitel, men dven hela boken nir ni last klart.
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EPA-METODEN

EPA, som stir for Enskilt, Par och Alla, och ir en bra metod att arbeta med i alla imnen. Syftet ir att stirka kom-
munikationen mellan eleverna och aktivera deras tinkande. Metoden kar barnens sjilvfrtroende och visar att

allas r6st och asikter har betydelse.

Som steg ett far eleverna tinka enskilt och sjilva formulera sig (skriftligt, i bild eller vad som passar det aktuella
dmnet eller den aktuella frigan), direfter arbetar de i par for att trina sig i att fora en dialog och argumentera. Till
sist diskuterar alla i helklass.

Anvind er girna av EPA nir ni arbetar med lisforstielsefragorna till 7 Duvjdgarnas Klor”.

FORSLAG PA LASFORSTAELSEFRAGOR

(i respektive kapitel)

EN SAKER FIYGTUR

* Varfér har Musse och Helium ont i tassarna? (pd raderna)

* Nir de ir pa vig att landa med flyghundarna stir det att det slog volter i magen pa dem? Vad menas med det?
(mellan raderna)

* Varfor dr inte Helium orolig infér landningen? (pa raderna)

* Varfér maste de hoppa ner pa marken innan Prutt-Pructs fjirt nir upp till dem? (mellan raderna)

* Vartér kommer inte Duvjigarna 6ver grinsen? (pd raderna)

* Varfor famlar Helium efter Musses tass nir de uppticker Duvjigarna? (mellan raderna)

* Vad tror du hade kunnat hinda om Musse hade tappat sin pise med magiskt pulver? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Nir Musse uppticker Duvjigarna blir han ridd och blundar, f6r att slippa se dem. Kan
det hjilpa att blunda nir man ser nigot liskigt? P4 vilka andra sitt kan man reagera nir man blir ridd? (bortom

raderna)

Svara ord och uttryck: dal, en fréjd for 6gat, spejade, inget snack om saken, vinden ven, dalade, svindlande
hastighet, garanterat, pustade ut, mi jag siga, skall (hundskall), instimde, uppgivet, konstaterade, tonfall, tro sina
6gon, omedvetet, en himla tur, fumlade efter, i takt med, lyste upp, lysande idé, utan och innan, mirakul6st, i sista
sekunden

LIKNELSER

En liknelse kan man anvinda nir man vill beskriva nigot. I kapitlet star det: ”Snén sig ut som mjuk bomull”.
Diskutera tillsammans: Vilka av liknelserna nedan tycker ni passar?

Snoén sig ut som vispad gridde.

Snoén sig ut som ett bubbelbad.

Snoén sig ut som en stor ugnspannkaka.

Snoén sig ut som krispig maring.

Snon sig ut som ett fluffigt dunticke.

MAGISKT PULVER

* Vad dok upp i luften nir Musse och Helium kastade upp det magiska pulvret? (pa raderna)

* Varfor kinner sig Sigge som en fintratt? (mellan raderna)

* Helium siger till Musse att han brukar komma pa bra idéer, men sedan kan hon 4ndi inte komma pd nigot exem-
pel. Varfor inte? (mellan raderna)

* Varf6r maste de vara sirskilt modiga just nir de kliver 6ver grinsen? Vad kommer att hinda precis da? (pa raderna)
* Varfér maste de skynda sig lite? (mellan raderna)

* Vad sa Musse till Helium nér hon var si ridd att hon nistan ville grita? (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Sigge sdger att Det bara blir virre ju lingre vi vintar. Brukar det vara sa for dig nir du ska
gdra nigot liskigt? Ar det bist att gora det snabbt? Behdver man ibland lite tid att forbereda sig? Hur kan det bli
om man vintar for linge? (bortom raderna)

* Diskutera tillsammans: Musse vill inte visa for Helium att han ir livradd. Brukar du nigon ging f6rsoka vara lugn
och modig nir nigon annan ir ridd? Har du nigon ging blivit mer uppskrimd av att nigon annan varit ridd eller
panikslagen? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: singlade, viktig detalj, nedréstad, fantrattar, verkade mindre road, prata till punkt, geni,
briljanta, forsprang, upprymt, fascinerat, kippade efter luft, kindes olustigt, grabbade tag, fokus, agerar, medhallan-
de, ihdrdigt, kryllade, positiva andan, passerar, himlade med 6gonen, 6verstokat, peppande, uppskakad
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STIARTEJADERN

* Hur var vidret nir Musse och Helium klev 6ver grinsen till Djurriket? (pa raderna)

* Varfor holl de andan alla tre nir de smog forbi Duvjdgarna? (mellan raderna)

* Varfor blev Sigge extra ridd nir De Onda Andarna kom? (pé raderna)

* Varfor ryckte Musse fjadern frin Duvjigaren? (pa raderna)

* Varfér maste de snabbt hitta ett bra stille att 6vernatta pa? (pi raderna)

* Vad skulle Musse med lysmasken till? (mellan raderna)

* I Djurriket har de tvd manar. Hur tinker du att de ser ut? Ar de lika eller olika stora? Ar de bredvid varandra eller
p varsin del av himlen? Rita/mala girna en bild. (bortom raderna)

* Varfér kunde inte Musse se paraplytridet fastin det var sd stort, 2 anledningar? (pd raderna)

* Diskutera tillsammans: Sigge sdger till Helium att han forstir honom, vilket en méinniska inte goér. Tror du att
djur och minniskor kan forstd varandra? Hur kan man gora for att forsoka forstd djur fastin vi inte kan prata med
ord?

* Diskutera tillsammans: Vad tycker du om att bli fotograferad? Borde man alltid fraga innan man fotar nigon? Har
det hint att nagon har visat andra ett foto pa dig som du inte tyckte om? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: kuttrande, kalla kirar, gigantisk, de avgorande stegen, infall, tvirnitade, kidnappat, avvak-

SYNONYMER

Synonymer ir ord som betyder samma sak.
Diskutera tillsammans: Hur mdnga synonymer till ordet gigantisk kan ni komma pa?

PARAPLY TRADET

* Varf6r ska Musse och Helium ta av sig de blota kldderna direkt? (pa raderna)

* Vad siger Sigge om sina forildrar? (pa raderna)

* Varfor har inte Helium provat matpillren forut? (pa raderna)

* Vad menas med att Helium var exalterad 6ver matbestillningen? (mellan raderna)

¢ Vilka bra saker finns det med farbrorn som Sigge bor hos? (pa raderna)

* Hur vet Musse och Helium att de ér pa vig dt rite hill? (pa raderna)

* Vad menas med att de ska gi upp med solen? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Tant Gamelina brukar siga att smaken 4r som baken. Gillar ni olika matritter i din familj?
Vem gillar vad i s fall? Brukar det vara nigon skillnad mellan vad vuxna gillar och vad barn gillar? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: stinkade, svullnat upp, vidjande, sin lilla tid, ofrivilligt, konstaterade, sken upp, avsvim-

mad, forundrat, skadeglad, pa studs, skeptisk, reaktion, trots omstindigheterna, pi tok
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ATTEN DRATTEN SNORKEL DANG

* Hur kunde Helium fi plats med en hel sing i sin lilla ryggsick? (pd raderna)

* Vad tyckte de om att ligga under paraplytridet och lyssna pa regnet? (pd raderna)

* Vem ska fi Musses trofé? (pd raderna)

* Varfor skulle det komma en Duvjigare om inte Musse och Helium slutar siga god natt till varandra? (mellan
raderna)

* Vem tror du att det dr som stir utanfor tridet? (mellan raderna)

¢ Diskutera tillsammans: Har du tdltat ndgon ging? Skulle du viga sova i tilt ute i skogen? Vem skulle du vilja ha
med dig i sa fall? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: féredrog, utan storre framging, upprymt, hogtidlige, inklusive, haja till, skeptiskt, bakpar-
ti, vips

FIYTANDE GEGGA

* Hur menar Sigge nir han siger att Musse liter som en mamma? (mellan raderna)

* Vartor hade Sigge gatt ivig fran paraplytridet? (pa raderna)

* Vad menar Sigge nir han 6nskar dem lycka till med att packa ner singen? (mellan raderna)

* Vem av dem lyckas filla ihop singen? (pd raderna)

* Varfor ler figlarna mot Musse och Helium? (pé raderna)

¢ Diskutera tillsammans: Helium och Sigge skrattade nir Musse fitt fagelbajs i haret. Nir fir man skratta 4t andra
och nir ir det inte okej? Hur hade du reagerat om du varit Musse? (bortom raderna)

* Diskutera tillsammans: I kapitlet finns det tva bildliga uttryck. "Helium blev nistan ett huvud lingre av allt
berém.” ”Musse kinde hur hans axlar blev tunga av denna férvintan”. Vad menas med det? Varfor siger man si?
(bortom raderna)

Svara ord och uttryck: obesvirade, upprort, instimmande, missnéje, boka, negativa, fullkomliga, uppjagat

HITTA PA

I kapitlet anvinder de trollformler. “Atten dratten snorkel ding, vi vill sova i en sing”. Och "Atten dratten
fjongel fjopen, nu 4r det dags att pack-i-hop-en”. Hitta pi en egen trollformel. Den ska helst rimma. (Ni kan
hjilpas it att komma pa rim.)

Forslag och idéer: Trolla fram glass, trolla sa du kommer till en strand, trolla fram en kanin, trolla bort ett sir.

(D)
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BONKA-BOLL

* Vilken 4r Hopparnas uppgift i Djurriket? (pa raderna)

* Vad menas med att Helium inte vill hora svaret pé sin egen fraga? (mellan raderna)

* Pa vilket sitt har Hopparna hjilpt Sigge? (pa raderna)

* Hur sig blomman ut? (pa raderna)

* Varfér ropade Musse till blomman? (pd raderna)

* Hur visste de att skoldpaddan hade legat stilla vildigt linge? (pa raderna)

* Vilken ir spionblommans uppgift? (pi raderna) Varfor har de svirt att tro pa att blomman ir pa de elakas sida?
(mellan raderna)

* Varfér trodde Musse att de hamnat pa fel vig? (mellan raderna)

* Diskutera tillsammans: Musse fir styrka av sin fjader. Har du nigon trofé, maskot eller sirskild sak som kan ge dig
styrka och pepp i olika situationer? Tror du att det kan vara bra att ha en sadan? Kan det fungera? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: aterskapa, respeke, fick styrka, mynna ut, bokstavligen, statlig, en annan vinkel, presentera-

de sig, vibrera, kamouflerad, slug, en ira, detaljerad, information, initiativ

FAKTA OM KAMOUFLAGE

Kamouflage ir ett sitt som personer, djur eller foremal, anvinder f6r att inte synas. Man férsoker smilta in i
omgivningen genom att hirma firg och moénster. Kamouflag ir ett skydd frin att upptickas, och bland djur
anvinds det bade for att inte bli uppiten och for att sjilva jaga bittre.

GO-AF-TOOON

* Vad betyder "god afton”? (pé raderna)

* Vartor heter kapitlet sd konstigt? Vad betyder det egentligen? (pa raderna)

* Varfor har Sjusovaren sa ling hals? (pd raderna)

* Vad vaknade Sjusovaren av? (pa raderna)

e Varftor holl Helium andan nir Musse skrek at Sjusovaren? (mellan raderna)

* Pa vilket sitt 4r Musse och Sjusovaren lika? Vad har de gemensamt? (mellan raderna)
Ar du morgontrétt eller morgonpigg? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: dialekten, eftertinksam, smickrande, konsekvenser, utséndrar, omgivningen, genialisk,
bita pa alla, invecklat, hirs och tvirs

FAKTA OM DIALEKTER

Dialekter dr skillnader i hur man talar ett sprik. Det kan vara skillnader i ord och uttal Man har olika dialek-
ter beroende pa var man kommer ifrin eller var man bor. Det kallas geografiska skillnader. Dialekten fir man
redan som liten och det kan vara svirt att indra sin dialekt. En del dialekter kan vara svira for andra att forsta

dven om man faktiskt pratar samma sprik. (Vissa djur, som spickhuggare, har ocksa dialekter.)
Diskutera tillsammans: Vilka dialekter kinner du till och hur liter de? Pratar alla i din familj likadant?
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SJUSOVARENS VISDOMSORD

* Varf6r brukar djur och varelser ga till vattenfallet? (pa raderna)

* Hur ska Musse och Helium kunna ga rakt igenom bergviggen? (pa raderna)

* Helium siger till Musse: ”Tur f6r dig att svamparna du it inte var giftigare in de var”. Vad menar hon? (mellan
raderna)

* Diskutera tillsammans: Sjusovaren siger att man kan lira sig mycket av gamla minniskor, eftersom de har en mas-
sa erfarenheter. Vad har du lirt dig av dina egna erfarenheter? Vad har du lirt dig av nigon som ir dldre? (bortom
raderna)

* Hur vet Duvjigarna var Musse och Helium ér? (pé raderna)

* Hur vet de att Duvjigarna ir i nirheten? (pd raderna)

* Vad g6r man nir man uppehiller nigon? (mellan raderna)

Svara ord och uttryck: hulka, hégtidligt, illusion, komplimang, se i syne, angerfull, intygade

DEN HEMLIGA VAGEN

* Vad siger Sjusovaren att Musses och Heliums forildrar hade med sig? (pé raderna)

* Varfér dr Guldosten sa viktig? (pa raderna)

* Hur kommer det att bli i Djurriket om Duvjigarna hittar Guldosten forst? (mellan raderna)
* Varfor tror du att Trolle-Ritta inte kan se Guldosten i sin magiska kula? (bortom raderna)

* Varfor ir vinnargloden viktig for att de ska klara uppdraget? (pa raderna)

* Varfor verkade den hemliga vigen forst som en dilig sak och sedan som en bra? (pd raderna)

Svira ord och uttryck: stammade, exalterad, information, finna, fortydligade, strategi, om vi siger si, fokusera,

vinnarglod, grivde ner oss, deppade ihop, febrilt, slugt, sken upp
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VATTENFALLET

* Varfér maste Musse och Helium kasta sig i vattnet fastin det kunde vara farligt? (pa raderna)

* Vad dr det f6r mirkligt med vattnet i vattenfallet? (pa raderna)

* Hur ser det ut pd andra sidan om den magiska bergviggen? (pi raderna)

* Hur visste de att de skulle lita pa Sjusovaren? (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Vad tycker du om att bada och dyka? Musse gillar inte att fa vatten i 6ronen. Vad tycker
du om att fa vatten i 6ron, nisa eller hals? Har du nagon gang fatt en kallsup? Hur var det? (bortom raderna)

FAKTA OM VATTENFALL

I Sverige finns det ganska manga vattenfall. Tinnforsen i Jimtland brukar kallas Sveriges storsta vattenfall. Det
dr inte sa hogt, men vildigt brett. Sveriges hogsta vattenfall 4r Njupeskir i Dalarna. (Det 4r ca 90 meter hogt.
Virldens hogsta vattenfall dr 6ver 900 meter hogt!) Forut var Stora Sjofallet i Norrbotten stérst, men man har
dimt upp Lule ilv for att gora el. Alven ir dirfor ombyggd pa flera stillen for att passera olika vattenkraftverk.

STIARTREM OCH SKAV I RUMPAN

* Varfor trillade Sigge omkull nir han insag att det var biten som pratade? (mellan raderna)

* Hur méinga 6gon har den talande baten? Varfor har den sa manga? (pd raderna)

* Varfor dr baten sa glad 6ver att Musse, Sigge och Helium kommit? (pd raderna)

¢ Diskutera tillsammans: Ingen vill nog vara ensam for alltid, men en del trivs bra med att vara f6r sig sjilva och an-
dra vill ha sillskap nistan hela tiden. Hur ir du som person? Ar du mer indtvind eller utitriktad? (bortom raderna)
* Vad menas med att de har bra kontakter och hur mirks det? (mellan raderna)

* Sigge sdger: “f6r min del kvittar det”, vad menas med det? (pa raderna)

Svara ord och uttryck: dovt klingande, gonggong, kanal, tristess, foren, landgingen, hajade till, passagerare, om-
bord, pa dick, diggar

HOMONYMER

Homonymer kan betyda olika saker. De hir homonymerna finns i kapitlet. Kan du komma pa vilka tvi olika
betydelser de har?

kanal

dick

for

hopp

gunga

kontakt

rora

vig
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FIYTKORVEN

* Varfor bajsade Musse i vattnet? (pa raderna)

* Vad var den gula knappen f6r nigot? (pa raderna)

* Baten siger att "det kan hinda den bista”. Vad menas med det? (mellan raderna)

* Vad menas med att ”svara utan att blinka”? (mellan raderna)

* Varfor blir Musse sugen pd att smaka pa buskens blommor? Varfor later han bli? (pi raderna)

Svira ord och uttryck: uteslutet, frustrerat, i god fart, blickade framit, olustigheterna, instrumentbridan, ilfart,
synade

BRA ATT VETA OM BATVETT

Anvind alltid flytvist

* Var inte fler personer i biten 4n den 4r avsedd for.

* Sitt alltid ner i baten.

* Byt bara plats i biten om det ir absolut n6dvindigt och dd en i taget.

e Stanna vid baten om du faller i vattnet.

* Ropa bara pa hjilp om du ir i n6d (inte f6r skojs skull nir du leker).

* Vifta lingsamt med bida armarna 6ver huvudet och at sidorna om du behéver hjilp.

Om du ska hjilpa nigon som fallit i vattnet
* Ha alltid nagot mellan dig och den andra, den “f6rlingda armen”.
* Ta upp personen i aktern pd baten.

FORTACKTA KNAPPAR

* Till vem siger Musse: ”Se sa, det kommer att bli bra”? (mellan raderna)

* Vad ir det f6r grop Sigge och Helium ramlat ner i? (pa raderna)

* Varfor trycker Musse pd den réda knappen? (pi raderna)

* Vem ir Fjiderspets? (pa raderna)

* Fjiderspets siger att Musse ir kaxig, men ”vi far vil se hur linge det varar”. Vad menar han med det? (mellan
raderna)

* Diskutera tillsammans: Musse och Helium har lirt sig av Camilla att det 4r bra att andas lugnt nir man 4r ridd
eller arg. Har du provat det nigon ging? Hjilper det dig? Har du ndgra fler knep for att lugna dig sjilv och komma
ner i varv? (bortom raderna)

Svara ord och uttryck: gingen, becksvart, komma ner i varv, ogenomtinke, fortickea, fynd, ryggade tillbaka, ta
miste pa, fick medhall

FAKTA OM FARGBLINDHET

Firgblindhet 4r nir en person har svart att uppfatta firger. Det ir vanligast med svirigheter att skilja pa fir-

gerna r6d och gron. Att vara firgblind 4r oftast 4rftligt och vanligare f6r pojkar dn for flickor.




MOT DUVJAGARNASTET

* Varfor mumlar Sigge och Helium “Ah neecej” nir Fjiderspets ser vad Musse har bakom 6rat? (mellan raderna)

* Hur ser Duvjigarnistet ut? (pa raderna)

* Vad hor de f6r ljud nir de kommer nira slottet? (pd raderna)

* Beskriv killaren dit vakterna tar dem. (pa raderna)

* Diskutera tillsammans: Nir de hamnar i killaren gir det kalla kirar lings ryggraden pi de tre vinnerna. Kan du
forestilla dig hur det kinns? Har du kint sd nigon ging?

* Diskutera tillsammans: Om du var med dem tillsammans i fingelset. Vad skulle du siga eller gora f6r att hilla
modet uppe? (bortom raderna)

* Hur kinner sig Musse och Helium i slutet av kapitlet? (pd raderna)

Svara ord och uttryck: garanterat, férgives, tinnar och torn, skirrat, beliget, byte, skrockade, fa en glimt av, rust-
ning, separat, medtagen, 6mt
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VARDEGRUNDSARBETE

Enligt Lgr 11 ir skolans mal ir att varje elev:

*Kan gora och uttrycka medvetna etiska stillningstaganden grundade pa kunskaper om ménskliga vittigheter och
grundldggande demokratiska virderingar samt personlig erfarenbet.

*Respekterar andra ménniskors egenvdrde.

*Iar avstand frin att méanniskor utsétts for fortryck och krinkande behandling, samt medverkar till att bjilpa an-
dra manniskor.

*Kan leva sig in i och forstd andra mdinniskors situation och utvecklar en vilja att handla ocksa med deras béista for
ogonen.

Visar respekt for den enskilda individen och i det vardagliga arbetet utgd frin ett demokratiskt forbdllningssdtt.

OVNINGAR OCH UPPGIFTER KRING VARDEGRUNDSARBETE

Hir foljer nagra arbetssitt samt lekar och 6vningar som passar och inspirerar vid arbetet med virdegrundsfragor.
De trinar vi-kinsla, gruppkinsla, samarbete, empati och trygghet och ir till hjilp i arbetet mot utanférskap och
mobbning.

Tink pa att det viktiga i samarbetsévningar inte 4r vad den enskilde individen gor eller siger, det 4r samarbetet i
gruppen som ska std i fokus. Eleverna ska inte vilja vem de ska samarbeta med eller sitta/std bredvid, vem som helst i

gruppen gar lika bra.

Vilj ut 6vningar som passar for gruppen och den niva av respekt som finns mellan eleverna. Om nagon
elev till exempel 4r hardhint fir hen inte vara med pa fysiska 6vningar om det inte finns en vuxen resurs som stod.

RUNDA

Alla sitter i en cirkel. Ledaren har i forvig planerat en friga som alla deltagare ska fundera ut sitt svar pa. Nir led-
aren stillt fragan fir alla fundera en liten stund under tystnad. Direfter gar ordet runt i cirkeln i turordning. De
ovriga lyssnar utan att kommentera.

Forslag pa teman:

* Vilket dr ditt favoritgodis/din favoritmat

* Nidmn en plats dir du gillar att vara

* Vad ir du stolt 6ver

* Nimn ett djur du gillar

SKICKA PULS

Alla stir hand i hand i en cirkel. Ledaren borjar att skicka en puls genom att trycka till litt men tydligti en av de
hinder den hiller i. Personen som fick handtryckningen skickar den vidare pa samma sitt till personen i den andra
handen. Pulsen ska nu ta sig runt cirkeln och tillbaka till ledaren. Om det tar stopp eller pulsen gar it fel hall bérjar

man om.

BOLLMASSAGE

Deltagarna delas in i par. Den ena ligger sig pi mage. Den andra fir en boll. Den som har bollen ska nu rulla den
over ryggen pa den som ligger.

STA SOM OM

Be alla deltagare hitta en egen plats i rummet. Sig en kinsla i taget som de ska visa med kroppssprik. Ovningen gors
helt under tystnad, det 4r bara kroppen och ansiktet — inte résten — som visar kinslan. Be girna eleverna titta pa dig
hela tiden (om de inte tittar pa varandra ir det littare f6r dem att fokusera pa 6vningen). Prata girna om kropps-
sprak och hur det ir ett sitt att kommunicera.

Sta som om:

* duir glad

* du ir nervos

* du 4r modig

* du ir ledsen

* du ir forvirrad
* dudr radd

* du ir frusen

* du dr nojd
*duirarg

* du dr kissnodig
* du ir stark

* du dr trote

* du dr bestimd
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ANDRA 10 SAKER

Dela in deltagarna i tva lika stora grupper. Grupperna ska nu stilla sig mitt emot varandra si att alla ser alla. Be del-
tagarna att noga observera den andra gruppen. De ska memorera hur var och en ser ut. Efter nigra minuter si ber
du den ena gruppen att gi till ett annat rum. Bada grupperna ska nu 4ndra 10 saker i deras gemensamma utseende.
Det kan till exempel vara att tvi deltagare byter strumpor, en deltagare tar av sig ett smycke eller en keps osv. Nir
bida grupperna ir klara si stiller de sig aterigen i sina grupper, i samma ordning som tidigare. De ska nu gemen-
samt se vilka 10 saker som forindrats i den andra gruppen.

Tips! Hur minga saker som 4ndras kan anpassas efter hur stora grupperna blir. Bra om alla fir dndra pi nagot.
(Bestim innan deltagarna bérjar dndra pa saker hur ni viljer att rikna forindringarna. Om tvi personer/elever byter
strumpor — ir det en eller tva férindringar?)

GEMENSAM SAK

Dela in gruppen i mindre gruppen om 4-5 i varje. Deltagarna ska nu i de mindre grupperna komma &verens om en
sak som de alla tycker om och en sak som de inte tycker om. Det kan vara allt mellan himmel och jord, de kan tycka
om l6rdagar men tycka illa om krig, de kan tycka om sommaren men tycka illa om pélsa ... Nir de kommit 6verens
om dessa tva saker ska de bestimma hur de ska visa dem fér gruppen. Det ir forbjudet att sidga vad de valt med det
exakta ordet. De kan ddremot vilja att beskriva det med andra ord, rita en rebus, framféra en dans, gora en kort
teaterscen eller precis vad de sjilva kan tinka sig att gora. De ska visa en sak i taget. De andra deltagarna ska titta pa
deras uppvisning och sedan kunna tolka vad det 4r de visat och vad de tycker om det. Det giller alltsd att ocksa vara
tydlig i hur man framstiller det, positivt eller negativt.

L

e

VILL DU TA DEL AV HELA
MUSSE & HELIUMS
MAGISKA VARLD?

Anvand QR-koden till var hemsida musseochhelium.se
dar du bland annat hittar senaste nytt, gratis pedago-

giskt material, youtube-kanal, spotify med massa musik

och mycket mer. Vi ses dar!




