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Jagirgud

MALIN KARIM

Ursinnig berattargladije i kvinnlig
frigérelseroman

Jag ér Gud ar en vass och humoristisk roman om en kvinna som gér
upp med sitt forljugna liv och beger sig ut pd ett sekulart korstég
genom Stockholm.

46-Ariga Hermine har fatt nog. Hennes perfekta tillvaro med man, tva
barn, trendigt jobb, stilren garderob och ett vackert hem stér henne
upp i halsen. Hon &r trétt pd att hela tiden férminska sig sjélv och
anpassa sig efter andras behov.

Hon bestdmmer sig for att revoltera och ldgga grunden fér en

ny ordning. Inom loppet av en vecka ska hon begd alla de sju
doédssynderna utan en tanke p& konsekvenserna, och nér hon har
strukit den sista fran listan ska allt bli annorlunda.

Med svart humor, knivskarpa formuleringar och en ursinnig
berattargladje skildrar Malin Karim en oférglomlig frigérelseresa.

MALIN KARIM ar frilansjournalist och bor i Stockholm. Hon driver for
ndrvarande den populdra podden KarimKvarten tillsammans med sin
man, ské&despelaren Alexander Karim, och bloggar regelbundet om
foraldraskap i tidningen Mama. Malin och Alexander har éven skrivit
tvé barnbodcker tillsammans.
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Carpe fucking diem

SOFIE WEIDEMANN

Nar livet raseras blir allting méjligt

Carpe fucking diem &r en bitterljuv karlekshistoria som utspelar sig i
dodens skugga pé Los Angeles solbelysta gator.

I Hannas telefonbok finns méngder med namn, men nér hennes

liv plotsligt stalls p& dnda har hon &dndd ingen att ringa. Inte ens
Peter, hennes filmstjarna till pojkvén som sager sig dlska henne 6ver
allt annat, finns ddr for henne. Hon kastar sin mobil i en gatubrunn
och flyr pé& ren impuls till Los Angeles. Déar &terférenas hon med sin
barndomsvdén Gabriel — utan att berdtta varfér hon ldmnat allt
bakom sig. Gabriel drdmmer om att bli musikalartist, men efter tio &r i
Hollywood bor han ovanpd ett garage och jobbar som poolskdtare
&t patologen Henry som @r folkskygg och udda — och den vackraste
man Hanna n&gonsin har sett.

SOFIE WEIDEMANN é&r arkitekt och bor p& Sédermalm i Stockholm
tillsammans med man och tvé barn. Skrivandet bérjade som ett
kreativt experiment under en tjanstledighet i Thailand, dar familjen
levde sex m&nader under inspelningen av »30 grader i februari«, som
maken skrivit och dottern spelar en av rollerna i. Det resulterade i
romanen Ldngre bort éin hem som gavs ut 2017. N&sta period
utomlands blev langre, familjen bodde ett par &r i Los Angeles och
Sofie fick tid att skriva igen. Det blev romanen Carpe fucking diem.
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Kirleksbrevet

LUCINDA RILEY

Att bevara hemligheter &r ett farligt spel ...

Kdrleksbrevet &r en medryckande roman om forédande hemligheter
och oférglémliga svek av férfattaren till serien om De sju systrarna.

Joanna Haslam, en ung och ambitids journalist, far i uppdrag att
bevaka den legendariska ské&despelaren James Harrisons begravning.
P& samma satt som glamour och kéndisskap praglat Harrisons liv,
praglar det dven hans begravning. Men Joanna stéter snabbt pd

ett mérker bakom fasaden: omnédmnandet av ett brev som James
Harrison har efterlamnat, vars innehdll har undanhdllits i ver sjuttio ér.
N&r Joanna bérjar skala av lagren av I6gner som omslutit hemligheten i
alla &r, inser hon att det finns starka krafter som kommer att géra allt
for att hindra henne frdn att avsléja sanningen.

LUCINDA RILEY (1965-2021) féddes pd Irland, men bodde lange i
Norfolk, England, d&r hennes fyra barn véixte upp. Efter en tidig karriér
som skddespelerska inom film, teater och tv, skrev hon vid 24 &rs &lder
sin forsta bok. Hennes romaner har dversatts till 37 sprdk, sélts i 30
miljoner exemplar, legat pd bdde New York Times och Sunday Times
bdastsaljarlistor och fortsatter att beréra mdnniskor runtom i varlden. De
sju systrarna-serien har blivit ett globalt fenomen och skapat en egen
genre, och det finns planer pd att utifrén béckerna skapa en tv-serie i
sju séisonger.

Lucinda k&nde alltid att Irland var hennes andliga hemvist, och 2015
forverkligade hon en gammal drém dé hon kdpte en avsides beldgen
gdrd i West Cork. Det var ddr hon skrev sina sista fem bocker.

Lucinda diagnosticerades med cancer 2017 och dog den 11 juni 2021,
omgiven av sin familj.
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Bekinnelser

DOMENICO STARNONE

Intensiv kérleksroman i Elena Ferrantes
anda

Bekdnnelser ar en intensiv och fangslande roman om karlekens
irrvégar och radslans mekanismer.

Den 33-dariga gymnasiel@raren Pietro har ett passionerat men stormigt
forhdllande med den temperamentsfulla och briljanta Teresa. En dag
anfértror de varandra sin varsta och mest skamliga hemlighet. En

kort tid darefter tar férhdllandet slut, och Pietro inleder snart en ny
relation med en annan kvinna. Men ndgra f& dagar fére deras brdllop,
dyker Teresa plétsligt upp. Och med henne en pdminnelse om hans
bekdannelse, nastan som en varning eller ett hot. Frdn det 6gonblicket
forfoljs han av sin egen hemlighet. For att forhindra att hon avsldjar
honom satsar han allt pé& att bli en flackfri version av sig sjalv. Men gér
det att fly sitt forflutna?

DOMENICO STARNONE ar en av Italiens frémsta nu levande
forfattare. Han har skrivit flera kritikerrosade romaner och har ocksé
mottagit Italiens mest prestigefyllda litterdra pris, Premio Strega. Hans
romaner Band och Viasen har lovordats av kritkerna och sdlts till ett
stort antal ldnder. Domenico Starnone dr bosatt i Rom med sin fru,
Sversattaren Anita Raja.
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Askans dotter

ILARIA TUTI

Iskall spénning i de italienska alperna

Askans dotter ar tredje delen i den dlskade serien om kommissarie
Teresa Battaglia.

Efter att ha agnat hela sitt liv &t att bekdmpa ondskan tvingas Teresa
inse att hon mdste avsluta sin karridr. Hon har férlorat striden mot den
alzheimersjukdom som gjort henne olédmplig som polis. Men vem &r
hon d&? Och vad ska det bli av henne?

Samtidigt dyker det upp spdken frdn hennes forflutna, minnen och
roster frén en tid som hon gjort allt for att gldmma. Mot sin vilja
blir Teresa indragen i en utredning dar hennes eget liv stér i fokus.
Uppgorelsens tid ar har.

Askans dotter ar en spannande kriminalroman ddr Tuti &terigen visar
prov pd sitt mdasterskap. Fascinerande miljéer, komplexa karaktarer
och en vindlande, intelligent intrig.

ILARIA TUTI bori Friuli, i nord6stra Italien. Hon debuterade med
Blommor 6ver helvetet som blev utsedd till Arets basta debut i Italien
2018 och redan fére utgivningen hade séllts till 12 Iénder. Aven del tvé& i
serien, Den sovande nymfen, blev en lasar- och kritikersuccé.
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36 fragor om kiirlek

CALLUM BLOODWORTH

Storst av allt ar karleken. (Och croissanter
gdr inte heller av fér hackor.)

Karlek ar ingen vetenskap. Eller?

Dylan Lantz vill helst inte prata om att han snart fyller 30. Inte heller
att han ar singel, avskyr sitt jobb eller &r usel pd forhéllanden. Efter
att i ett svagt 6gonblick slutit en pakt att hitta kdrleken innan sin
fodelsedag, accepterar han sin mammas férslag att gé pd blinddejt.
Da traffar han Nora.

Laddad med 36 frdgor, som sdgs vetenskapligt garantera bdttre
dejtinglycka, forsdker han vinna hennes hjdrta. Det finns bara tvé
problem. Han har inte berdttat om sin bror Max. Han har inte heller
berattat for henne om Emma. Basta kompisen som han delar ladgenhet
med och som hittills varit den viktigaste kvinnan i hans liv.

36 frdgor om kérlek ar en romantisk komedi fylld med humor, svarta
och croissanter.
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Run, Rose, Run

Musik, spdnning och kdarlek — fangslande
bladvdndare av Parton och Patterson

Run, Rose, Run &r ett unikt romanprojekt av countrystjarnan Dolly
Parton och bastsaljarférfattaren James Patterson — en spénnings-
roman om en ung singer-songwriter som jagas av sitt forflutna.

Varje s@ng berdttar en historia. Det vet ingen lika val som Rose. Hon
ar en nytand stjdrna, som sjunger om det hdrda liv hon lamnat bakom
sig. Hon d&r ocksd pé flykt, frdn en ondska som kan férgéra henne.

Nashville ér staden dit hon sokt sig fér att férverkliga sina dréommar.
Dar finner hon nya vénner och en ny trygghet. Men ondskan hon flytt
ifrén kommer allt nGrmare.

Run, Rose, Run ar en roman fylld av musik, sp&nning och karlek — ett
oférglomligt portrétt av en ung kvinna som dar beredd att satsa allt fér
att lyckas i en tuff, mansdominerad vdrld.
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Catpower

Kattens |ldkande kraft

CARINA NUNSTEDT & ULRICA NORBERG

En katts ndrvaro i ett hem s@nker stress och dngest. Nar katten spinner
utséndras oxytocin och vibrationerna ger en rad dokumenterade
halsoeffekter: Iagre blodtryck och minskad risk for hjart- och
karlsjukdomar. En katt kan hjalpa mot bdde ensamhet och olika former
av psykisk ohdlsa.

| Catpower utforskar forfattarna vad katterna har betytt i deras liv och
varfér manga mdnniskor mar sé bra av att ha katt. Bade Ulrica och
Carina har haft I1&dnga perioder med sjukdom i familjen och har tydligt
upplevt hur katterna visat végen till mer lugn, lek och &terhdmtning.
Katter vacker det allra vackraste inom oss.

Genom att inspireras av kattens nio liv kan du léra dig att varna din
integritet, njuta mer, rensa ut och géra plats for mer lek och gladje.

ULRICA NORBERG ar journalist, forfattare, tillika meditations- och
yogaldarare. Hennes familjs katter Bore och Clea &r en stor inspiration
och trygghet. Foér Ulrica och hennes man har deras djur varit ett stort
stéd genom svara perioder dar kronisk sjukdom ndstan tog hennes
mans liv.

CARINA NUNSTEDT ar kattalskare, journalist och férlcggare. Nar
hon traffar kattallergikern Anders fick karleken henne att stéinga
kattddrren pd obestadmd framtid. Men efter 20 &r flyttar de tvd svarta
allergivanliga katterna Mia och Magnum in och sprider karlek och
varme ndr de behdvs som allra mest.
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Kodnamn PAM

PETRA MALM

Kvinnlig elitsoldat i Sveriges hemligaste
férband

Petra Malm &r den forsta kvinnliga operatéren i specialférbandet SOG,
Sveriges hemligaste férband inriktade pd& underrattelse och strid.
Under kodnamnet PAM dkte hon pd& nationella och internationella
hogriskuppdrag. Kodnamnet PAM skyddade hennes identitet och

det ar férst nu som civil som hon kan prata om delar av det hon gjort
som operator. En berdttelse om hemliga operationer och strider i
krigsdrabbade lIadnder men ocks& om svdrigheten att vara kvinnlig
pionjdr i en manlig varld.

Hon beskriver hur hon gick fr@n ett vardagsliv till en krigszon och hur
hon ofta har slétt frén underlage och funnit férdelar med att vara
kvinna i olika miljder. Hur hon har anvdnt sin expertis till sin fordel.

PETRA MALM ar forelasare, elittrdnare och mental coach och
den forsta kvinnan att klara antagningsproven till det svenska
specialférbandet Sarskilda Operationsgruppen (SOG). Under
tadcknamnet PAM genomférde hon uppdrag bdde nationellt och
internationellt, idag kan hon vara 6ppen med en del av vad hon
upplevt. Petra &r en av programledarnai TV4s Kristallenbeldnade
Elitstyrkans hemligheter.
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Kvinnomanualen

Konversationsstartande, underhdllande
och ibland provocerande

En bok om att gé frén en atstord, viktpendlande och kroniskt ensam
ung kvinna som fuskade sig igenom allt, till att bli ldmnad av sina
vanner vid altaret och vara hemma med barn nar alla ens jamndariga
provar ayahuasca.

Anna Bjérklund granskar kvinnorollen utan att sluta vara pé tjejernas
sida. Omsom dagnar hon sig &t lustfyllda detaljer, 6msom &t iskalla och
underhdllande analyser av stora politiska idéer och filosofiska teser.

Kvinnomanualen beskriver hur man som ung kvinna i ett av varldens
mest jamstallda och sekuldra lander kan valja ett liv som i tidningarna
kallas konservativt, p& gransen till demokratifarligt. Det ar en
sjalvrannsakande och uppriktig berdttelse om att vaga skita i
kvinnliga férebilder.

ar fodd 1990 i Stockholm och var tidigare
medlem i satirprogrammet Tankesmedjan i P3 samt drivit podcasten
Della Q och Café Q. Hon ar kulturskribent vid Géteborgs-Posten,
krénikor pd Fokus och skriver i Expressen kultur. Bjorklund kommer frén
Stockholm och ar gift med komikern Kristoffer Svensson med vilken
hon har tre barn. Hon har gatt pad riksinternatet Sigtunaskolan
Humanistiska Laroverket samt studerat psykologi och arkitektur.
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Mundekullas grona kok

STEPHANIE VERSTIFT

En kokbok som inbjuder till matkarlek,
experiment, héllbarhet och kreativitet

Mundekulla &r en gammal gérd pd& den smalandska landsbygden

ddar manniskor samlas for kurser, konferenser, festivaler, personlig
utveckling och Stephanies underbara naringsrika mat. Fokus ligger p&
god farsk mat med lokala révaror och smaker frén hela véarlden gjord
med karlek och omtanke om miljon.

Boken innehdller éver 70 veganska och vegetariska recept. Frén
soppor, sallader och huvudrdtter till bréod och desserter. God mat
behdver inte vara komplicerad. Den enklaste maten &r oftast den
godaste och du behéver inte vara utbildad kock. Allt du behover ar
dina hander, ditt hjarta, din hjarna, din nyfikenhet och ett kok!

Den har boken ar utmarkt fér ménniskor med en vegansk eller
vegetarisk livsstil, eller for dem som vill borja utforska mer véxtbaserad
kost.

STEPHANIE VERSTIFT lamnade sitt arbete som strategisk konsult i
Utrecht och larare vid Willem de Kooning Academy i Rotterdam for ett
liv p& den smalandska landsbygden. Dar kan hon hdnge sig at hallbar
utveckling, kreativitet och att vara kocken i restaurangen pé ett av
Sveriges mest dlskade retreatcenter i Mundekullas skogar.
Mundekulla samlar manniskor frén hela varlden som delar kdrleken till
naturen, musik, personlig utveckling, mindfulness och utsékt och
héllbar mat.
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Apollometoden

Vad gér du nér du gdr igenom den
storsta krisen i ditt liv?

Ingen mdnniska gér igenom livet utan att mota kriser. Att 6verleva
dem och komma ut p& andra sidan dr en géva.

Under varen 2020 &r Petter Stordalen pd vag att férlora allt han har
byggt upp. Det blir bérjan pd& de mest dramatiska tva &r han
ndgonsin upplevt. | krisen hittar Petter sin inspiration i Apollo 13.
Rymdfarden frén 1970 som trots allt gick till historien som en av
NASA:s stoltaste égonblick. Apollo 13 blev “Det framgdéngsrika
misslyckandet”.

Petter lar sig att méta krisen pd ett nytt sdtt och det vill han nu dela
med sig av. Det gdller att vara stolta éver det som har fungerat trots
misstagen som har gjorts. Att se storheten i vad vi ar kapabla till nér
vi satts pd prov.

, f6dd 1962, &r en norsk investerare,
hotellmagnat, fastighetsutvecklare och filantrop med égande i Ving,
Choice Hotels, Hurtigruten och Stureplansgruppen. Petter har
tidigare givit ut béckerna Min hemlighet och Antligen vardag.
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