


i p& Bazar Forlag ser fram mot véren dd vi som vanligt
presenterar en fargrik bukett av spdnnande nyheter. Var
ambition ar att hitta bdcker som underhdller och berér, som

stannar kvar lI&nge hos l&saren och lyssnaren och ger nya tankar
och insikter. Vi fokuserar p& svenska forfattarskap, bdde vad gal-
ler skén- och facklitteratur, men ger ocks& ut noggrant utvalda
oversatta titlar.







Borde vara tacksam

Underhdllande och stilsdkert om
mellanférskap

Mizan och hans dotter Nadira befinner sig tusentals mil frdn varandra,
bdde geografiskt och kulturellt. Mizan saknar hemlandet, sin

doda hustru och den dotter han inte Iangre forstdr sig pd. Efter ett
nervsammanbrott tvingas han delta i en samtalsgrupp for att lara sig
ténka positivt.

Samtidigt, i London, har Nadira precis dumpat sin kille. Hon &r 30,
bostadslés och dger inte ens ndgra bestick. Nar Nadira traffar Camilla
inser hon att det liv hon vill leva @r édnnu langre bort fr&n Mizans ideal
an hon tidigare trott.

Under julledigheten hemma i Sverige férvarras konflikterna och snart
briserar tillvaron. Men ibland kommer hjdlp frén ovdntat haill.

Borde vara tacksam &r en varm och traffséker skildring av rotldshet,
mellanférskap och en sdrig far-dotterrelation.

ar fédd i Pited, uppvuxen i Eskilstuna och bor numera
i Berlin efter sex &r i London. Hon har studerat skonlitterdrt skrivande vid
Jakobsbergs folkhdgskola och arbetar som global innehdllsstrateg p&
Spotify.

BOKFAKTA
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Den hemliga sillskapet

Cosy crime i historiskt Uppsala

Ett hemligt sallskap vars medlemmar dr beredda att gé over lik for
att se till att ingen avslojar deras hemligheter, en mystisk man som
kanske &r polisinformatdr och kvinnor som sldss for jamstalldhet. Det
har ar férsta delen i en mysig spdnningsserie som utspelar sig under
1920-talet dar tre kvinnor bildar en ovdntad allians for att hjalpas &t
att |6sa brott.

Aret ar 1920 och den unga Ester Tillman &r nybliven énka i Uppsala.
Aktenskapet var olyckligt och @ntligen &r hon fri att styra éver sitt liv.
Hon har en drém om att arbeta som privatdetektiv, men vet inte om
hon végar ta steget. Nar hon foljer med sin mamma pd seans och en
av deltagarna under mystiska omstdndigheter faller frén en balkong,
fér Ester mojlighet att ta sig an sitt forsta fall.

har skrivit en méngd barn- och ungdomsbécker,
de allra flesta historiska. For sin bok Uppdraget tilldelades hon 2015 Nils
Holgersson-plaketten. Camilla &r journalist i grunden och har arbetat p&
flera olika dags- och veckotidningar. De senaste &tta &ren har hon arbetat
heltid som forfattare och forelésare. Hon bor med sin familj i Knivsta utanfér
Uppsala.

BOKFAKTA

Serie: Detektiv Tillman
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Den tysta gasten

Krypande spdnning i hégintensiv
nagelbitare

Pulshéjande psykologisk thriller om en seriemérdare som lever ett
dubbelliv - berattad av dem som stér honom narmast: hans 13-&riga
dotter, hans flickvén och offret som han har skonat.

| fem &r har Rachel kdmpat for sin dverlevnad, instangd i ett skjul

pd& en bakgdrd. Hennes fangvaktare, Aidan Thomas, &r en snygg,
charmerande man som alltid erbjuder andra en hjélpande hand. N&r
hans fru gar bort i cancer flyttar han tillsammans med tondrsdottern
till en ny bostad - och tar med sig Rachel. Inom henne vécks hoppet
om att hon nu ska lyckas fly, men Aidan kontrollerar varje steg hon tar
och varje ord hon yttrar. Men d& Rachel inser att Aidan har utsett ett
nytt offer, bestétmmer hon sig for att géra allt fér att rédda sitt eget
och den nya flickans liv.

ar en fransk-amerikansk journalist. Hon ar fodd
och uppvuxen i Paris men bor numera i New York. Hon har skrivit for The
Independent sedan 2018 och hennes essder och artiklar har ofta handlat
om true crime.

BOKFAKTA

Omféng: ca 400 s
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Utan dig

Fjarde delen i Areklews populéra Ulvéserie

Hoéstmarkret har sankt sig éver Ornskaldsvik. Ett géing tondringar har
samlats pd en grillplats vid havet for att festa. Vid midnatt hittas en av
festdeltagarna blodig och medvetslos i en narliggande bdack.

Polisaspirant Fredrik Froding ar forst pd plats och stdlls infér berusade
och chockade ungdomar som alla pdstdr sig vara oskyldiga till det
brutala dverfallet.

Utredaren Sofia Hjortén dras in i ett fall dar familjer skyddar sina egna
och ddr hon méste lara sig att forstd ungdomarnas hemliga varld.

Utan dig ar den fjarde delen i Lina Areklews omtyckta Ulvéserie
om mord och mérka hemligheter i Ornskéldsviks skérgdrd. En
engagerande kriminalroman om vuxnas svek och tondringars
utsatthet.

ar fodd och uppvuxen i Stockholm men tillbringade stora
delar av sin barndom i Hoéga kusten. Hon debuterade véren 2020 med
kriminalromanen Ur askan, som lovordades av kritikerna och nominerades
till Crimetime Award Arets debut. Efter en karriér som projektledare har
hon vidareutbildat sig inom litteraturhistoria och frilansat som redaktor
och lektér. Hon bor i Stockholm och delar sin tid mellan arbetet som
marknadschef inom bokbranschen och férfattandet.

BOKFAKTA
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Foto: Stef King

Alix St. Pierres tre liv

Karlek och dramatik i 1940-talets Paris

Aret ar 1943 och kriget rasar. Den unga Alix St. Pierre vérvas som spion
for de allierade och pd uppdrag i Frankrike kommer hon néra en kélla
som ar villig att hjalpa henne med information. Men kan hon verkligen
lita p& honom? Innan hon hinner dra sig ur gér négot fruktansvart fel.

Efter kriget flyttar Alix till Paris for att borja ett nytt liv och fér jobb
pd& modehuset Christian Dior. Plotsligt dyker en person frédn hennes
forflutna upp och Alix framtid hotas. Hon inser att hon mdste goéra
ndgot drastiskt om sdren efter gamla oférratter ska kunna lakas och
rattvisa skipas.

Bastsaljande Natasha Lester ér tilloaka med en ny storslagen roman
om en dold identitet och en hemlighet som inte f&r avsldjas.

ar en av Australiens mest populdra och bastsaljonde
forfattare. Med sina historiska karleksromaner har hon fétt en stor och
hangiven skara fans éver hela varlden. Natasha bor med sin familj i Perth
och ndr hon inte skriver dlskar hon att samla pé& vintageklader, resa och

yoga.
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Karaste L.ena

Efterlangtad uppfdljare i Schulmans nya
succeéserie

Hosten 1983 hittas 31-Ariga Lena déd i sitt hem pd slaktgdrden utanfor
VAmhus, hangd i en lampkrok. Av allt att déma rér det sig om ett
sjalvmord. Lenas foraldrar vagrar tro att deras dotter valt att ta sitt
eget liv, och for att f& reda pd sanningen kopplas den fére detta
polisen Ingrid Wolt in.

Ingrid har egentligen lagt ner sin nystartade spaningsbyrd och lever
isolerad i skogen av radsla for sin fére detta man. Men Lenas féraldrar
ar sd entragna att hon slutligen évertalas att ta sig an fallet. Det visar
sig snart att Lena bar pd djupa hemligheter och att det var méngai
hennes ndrhet som ville se henne déd.

Kéraste Lena &r den andra delen i Ninni Schulmans hyllade Siljanserie,
en kriminalroman om léngtan, passion och svek.

ar uppvuxen i bruksorten Lesjofors i Varmland, har sin
slékt och sina rétter i Dalarna men bor i dag i Stockholm med sina tvé barn.
Ar 2023 p&bosrjade hon sin nya serie om den fére detta polisen Ingrid Wolt
som blir privatdetektiv i Dalarna i bérjan av 1980-talet. Som vi lekte, férsta
delen i Siljanserien, hyllades av b&de ldsare och recensenter och har sélts
i stora upplagor. Ninni har tidigare skrivit sju bécker i den bdstsaljande
Hagforsserien om journalisten Magdalena Hansson, den psykologiska
spdnningsromanen Bara du och den sjalvbiografiska romanen Flickebarn
nr 291.

BOKFAKTA
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Vargskytten

CATRIN ORMESTAD

Underbara personportratt och
utmanande fr&gor

P& en & i Alands hav skjuter Tillman Ruff en varg p& sin egen
gdrdsplan. Han grdver ned den och hoppas att ingen ska f& veta vad
han gjort, men redan ndsta morgon bankar polisen p& dérren. Nadgon

i byn har tjallat. Misstankarna faller p& den nyinflyttade Magdalena,
vars klimaténgest fatt henne att Idmna Stockholm och ompréva sitt liv.

Handelserna rér upp minnen av en host i slutet av ttiotalet dé en
annan varg kom till n, och den unga fjarilsforskaren Ottoline spdrlost
férsvann. Gamla spédnningar och motsattningar kommer upp till ytan
och ingenting ar som det var férut, innan Tillman Ruff skdt en varg.

Vargskytten ar en berattelse om Sverige i dag. Den handlar om stad
och landsbygd, om md&n och kvinnor, vénskap och familjeband, och
om den ibland otydliga grénsen mellan karlek och ondska.

CATRIN ORMESTAD ar fodd 1975 i Gavle. Hon &r numera bosatt i Tel

Aviv med sin sambo och deras katter (antalet varierar), men tillbringar en
stor del av éret pd Graso, dar hennes familj varit sommarboende sedan
femtiotalet. Hon d&r utdver sitt forfattarskap verksam som journalist och har
bland annat skrivit fér The Economist, Svenska Dagbladet och Upsala Nya
Tidning. Hon har tidigare gett ut reportageboken Gaza - en kérlekshistoria
(Norstedts) och romandebuterade 2016 med Det nionde brevet (W&W).
Hon dalskar Ostersjon, dpplen och dromedarer.

BOKFAKTA

Omféng: ca 350 s

ISBN, INB: 9789180066112
ISBN, EBOK: 9789180066129
ISBN, FIL: 9789180066136
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Foto: Stefan Tell

Barnmorskorna

Andra s@songen

Folj med bakom kulisserna pé
forlossningen

| dramaserien Barnmorskorna fér du folja Rana, Lisen och Helen i
deras vardag pd Nya Sédersjukhuset i Stockholm. Du fér vara med

pd komplicerade forlossningar och félja med barnmorskorna bakom
kulisserna — uppleva konflikter och flirtiga dgonkast, félja drémmen om
egna barn, utmaningen att vdlja ratt vag i livet och kampen och viljan
att orka. For i slutéindan dr det oslagbart — att ha ett yrke dér man fér
vara med vid livets bérjan.

| andra sésongen av Barnmorskorna valkomnas en ny chef till
avdelningen och hoppet om att arbetsbordan ska latta vaxer. Helen
trasslar till det for sig, Rana fattar antligen ett viktigt beslut och Lisen
kanner for forsta gédngen pd lange att hon hér hemma.

ar fodd 1972. Hon véxte upp i Mora i Dalarna, men bor
nu utanfér Stockholm med man och tre barn. Hon ér journalist och har de
senaste femton d&ren jobbat med inriktning pd férdldraskap och graviditet.
Nu delar hon sin tid mellan arbetet som redaktér pd 1177 Vérdguiden och
férfattandet.

BOKFAKTA

ISBN, EBOK: 9789180066587
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Foto: Satu Knape

Dir vildblommorna vixer

LOUISE STROMBERG

Forsta delen i livsbejakande feelgoodserie

Maya Bjork har till synes allt man kan 6nska sig — ett prestigefyllt
arbete pd& en framgdngsrik startup, en partner hon dlskat sedan
studietiden och en livsstil i Stockholms innerstad som de flesta
drdommer om. Men p& mindre dn en sekund tas allt ifrdn henne.

N&r Maya tror att livet héller pd att ta slut, hamnar hon istdllet i den
lilla skargdrdsorten Arkdsund och pébdrjar en resa som hon snart inser
ar den stérsta av dem alla.

Ddr vildblommorna véxer ar en bok om att gd vilse for att sedan for
forsta gdngen upptdcka sig sjalv p& de mest ovantade platser. Om
vad som kan hénda ndr man tvingas sldppa taget om allt det man
tror att man vill ha och férvantas vara, for att istallet I1ara sig forstd vad
som dr viktigt pé riktigt.

LOUISE STROMBERG @&r coach, yogaldrare och férfattare. Hon arbetar
aktivt med att hjalpa manniskor att boérja leva hallbart och helhjartat —
frdmst genom sin Instagram, bécker, retreat, yogaklasser och foérelésningar.
Hon har tidigare publicerat tvé bécker inom genren inspiration/fakta/
sjalvhjalp (Self Love: Hur du léker, stérker & utvecklar relationen med dig
sjalv, 2021, Bladh by Bladh, samt Power Women: Hur du far tillgéng till din
medfédda kraft som kvinna, 2022, Bladh by Bladh). Dér vildblommorna
véxer &r Louises debutroman.

BOKFAKTA

LOUISE
STROMBERG  Omfngicasoos

ISBN, INB: 9789180067157

DAR
VILDBLOMMORNA ISBN, EBOK: 9789180067164
VAXER ISBN, FIL: 9789180067171

Utgivningsmdnad: April

Omslag: Emma Graves
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Cirkus Formel 1

Allt om varldens stérsta motorsport

De réda ljusen slacks ett efter ett. 10 team och 20 forare, alla har fokus
pd& samma sak: Den perfekta starten i jokten p& tiondelar och segrar.
En kamp, hjul mot hjul, man mot man.

Under 70 &r har VM i Formel 1 fortrollat fans éver hela varlden och har
de senaste dren varit den snabbast véxande sporten i sociala medier
och natt ut till en helt ny publik. Samtidigt som férarna jagar tiondelar
i topphastigheter kring 360 km/timmen &r det ocks& hjarnornas

kamp nér det handlar om strategier, utveckling av bilar, teknologi och
innovationer.

| Cirkus Formel 1f&r vi inte bara méta varldsméstare, utan fér en
inblick i en varld som kantas av exklusivitet, skandaler, stallkrig och
maktkamp. Vi far dven ta del av filosofin bakom varldens mest kanda
racerbanor och vad som gér en bil snabbare én en annan.

Det &r historia, nutid och framtid. Allt p& en géng.

ar sportjournalist pd Aftonbladet. | september 2003
upplevde hon sin forsta Formel 1tdvling p&d Monza i Italien. Sedan dess
rapporterar Anna om sporten i Sportbladet, Sveriges storsta F1-blogg och
i F1-podden Plattan i mattan. Under &ren har hon besokt bilfabriker, tester,
tavlingshelger och intervjuat minst 14 varldsmdstare och foljt sportens
utveckling p& mycket nara haill.

BOKFAKTA

Omféng: ca 350 s

ISBN, INB: 9789180066068
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Omslag: Anders Timrén
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Omféng: ca 220 s

ISBN, INB: 9789180065962
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Utgivningsmdnad: Mars

Omslag: Jonas Lindén

Svaltfodd

Hur jag &n valjer gér det ont

Nar Signe i tidiga tondr drabbas av anorexia sker det relativt
smygande, utan att hon sjalv riktigt forstér vad som hdnder. Samtidigt
som hon k&impar mot sina demoner tror hennes mamma, Anna, att
hon bara har "vanlig tondrséngest”, tills Signe en dag berattar for
Anna. D& bérjar b&das kamp for Signes dverlevnad — och under flera
ar skriver de parallella dagbécker.

| Signes dagboksanteckningar fér vi folja sjukdomsférloppet och hur
anorexian gor henne svaltfédd pd hunger, hur den kénslan kan déva
hennes &ngest. | Annas dagbok hanteras en mammas rédsla, oro och
ovisshet, hennes egen skuldbeldggning och hur allt detta pdverkar
resten av familjen. Att skriva dagbok blir for bdda en strategi for att
sortera i omtumlande tankar och kdnslor.

Dagbdckerna dr sammanflatade i ett kronologiskt vagspel dar vi
foljer vagen genom sjukdomstiden med &terkommande reflektioner,
lardomar och frdgor om anorexia. Vi f&r ndgra svar, lite 6kad kunskap
och férhoppningsvis trést och hopp.

ar leg psykolog, leg psykoterapeut och férfattare.
Hon arbetar i egen verksamhet i Stockholm, dér hon bland annat driver
en mottagning for séval enskilda personer som for par. Hon medverkar
regelbundet som expert i psykologiska frdgor och relationer i Nyhetsmorgon
och Dagens Nyheter. Hon har tidigare skrivit bécker som Véigen genom
skilsméissan, Att vinna éver ensamheten och Sommarstugan. 2020 var hon
sommarvard fér Sommar i P1.

tog studenten 2022, ett &r senare dn sina jamndariga
vanner. Under gymnasiets andra &r tvingades hon Iamna sina studier for
att pdborja en I&ng och svar behandling for sin anorexia. Idag ar Signe
friskskriven sedan négra &r, och engagerad i frdgor som rér atstérningar,
psykisk ohdlsa och hur vi ser och bemdéter de som ér drabbade. Hon deltar
bland annat i publika samtal, héller foreldsningar, och skriver texter i Gmnet.



Foto: Andreas Lundberg

Tystnad

Vardet av att minska bruset

ULRICA NORBERG

Lar dig lyssna pd tystnad fér en battre
halsa och ett rikare liv

Vardagens buller dr sex gdnger hogre idag an for ett sekel sedan. De
starkt 6kade ljud- och ljusféroreningarna orsakar onédig stress och
emotionell obalans. | en alltmer brusig och reaktiv varld mdste vi boérja
inse vikten av att ta vardefulla pauser.

Forskare visar att vi mdr battre av att lyssna pd tystnad. Att det dkar
celltillvaxt, starker hjarnan, dkar emotionell intelligens samt minskar
stress, spdnningar och hjdrtsjukdomar.

Vi @r fler som soker oss till tysta retreat for att lyssna pd vart inre,
skingra distraktion och sétta oss i kontakt med nya idéer som vi inte
haft tidigare.

Ulrica delar har med sig av sina insiktsfulla erfarenheter av tystnad och
vardet av reflektionstréining som ger 6kad mental skarpa, fysisk och
sjalslig balans samt ett rikare liv.

ULRICA NORBERG ar forfattare, journalist och filmvetare som lénge
intresserat sig for personlig utveckling, hélsa, djur och natur. Hon &r en
uppskattad foreldsare, andningscoach, yoga- och meditationsldrare som
har utbildat hundratals yogalérare runtom i vérlden. Ulrica bor i Stockholm
tillsammans med man, tvé barn, tvé katter och en hund.

Ulrica pekar p& vardet av att fdnga dagen. Att varje dag f& in en stunds
rorelse, skapande, tyst reflektion och géra ingenting ar forutsattningen for
att f& ndgot gjort utan att g& sdénder eller tappa bort sig sjdlv.

BOKFAKTA

Omféng:ca96s

ISBN, KAR: 9789180067126
ISBN, EBOK: 9789180067133
ISBN, FIL: 9789180067140
Utgivningsmdnad: April
Omslag: Par Wickholm
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Saslipper du veteriniren

Handbok fér hundagare

Veterindrens egen hundbok

Det finns éver en miljon hundar i Sverige och méanniskans bdsta vén
har en unik formaga att nastla sig in i véra hjartan. Men hunddagarskap
ar inte bara mys i soffan och harliga promenader. Det ar ocksé daglig
skotsel, vard och ett stort ansvar.

Veterindren Marie Jury berattar pé ett lattforstéeligt satt om
sjukdomar och problem som kan drabba hunden frén valpstadiet och
genom livet. Hon delar frikostigt med sig av tips och rdd till alla hussar
och mattar som sjélva vill hjalpa sin hund, bade férebyggande och
akut, till god halsa och valmd&ende — och darmed slippa dyra och for
hunden stressande veterindrbesok.

Boken dr pedagogiskt upplagd med ett dmnesomrade per kapitel och
rikt illustrerad med vackra och roliga bilder av fotografen Linus Nilsson.

ar smadjursveterindr och allmdnkirurg pé husdjur. Marie
ar ofta anlitad som expert for tv och tidningar. Tillsammans med maken
driver hon till vardags Vasby Djursjukhus. Marie har alltid burit pd ett stort
djurintresse d& hennes fordldrar drev en djurklinik i hennes barndomshem.
Sjalv har hon béde en katt, Cutie och en borderterrier, Bettan. Nu vill hon
sprida sin kunskap om djur och djurskétsel till andra djurégare.

ar journalist och férfattare. Helén har tidigare skrivit
biografier med bland annat musikproducenten Anders Bagge, youtubern
Carl Déman och den framlidne bloggerskan Dagny Carlsson.

o BOKFAKTA
SA SLIPPER DU

VETERINAREN Omféing: ca 176 s

Hepdbokitnd . ISBN, INB: 9789180065481

hundégare

Utgivningsmanad: April

Omslag: Sanna Sporrong



